
 
บทท่ี ๒ 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

นักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์” 
ผู้วิจัยมุ่งศึกษาบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียน ดังนั้นจึงได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอ
เมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ซึ่งสามารถจ าแนกออกได้ ดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาท 
๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
๒.๓ บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
๒.๔ ข้อมูลพ้ืนฐานของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนองค์การบริหารส่วน

จังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
๒.๕ งานวิจัยเกี่ยวข้อง 
๒.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาท 
จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ต าราทางวิชาการของนักวิชาการ

หลายท่าน จึงได้ประมวลแนวคิดแนวเกี่ยวกับบทบาท มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๒.๑.๑ ความหมายของบทบาท 
ค าว่า บทบาท ตามทัศนะของนักวิชาการนั้น หมายถึง การท าตามหน้าที่ที่ก าหนดไว้ เช่น

บทบาทของพ่อแม่ บทบาทของคร ูหรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การแสดงพฤติกรรมตามบทบาทหรือต าแหน่ง
หน้าที่บทบาทจึงถือเป็นเรื่องจ าเป็น และส าคัญส าหรับผู้ด ารงต าแหน่งในหน่วยงานต่างๆ มีนักวิชาการ
ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทในแง่มุมต่างๆ๑ สิ่งที่บุคคลจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับต าแหน่ง
หรือหน้าที่การงานที่ได้รับมอบหมายเป็นการแสดงพฤติกรรมตามอ านาจหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้
เหมาะสม และสอดคล้องกับความคาดหวังของผู้ที่มอบหมายอ านาจนั้น๒ 

                                                           
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๖๐๒. 
๒ ปราชญา กล้าผจัญ, พฤติกรรมผู้น าทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 

๒๕๔๐), หน้า ๓๓. 



 
 

๘ 

 

นักวิชาการบางท่านได้แสดงทัศนะว่า บทบาทยังมีความหมายว่า ภาระที่ต้องรับผิดชอบ
ตามสถานภาพของแต่ละบุคคล เช่น เป็นพ่อแม่นอกจากจะเลี้ยงดูให้ลูกเติบโตแล้วจะต้องมีบทบาทใน
การอบรมสั่งสอนให้ความรู้ป้องกันมิให้ลูกท าความชั่วหรือดูแลทุกข์สุขอ่ืนๆ ส่วนครูจะต้องมีบทบาท
อ่ืนๆ นอกเหนือจากการอบรมสั่งสอนวิชาความรู้ เช่น ช่วยเหลือนักเรียนที่ขาดแคลนเสื้อผ้าอาหาร
ส่งเสริม และพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน และดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของเด็กๆ๓ การประกอบ
พฤติกรรมตามต าแหน่งหน้าที่ซึ่งเป็นไปตามความคาดหวังของสังคมตามลักษณะการรับรู้  และตามที่
แสดงจริงบทบาทเป็นผลรวมของสิทธิ์ และหน้าที่ เช่น บุคคลที่เป็นครูก็ต้องประกอบพฤติกรรมในการ
สอน และอบรมเมื่อแสดงพฤติกรรมดังกล่าวแล้วจะเป็นไปตามที่สังคมคาดหวังหรือไม่ก็ตาม๔ 

สิ่งที่บุคคลจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับต าแหน่ง หรือหน้าที่การงานที่ได้รับมอบหมาย
เป็นการแสดงพฤติกรรมตามอ านาจหน้าที่การงานที่ได้รับมอบหมายเป็นการแสดงพฤติกรรมตาม
อ านาจหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้เหมาะสมสอดคล้องกับความคาดหวังของผู้ที่มอบหมายอ านาจนั้น๕ 
นักวิชาการบางท่านก็กล่าวอีกว่า บทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถานภาพ หรือต าแหน่ง
ในสังคม๖ อย่างไรก็ตามบทบาทในความหมาย ๓ ประการ คือ  

๑) บทบาท หมายถึง ปทัสถาน ความมุ่งหมาย ข้อห้าม ความรับผิดชอบ และอ่ืนๆ  
ที่มีลักษณะในท านองเดียวกัน ซึ่งผูกพันอยู่กับต าแหน่งทางสังคมที่ก าหนดไว้ บทบาทตามความหมาย
นี้ค านึงถึงตัวบุคคลน้อยที่สุด แต่มุ่งไปถึงการบ่งชี้หน้าที่อันควรกระท า 

๒) บทบาท หมายถึง ความเป็นไปของบุคคลผู้ด ารงต าแหน่งที่คาดคะเน และกระท า
เพ่ือด ารงต าแหน่งนั้นๆ 

๓) บทบาท หมายถึง การกระท าของบุคคลแต่ละคนที่กระท าโดยให้สัมพันธ์กับ
โครงสร้างทางสังคม ซึ่งเป็นแนวทางอันบุคคลพึงกระท าเมื่อตนด ารงต าแหน่งนั้น นั่นเองบทบาทเป็น
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมที่คาดหวังของผู้ด ารงต าแหน่งนั้นๆ สัมพันธภาพระหว่างบทบาทหน้าที่
กับความรับผิดชอบ และการที่บุคคลนั้นจะด ารงต าแหน่งหนึ่งต าแหน่งใด ก็จะต้องมีบทบาทหน้าที่      
และความรับผิดชอบที่ก าหนดไว้ควบคู่กับต าแหน่งเสมอ บทบาทหน้าที่ที่ก าหนดไว้แล้วต้องเป็นที่รู้จัก  
และเข้าใจกันระหว่างผู้ด ารงต าแหน่ง และผู้เกี่ยวข้อง๘ จึงท าให้บทบาทหมายถึง การท าตามหน้าที่ที่
ก าหนดไว้ การประพฤติปฏิบัติ พฤติกรรม หน้าที่ตามต าแหน่ง สิ่งที่บุคคลจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้อง
กับต าแหน่งหรือหน้าที่ที่ได้รับ ความคาดหวังของการกระท าภาระที่ต้องรับผิดชอบตามสถานภาพของ
แต่ละบุคคล แนวทางการแสดงออกตามอ านาจที่ก าหนดไว้ แบบแผนของพฤติกรรมซึ่งเป็นไปตาม
                                                           

๓ ยนต์ ชุ่มจิต, ความเป็นครู, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๐), หน้า ๓๓. 
๔ สงวน สุทธิเลิศอรุณ, ทฤษฎี และปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

อักษรพัฒนาพานิชย์, ๒๕๔ ), หน้า ๖๘. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔. 
๖ Broom L. and Selznick P., Sociology. 5th ed, (New York : Harper and Row Publishers, 

1973) , p. 26. 
  Levinson D.J., Role Personality and Social Structure, (New York : The Maemil, 

1964), p. 11. 
๘ David K, Human Relation at Work, (New York : McGraw-Hill Book Company, 1962), 

p. 45. 



 
 

๙ 

 

ต าแหน่ง และสิ่งที่สังคมได้ก าหนดเฉพาะเจาะจงให้บุคคลปฏิบัติ หรือหน้าที่ของฐานะต าแหน่งเมื่อ
บุคคลหนึ่งได้ด ารงต าแหน่งได้ บทบาทเป็นพฤติกรรมของผู้ด ารงต าแหน่งหนึ่ง ต าแหน่งใดก็ตามที่มัก
อาศัยการคาดคะเนว่าผู้อ่ืนหวังที่จะเห็นผู้ด ารงต าแหน่งนั้นควรปฏิบัติเช่นไร เป็นแนวทางที่ส่วนมาก
มักจะสังเกตได้จากผู้ด ารงต าแหน่งอ่ืนๆ แล้วมาก าหนดบทบาทของตนเองที่ได้จากการสังเกต๙ 
พฤติกรรมที่คาดหวังของบุคคลผู้มีสถานภาพทางสังคมหมายรวมถึง การกระท าที่บุคคลในสถานภาพ
นั้นแสดงออก๑๐ สิ่งที่สังคมได้ก าหนดเฉพาะเจาะจงให้บุคคลปฏิบัติ และสิ่งที่บุคคลได้ปฏิบัติจริง๑๑ 
หรือหน้าที่ของฐานะต าแหน่งเมื่อบุคคลหนึ่งได้ด ารงต าแหน่งได้๑๒ 

สรุปได้ว่า บทบาท หมายถึง การแสดงออกทางพฤติกรรมของบุคคลในสังคมเป็นแบบแผน 
ความต้องการ ความเชื่อ ทัศนคติของพฤติกรรมซึ่งเป็นไปตามต าแหน่ง หรือสถานภาพของบุคคล   
อันเกิดจากความคาดหวังของบุคคลในสังคมนั้นๆ และบทบาทอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตามต าแหน่ง
ที่เปลี่ยนไปจะต้องปฏิบัติตามให้สอดคล้องกับต าแหน่ง หรือหน้าที่การงานที่ได้รับมอบหมาย 

ความหมายของบทบาท และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลความหมายของบทบาท เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๑ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑ ความหมายของบทบาท 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
ราชบัณฑิตสถาน,  
(๒๕๔๖, หน้า ๖๐๒) 

๑. การท าตามหน้าที่ที่ก าหนดไว้ 
๒. การแสดงพฤติกรรมตามบทบาทหรือต าแหน่งหน้าที่ 

ปราชญา กล้าผจัญ, 
(๒๕๔๐, หน้า ๓๓) 

๑. สิ่งที่บุคคลจะต้องปฏิบัติให้สอดคล้องกับต าแหน่ง  
๒. หน้าที่การงานที่ได้รับมอบหมาย 

ยนต์ ชุ่มจิต,  
(๒๕๔๐, หน้า ๓๓) 

ภาระท่ีต้องรับผิดชอบตามสถานภาพของแต่ละบุคคล  

สงวน สุทธิเลิศอรุณ,  
(๒๕๔ , หน้า ๖๘) 

การประกอบพฤติกรรมตามต าแหน่งหน้าที่ซึ่งเป็นไปตาม
ความคาดหวังของสังคม ตามลักษณะการรับรู้ และตามที่
แสดงจริง 

 
 

                                                           
๙ Sarbin T.R., “Role Theory” Handbook of psychology, (New York : Addison Wesley 

Publishing Company. 1975), p. 72. 
๑๐ Berkowitz L, Social Psychology, (Illinois : Scott Foresma, 1972), p. 20. 
๑๑ Cohen B., Introduction of Sociology, (New York : McGraw Hill, 1979), p. 36. 
  

 Young K. and Mack R.W., Sociology and Social life, (New York : American, 1959), p. 
25. 

http://library.sru.ac.th/cgi-bin/gw_43_3/chameleon?host=localhost%2b1111%2bDEFAULT&search=SCAN&function=INITREQ&SourceScreen=INITREQ&sessionid=2008022622074202479&skin=default&conf=.%2fchameleon.conf&lng=th&itemu1=2009&u1=2009&t1=%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%9e%e0%b8%af%20%3a%20%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%b5%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b9%8a%e0%b8%84%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%8a%e0%b8%b1%e0%b9%88%e0%b8%99,%202546&elementcount=1&pos=1&prevpos=1&beginsrch=1
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นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
Broom L. and Selznick p,  
(1973, p.26) 

พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถานภาพ หรือต าแหน่งในสังคม 

Levinson D.J,  
(1964, p.26) 

ปทัสถาน ความมุ่งหมาย ข้อห้าม ความรับผิดชอบความ
เป็นไปของบุคคลผู้ด ารงต าแหน่งที่คาดคะเน และกระท า
เพ่ือด ารงต าแหน่งนั้นๆการกระท าของบุคคลแต่ละคนที่
กระท าโดยให้สัมพันธ์กับโครงสร้างทางสังคม 

David K,  
(1962, p.45) 

บทบาทหน้าที่ และความรับผิดชอบที่ก าหนดไว้ควบคู่กับ
ต าแหน่งเสมอ 

Sarbin T.R.,  
(1975, p.72) 

บทบาทเป็นพฤติกรรมของผู้ด ารงต าแหน่ง 

Berkowitz L,  
(1972, p.20) 

พฤติกรรมที่คาดหวังของบุคคลผู้มีสถานภาพทางสังคม 

Cohen B,  
(1979, p.36) 

สิ่งที่สังคมได้ก าหนดเฉพาะเจาะจงให้บุคคลปฏิบัติ และสิ่ง
ที่บุคคลได้ปฏิบัติจริง 

Young K. and Mack R.W,  
(1959, p.25) 

หน้าที่ของฐานะต าแหน่งเมื่อบุคคลหนึ่งได้ด ารงต าแหน่งได้ 

 
๒.๑.๒ ประเภทของบทบาท 
ประเภทของบทบาทในสังคมมี ๓ ประเภท คือ๑๓ 

๑) บทบาทในอุดมคติ (Ideal Role) ได้แก่ บทบาทที่ก าหนดไว้ตามความคาดหวัง
ของบุคคลทั่วไปในสังคมเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติเป็นแบบฉบับที่สมบูรณ์ ซึ่งผู้ที่มีสถานภาพนั้นๆ
ควรกระท าแต่อาจไม่มีใครท าตามนั้นได้ 

๒) บทบาทที่บุคคลเข้าใจหรือรับรู้ (Perceived Role) เป็นบทบาทที่บุคคลคาดคิด
ด้วยตัวเองว่าควรเป็นอย่างไร ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับทัศนคติ ค่านิยม บุคลิกภาพ รวมถึงประสบการณ์ของแต่
ละบุคคลด้วย 

๓) บทบาทที่บุคคลแสดงออกจริง (Enacted Role) เป็นบทบาทที่บุคคลปฏิบัติจริง
ขึ้นอยู่กับเหตุการณ์เฉพาะหน้าในขณะนั้นด้วย จึงท าให้การแสดงบทบาทมีความแตกต่างกันไป 

 
 
 
 
 

                                                           
๑๓ สุดา ภิรัมย์แก้ว, มนุษย์กับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 

๒๕๔๑), หน้า ๖๓. 



 
 

๑๑ 

 

อย่างไรก็ตามนักวิชาการบางท่านยังได้แบ่งประเภทของบทบาทไว้อีก ๓ ประเภท คือ๑๔ 
๑) บทบาทตามใบสั่ง บทบาทประเภทนี้มุ่งเพ่งเล็งที่การปฏิบัติตามความคาดหวัง

ของแต่ละสถานภาพตัวตน และทักษะในการแสดงบทบาทมีหน้าที่ต้องปรับตัวให้เข้ากับความคาดหวัง
ของสถานภาพนั้นๆ การวิเคราะห์บทบาทประเภทนี้เน้นตรงระดับการ ยอมปฏิบัติตามความคาดหวัง
ของต าแหน่งที่บุคคลเข้าครอบครอง 

๒) บทบาทตามใจ บทบาทประเภทที่สองเพ่งไปยังจุดที่ว่าความคาดหวังต่างๆจะต้อง
ผ่านอัตตา หรือตัวตนเสียก่อนแล้วจึงมีการปฏิบัติ ขณะที่ผ่านตัวตนนี่เอง ตัวตน ก็จะกลั่นกรองพินิจ
พิจารณา เลือกสรร ลดทอน พลิกแพลงความคาดหวังนั้นๆ ให้เหมาะกับตน จุดสนใจของการวิเคราะห์
จึงอยู่ท่ีแบบหรือสไตล์ของแต่ละคนว่าเป็นอย่างไร 

๓) บทบาทจริง บทบาทประเภทนี้ คือ พฤติกรรมจริงของปัจเจกชนหลังผ่านขั้นตอน 
๒ ขั้นตอนข้างต้นมาแล้ว หากจะดูพฤติกรรมเปิดเผยก็จะดูความซับซ้อนหรือโครงข่ายเชื่อมโยงของ
พฤติกรรมที่แสดงออกมาให้เห็น ถ้าเพ่งไปที่บทบาทเปิดเผยจุดการวิเคราะห์ก็จะพุ่งตัวความคาดหวัง
หรือการตีความความคาดหวังตามสถานภาพนั้น 

และนักวิชาการยังได้กล่าวถึงประเภทของบทบาทมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
๑. ข้อบัญญัติของสังคม (Prescribed Role) หรือบทบาทอุดมคติบทบาทอุดมคติจะ

ก าหนดสิทธิ และหน้าที่ให้กับต าแหน่งทางสังคม เช่น จะบอกให้ทราบถึงความคาดหวังต่อผู้เป็นพ่อ
และแม่ว่า สังคมมีไว้อย่างไรเข้ามีพันธะต่อใครอย่างไร และจะเรียกร้องจากใครได้แค่ไหนเพียงไร 

๒. บทบาทท่ีบุคคลเข้าใจ (Perceived Role) ซึ่งจะขึ้นอยู่กับความเชื่อที่บุคคลเข้าใจ
ว่าจะต้องท าในต าแหน่งเฉพาะของเขารวมทั้งการตีความสถานการณ์ของบุคคลเองซึ่งไม่จ าเป็นจะต้อง
ตรงกับบทบาทอุดมคติในท านองเดียวกันบุคคลซึ่งเราจะต้องติดต่อด้วยนั้นก็อาจแตกต่างกันในด้าน
แนวความคิดดังนั้นในการพิจารณาบทบาทที่บุคคลกระท าต่อกันนั้นไม่พึงสรุปเอาว่า บรรทัดฐานต่างๆ
ของสังคมนั้นจะได้รับการยอมรับหรือเข้าใจจากบุคคลต่างๆ ไปในแนวเดียวกัน 

๓. บทบาทท่ีเป็นจริง (Actual Role) เป็นบทบาทที่บุคคลลงมือกระท าจริงๆ ซึ่งสิ่งที่
บุคคลปฏิบัติจริงนั้นอาจเกินเลยไปกว่าความเชื่อทางสังคมความคาดหมายของคนอ่ืนหรือความเข้าใจ
ของบุคคลเองแต่ข้ึนกับเงื่อนไขของบุคลิกภาพเฉพาะตัว และประสบการณ์ของเขาเองด้วย๑๕ 

แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทว่าบทบาทเป็นรูปธรรมเห็นได้จากการกระทาที่แสดงออกมา
บทบาทมี ๓ ด้าน คือ 

๑. บทบาทในอุดมคติ (Ideal Role) ได้แก่ บทบาทอันก าหนดไว้ตามความคาดหวัง
ของบุคคลทั่วไปในสังคมเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติเป็นแบบฉบับที่สมบูรณ์ซึ่งผู้ที่มีสถานภาพนั้นๆ 
ควรกระท าแต่อาจมีใครที่ท าหรือไม่มีใครท าตามนั้นก็เป็นได้ 

                                                           
๑๔ สัญญา สัญญาวิวัฒน์, ทฤษฎีสังคมวิทยา : เนื้อหา และแนวทางการใช้ประโยชน์เบื้องต้น , 

(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๑๓๙. 
๑๕ จักรรัช ธีระกุล, สังคมวิทยาเบื้องต้น, (นครศรีธรรมราช : สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช, 

๒๕๔๒), หน้า ๒๐. 



 
 

๑๒ 

 

๒. บทบาทที่บุคคลเข้าใจหรือรับรู้ (Perceived Role) เป็นบทบาทอันบุคคลคาดคิด
ด้วยตนเองว่าควรเป็นอย่างไรทั้งนี้จะข้ึนอยู่กับทัศนคติค่านิยมบุคลิกภาพ และประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคลด้วย 

๓. บทบาทที่แสดงออกจริง (Actual Role) เป็นการกระท าที่บุคคลปฏิบัติจริงขึ้นอยู่
กับเหตุการณ์เฉพาะหน้าในขณะนั้นด้วยท าให้การแสดงบทบาทแตกต่างกันไป๑๖ 

สรุป บทบาท คือ การแสดงพฤติกรรมตามต าแหน่ง หรือตามหน้าที่ทีแ่สดงสามารถแบ่งได้ 
๓ ประเภท คือ 

๑. บทบาทจริง คือ บทบาทที่ถูกก าหนดมาอย่างชัดเจน  
๒. บทบาทท่ีถูกก าหนด คือ บทบาทที่ได้รับมอบหมายจากต าแหน่งหน้าที่การงาน 
๓. บทบาทท่ีถูกคาดหวัง คือ บทบาทที่ถูกคาดหวังจากบุคคลอ่ืนและสังคม 

ประเภทของบทบาท และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประมวล
ประเภทของบทบาท เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
นักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๒ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๒ ประเภทของบทบาท 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
สุดา ภิรัมย์แก้ว,  
(๒๕๔๑, หน้า ๖๓) 

๑. อุดมคติ 
๒. บุคคลเข้าใจหรือรับรู้ 
๓. บุคคลแสดงออกจริง 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์,  
(๒๕๔๕, หน้า ๑๓๙) 

๑. ตามใบสั่ง 
๒. ตามใจ 
๓. ตามจริง 

จักรรัช ธีระกุล,  
(๒๕๔๒, หน้า ๒๐) 

๑. ข้อบัญญัติของสังคม 
๒. บทบาทท่ีบุคคลเข้าใจ 
๓. บทบาทท่ีเป็นจริง 

พวงเพชร สุรัตนกวีกล,  
(๒๕๔๕, หน้า ๔๕) 

๑. บทบาทในอุดมคต ิ
๒. บทบาทท่ีบุคคลเข้าใจหรือรับรู้ 
๓. บทบาทท่ีแสดงออกจริง 

 
 
 
 

                                                           
๑๖ พวงเพชร สุรัตนกวีกล, มนุษย์กับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

, ๒๕๔๕), หน้า ๔๕. 



 
 

๑๓ 

 

๒.๑.๓ ความส าคัญของบทบาท 
บทบาท เป็นสิ่งส าคัญที่ก าหนดแนวทางให้บุคคลแสดงความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน และการ

แสดงพฤติกรรมในสังคมในแต่ละสถานการณ์การแสดงออกของบุคคลมักต้องเป็นไปตามบทบาทไม่ว่า
เขาจะพึงพอใจที่จะแสดงหรือไม่ก็ตาม เช่น บทบาทของหัวหน้าที่ต้องมีการทักทายให้ก าลังใจลูกน้อง 
บทบาทของผู้ปกครองที่ต้องการว่ากล่าวสั่งสอนลูกเมื่อเขาท าผิด บทบาทของพนักงานขายในร้านค้าที่
ต้องทักทายลูกค้าด้วยอัธยาศัยที่ดี และพร้อมที่จะให้บริการ ฯลฯ โดยอันที่จริงแล้ว ในสังคมที่เป็นอยู่
เรามักตัดสินบุคคลอ่ืนตามบทบาทของเขา คือ ตัดสินว่าเขาท าหน้าที่ตามบทบาทนั้นๆ ได้ดีเพียงพอ
หรือไม ่หรือการแสดงบทบาทของเขาเป็นที่พึงพอใจแก่สังคมหรือไม่๑   

ดังนั้น ความส าคัญของบทบาทมีขึ้นเนื่องจากบทบาทเป็นตัวส าคัญในการก าหนดหน้าที่
ของบุคคล บทบาทจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยให้มนุษย์สามารถเข้าใจแนวทางในการแสดง
พฤติกรรมของตนเอง สามารถเข้าใจถึงการแสดงพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน และสามารถจัดระเบียบ
ส าหรับการอยู่ร่วมกันได้ และนักวิชาการยังได้กล่าวถึงความส าคัญเก่ียวกับบทบาท 

๑. ท าให้เกิดการแบ่งหน้าที่ระหว่างสมาชิกตามความถนัด และความสามารถ 
๒. ท าให้สมาชิกในสังคมรู้ถึงฐานะ และความรับผิดชอบของตนเอง 
๓. ท าให้สังคมมีความเป็นระเบียบสมาชิกในสังคมปฏิบัติตามหน้าที่ของตนไม่ก้าว

ก่ายกัน 
๔. ท าให้สมาชิกแต่ละคนรู้จักหน้าที่ และความรับผิดชอบของตนตามสถานภาพและ

บทบาท๑๘ 
สรุปได้ว่า บทบาทหน้าที่ของแต่ละบุคคลมีส่วนส าคัญต่อตนเอง และต่อสังคมเพ่ือให้เกิด

ความเป็นระเบียบเรียบร้อยจะต้องมีการแบ่งหน้าที่ให้แก่กันและกัน มีหน้าที่รับผิดชอบต่อหน้าที่ 
ปฏิบัติงานในทางที่อ านวยความสะดวกให้เกิดการติดต่อสัมพันธ์ และมีความสัมพันธ์กับคนในกลุ่ม 
เป็นที่ยอมรับของคนในกลุ่ม ท าให้เกิดความสามัคคีกลมเกลียวกันในกลุ่ม เพราะการติดต่อสื่อสารที่ดี
เป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้งานบรรลุเป้าหมาย 

ความส าคัญของบทบาท และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลความส าคัญของบทบาท เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๓ ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 

                                                           
๑  ชาญวิทย์ ประชาพาณิชพัฒนา, โลกศึกษา, บทความ, http://gobaleart.blogspot.com/, 

[ออนไลน์], เข้าถึงเมื่อ ๑๙ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๘ โคเอ็น, (Cohen, 1979, p. 35 อ้างถึงในชุมพรแสงมณี, ๒๕๔๐, หน้า ๑  - ๑๘). 

http://gobaleart.blogspot.com/


 
 

๑๔ 

 

ตารางท่ี ๒.๓ ความส าคัญของบทบาท 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
ชาญวิทย์ ประชาพาณิชพัฒนา,  
(๒๕๔๕, หน้า ๑) 

๑. สิ่งส าคัญท่ีก าหนดแนวทางให้บุคคลแสดงความสัมพันธ์
กับบุคคลอ่ืน 
๒. การแสดงพฤติกรรมในสังคม ในแต่ละสถานการณ์การ
แสดงออกของบุคคลมักต้องเป็นไปตามบทบาทไม่ว่าเขาจะ
พึงพอใจที่จะแสดงหรือไม่ก็ตาม 

โคเอ็น, (Cohen, 1979, p. 35) ๑. แบ่งหน้าที่ตามความถนัด และความสามารถ 
๒. รู้ถึงฐานะ และความรับผิดชอบของตนเอง 
๓. ความเป็นระเบียบปฏิบัติตามหน้าที่ของตนไม่ก้าวก่าย
กัน 
๔. รู้จักหน้าที่ และความรับผิดชอบของตนตามสถานภาพ 
และบทบาท 

สรุปได้ว่า บทบาท หมายถึง การท าตามหน้าที่ที่ก าหนดไว้ การประพฤติปฏิบัติตามหน้าที่
ที่ได้รับ หรือหน้าที่ที่ได้รับความคาดหวังของการกระท า แนวทางการแสดงออกตามอ านาจที่ก าหนดไว้
และสิ่งที่สังคมได้ก าหนดเฉพาะเจาะจงให้บุคคลปฏิบัติ หรือหน้าที่ของฐานะต าแหน่งเมื่อบุคคลหนึ่งได้ 
ล้วนเป็นการแบ่งแยกตามลักษณะหรือรูปแบบของพฤติกรรมที่บุคคลต้องปฏิบัติ  และแสดงออกมา
ตามที่ได้ถูกก าหนดไว้โดยสถานภาพ ต าแหน่ง หน้าที่ ความสัมพันธ์ สังคม และกฎหมาย เป็นต้น
ความส าคัญของบทบาทเป็นตัวก าหนดหน้าที่ของบุคคลเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยให้มนุษย์สามารถ
เข้าใจแนวทางในการแสดงพฤติกรรมของตนเอง สามารถเข้าใจถึงการแสดงพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน 
เป็นปัจจัยที่ส าคัญมีผลต่อการก าหนดบทบาทของแต่ละบุคคล หรือการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคล 
กล่าวคือ ในการแสดงบทบาทหรือการกระท าใดๆ ของบุคคล ย่อมมีเหตุผลในการเลือกแสดงบทบาท
หรือเลือกกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้นแฝงอยู่ ด้วยเหตุผลนั่นเองก็อาจมิได้เกิดจากองค์ประกอบ หรือปัจจัย
ใดปัจจัยหนึ่งแต่อาจจะเกิดจากองค์ประกอบหลายๆ องค์ประกอบ หรือปัจจัยหลายๆ ปัจจัยร่วมกัน 
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีบทบาท คือ การปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมตามสถานภาพของบุคคลที่เป็นอยู่
ในขณะนั้นความสัมพันธ์ตลอดจนความคาดหวังจากสังคมก็มีผลต่อการปฏิบัติ หรือการแสดงออกของ
พฤติกรรมของบุคคลนั่นด้วย 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๕ 

 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
๒.๒.๑ ความหมายของคุณธรรมจริยธรรม 
คนส่วนใหญ่จะเข้าใจว่า “คุณธรรมจริยธรรม” ค าท้ังสองมีความหมายเป็นอันเดียว หรือมี

ความหมายเหมือนกัน ในความเป็นจริงค าว่า คุณธรรม กับค าว่า จริยธรรม เป็นค าที่แยกออกจากกัน
เป็น ๒ ค า และมีความหมายที่แตกต่างกันออกไป ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่าควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความหมายของค าว่า คุณธรรม และจริยธรรม ให้ถ่องแท้ก่อน 

ความหมายของค าว่า คุณธรรม (Virtue) 
ความหมายของค าว่า “คุณธรรม” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Virtue” มีอยู่ ๒ ประการ

ด้วยกัน คือ (๑) หมายถึง ความดีงามของลักษณะนิสัย หรือพฤติกรรมที่เกิดจากการกระท าจนเคยชิน 
(๒) หมายถึง คุณภาพที่บุคคลได้กระท าตามความคิด และมาตรฐานของสังคมเกี่ยวกับความประพฤติ
และศีลธรรม๑๙ ได้ไปคล้ายคลึงกับราชบัณฑิตยสถานที่ให้ความหมายของค าว่า “คุณธรรม” หมายถึง 
สภาพคุณงามความดี๒๐ และนักวิชาการท่ีให้ความหมายไปในทิศทางเดียวกันว่า “คุณธรรม” หมายถึง 
ธรรมที่เป็นคุณความดีงาม สภาพที่เกื้อหนุน๒๑ ท่านพุทธทาสภิกขุ ได้ให้อรรถาธิบายค าว่า คุณธรรม 
ไว้ว่า คุณ หมายถึง ค่าที่มีอยู่ในแต่ละสิ่งซึ่งเป็นที่ตั้งแห่งความยึดถือ เป็นไปได้ทั้งทางดีและทางร้าย 
คือ ไม่ว่าจะท าให้จิตใจยินดีหรือยินร้ายก็เรียกว่า “คุณ” ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติของมัน ส่วนค าว่า 
ธรรม มีความหมาย ๔ อย่าง คือ 

๑. ธรรมะ คือ ธรรมชาติ 
๒. ธรรมะ คือ กฎของธรรมชาติที่เรามีหน้าที่ต้องเรียนรู้ 
๓. ธรรมะ คือ หน้าที่ตามกฎของธรรมชาติ เรามีหน้าที่ต้องปฏิบัติ 
๔. ธรรมะ คือ ผลจากการปฏิบัติหน้าที่นั้น เรามีหน้าที่จะต้องมี หรือใช้มันอย่าง

ถูกต้อง๒๒ 
“คุณธรรม” หมายถึง จิตวิญญาณของปัจเจกบุคคลศาสนาและอุดมการณ์เป็นดวง

วิญญาณของปัจเจกบุคคลและสังคมด้วยปัจเจกบุคคลต้องมีวิญญาณสังคมต้องมีจิตวิญญาณคุณธรรม
ของปัจเจกบุคคลอยู่ที่การกล่อมเกลาเรียนรู้โดยพ่อ - แม่สถาบันการศึกษาศาสนาพรรคการเมืองและ
องค์กรของรัฐ๒๓ และนักวิชาการที่ให้ความหมายของค าว่า “คุณธรรม” ยังมีอีกหลายท่านที่ให้
ความหมายไปในทิศทางเดียวกัน คือ คุณธรรม หมายถึง อุปนิสัยอันดีงามซึ่งสั่งสมอยู่ในดวงจิต 

                                                           
๑๙ Longman, Dictionary of Contemporary English, (London : Longman Group 1995), 

p. 180. 
๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุ๊คสพ์ับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๒๕๓. 
๒๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช าระ-เพ่ิมเติม

ช่วงที ่๑/ยุติ), พิมพ์ครั้งท่ี ๑ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หน้า ๕๑. 
๒๒ พุทธทาสภิกขุ, แนะแนวจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทศิริพัธต์, ๒๕๐๕), หน้า ๓. 
๒๓ ลิขิต ธีรเวคิน, คนไทยในอุดมคติ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แม็ค, ๒๕๔๘), หน้า ๑ . 



 
 

๑๖ 

 

อุปนิสัยนี้ได้มาจากความพยายาม และความประพฤติท่ีติดต่อกันมาเป็นเวลานาน๒๔ และมีความหมาย
ที่สะท้อนถึงความรู้สึกผิดชอบในจิตใจ คือ คุณธรรม หมายถึง หลักธรรมจริยาที่สร้างความรู้สึกผิดชอบ
ชั่วดีทางศีลธรรมมีคุณงามความดีภายในจิตใจจนเต็มเปี่ยมไปด้วยความสุขความยินดีการกระท าที่ดี
ย่อมได้รับผลของความดี คือ ความชื่นชมยกย่องในขณะที่การกระท าชั่วย่อมได้รับผลของความชั่วคือ
ความเจ็บปวดหรือความทุกข์ต่างๆ๒๕ 

สรุปว่า คุณธรรม คือ ความประพฤติปฏิบัติอันดีงามของบุคคล การคิดดี ท าดี ประพฤติดี 
โดยการอบรมกิริยา และการปลูกฝังลักษณะนิสัยให้อยู่ในครรลองของคุณธรรมที่มีคุณค่าทาง
จริยธรรม คือ ความเจริญงอกงามในการด ารงชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลที่
มีลักษณะทางจิตใจที่ดีงามอยู่ในสภาพแวดล้อมที่โน้มน าบุคคลให้มุ่งกระท าความดี  ลักษณะของ
คุณธรรมจริยธรรมเป็นลักษณะที่สมบูรณ์แบบ สามารถตัดสินความดีความชั่วได้อย่างมีเหตุผล  

ความหมายของคุณธรรม และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลความหมายของคุณธรรม เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๔ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๔ ความหมายของคุณธรรม 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
Longman,  
(1995, p. 180) 

(๑) ความดีงามของลักษณะนิสัย  
(๒) คุณภาพที่บุคคลได้กระท าตามความคิด 

ราชบัณฑิตยสถาน, 
(๒๕๔๖, หน้า ๒๕๓) 

สภาพคุณงามความดี 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
(๒๕๕๔, หน้า ๕๑) 

ธรรมที่เป็นคุณความดีงาม สภาพที่เก้ือหนุน 

พุทธทาสภิกขุ,  
(๒๕๐๕, หน้า ๓) 

คุณ หมายถึง ค่าที่มีอยู่ในแต่ละสิ่งซึ่งเป็นที่ตั้งแห่งความ
ยึดถือ ธรรม มีความหมาย ๔ อย่าง คือ ธรรมชาติ กฎของ
ธรรมชาติที่ต้องเรียนรู้ หน้าที่ตามกฎของธรรมชาติ และผล
จากการปฏิบัติหน้าที่นั้น 

ลิขิต ธีรเวคิน,  
(๒๕๔๘, หน้า ๑ ) 

บุคคลต้องมีวิญญาณสังคมต้องมีจิตวิญญาณคุณธรรมของ
ปัจเจกบุคคลอยู่ที่การกล่อมเกลาเรียนรู้โดยพ่อ - แม่ 

วศิน อินทสระ,  
(๒๕๔๙, หน้า ๑๙๙) 

อุปนิสัยอันดีงามซึ่งสั่งสมอยู่ในดวงจิต และความประพฤติ
ที่ติดต่อกันมาเป็นเวลานาน 

                                                           
๒๔ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๙), 

หน้า ๑๙๙. 
๒๕ ประภาศรี สีหอ าไพ, พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม , พิมพ์ครั้งที่ ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า  . 



 
 

๑  

 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
ประภาศรี สีหอ าไพ,  
(๒๕๕๐, หน้า  ) 

หลักธรรมจริยาที่สร้างความรู้สึกผิดชอบชั่วดีทางศีลธรรมมี
คุณงามความดีภายในจิตใจจนเต็มเปี่ยมไปด้วยความสุข
ความยินดีการกระท าท่ีดีย่อมได้รับผลของความดี 

ความหมายของค าว่า จริยธรรม (Ethics) 
ค าว่า “จริยธรรม” หมายถึง ธรรม คือ ความประพฤติ, การด าเนินชีวิต, ธรรมที่เป็นข้อ

ประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม ความหมายตามบัญญัติสมัยปัจจุบัน ก าหนดให้ จริยธรรม 
เป็นค าแปลส าหรับค าภาษาอังกฤษว่า Ethics นอกจากนี้ยังให้ความหมายว่า จริยะ หรือ จริยธรรม 
อันประเสริฐ เรียกว่า พรหมจริยะ แปลว่า ความประพฤติอันประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองค์ ๘ หรือ 
ศีล สมาธิ ปัญญา๒๖ และยังหมายถึง ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ๒  

ท่านพุทธทาสภิกขุ ได้อรรถาธิบายความหมายของค าว่า “จริยธรรม”แปลว่า เป็นสิ่งที่พึง
ประพฤติจะต้องประพฤติในส่วนศีลธรรมนั้นหมายถึง สิ่งที่ก าลังประพฤติอยู่  หรือประพฤติแล้ว
จริยธรรมหรือ Ethics อยู่ในรูปของปรัชญา คือ สิ่งที่ต้องคิดต้องนึกส่วนเรื่องศีลธรรม Morality นี้ต้อง
ท าอยู่จริงๆ เพราะเป็นปัญหาเฉพาะหน้า๒๘ จากความหมายที่ท่านพุทธทาสได้อรรถาธิบายไว้ ได้ไป
สอดคล้องกับของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึง จริยธรรม ไว้ว่า เป็นเรื่องของการ
ด าเนินชีวิตในด้านต่างๆ ดังนี้ 

(๑) พฤติกรรมทางกาย วาจา และการใช้อินทรีย์ ในการสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
(๒) จิตใจของเรา ซึ่งมีเจตจ านง ความตั้งใจ แรงจูงใจที่จะท าให้เรามีพฤติกรรม

สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างไร ตามภาวะและคุณสมบัติต่างๆ ของจิตใจนั้นๆ 
(๓) ปัญญา ความรู้ ซึ่งเป็นตัวชี้ทางให้ว่าเราจะสัมพันธ์อย่างไรจึงจะได้ผล และเป็น

ตัวจ ากัดขอบเขตว่าเราจะสัมพันธ์กับอะไร จะใช้พฤติกรรมได้แค่ไหน เรามีปัญญา มีความรู้แค่ไหนเรา
ก็ใช้พฤติกรรมได้ในขอบเขตนั้น ถ้าเราขยายปัญญาความรู้ออกไป เราก็มีพฤติกรรมที่ซับซ้อนและ
ได้ผลดียิ่งขึ้น๒๙ 

นอกจากนั้นยังมีนักวิชาการที่ให้ความหมายของค าว่า “จริยธรรม” หมายถึง ความ
ประพฤติหรือการกระท าทางกาย ทางวาจา และทางใจ ที่ดีงามเป็นที่ยอมรับของสังคม รวมทั้ง
หลักเกณฑ์ มาตรฐานของความประพฤติที่เป็นแนวทางในการปฏิบัติต่อผู้อ่ืน ต่อสังคม เพ่ือให้เกิด
ความสันติสุขในสังคม๓๐ และยังหมายถึง หลักการ ศีลธรรม ความรู้สึกผิดชอบชั่วดี พฤติกรรมอันดี
                                                           

๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช าระ-เพ่ิมเติม
ช่วงที ่๑/ยุติ), หน้า ๕ . 

๒  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๒๙๑. 
๒๘ พุทธทาสภิกขุ, พุทธทาส แนะแนวจริยธรรมร่วมสมัย ชุดที่ ๓ จุดหมายปลายทาง และตัวแท้

ของจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดวงตะวัน, ๒๕๕๓), หน้า ๙๕. 
๒๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กไทย, (โครงการต ารา ส านัก

ที่ปรึกษากรมอนามัย : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖), หน้า ๑๕. 
๓๐ ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔ ), หน้า ๔ . 



 
 

๑๘ 

 

งามท่ีปลูกฝังอยู่ในตัวบุคคล สามารถใช้เป็นแนวทางให้แก่บุคคลในการประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้อง เป็นที่
ยอมรับในสังคม เป็นเกณฑ์ในการตัดสินพฤติกรรมของบุคคลว่าสิ่งใดดีหรือไม่ดี  ควรจะท าหรือไม่ควร
ท า๓๑ 

สรุปได้ว่า จริยธรรมเป็นคุณความดีงาม หมายถึง สภาพที่ประพฤติกรรมทางธรรมจะต้อง
ประพฤติอยู่ในที่ดีทางกาย วาจา และจิตใจที่งดงาม เป็นหลักการส าหรับการประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม 
เพ่ือบรรลุถึงความสงบสุข ของชีวิตและสังคม สามารถน าผู้ประพฤติปฏิบัติตนให้บรรลุผลที่หวังไว้ได้ 
การปฏิบัติตามจริยธรรม ย่อมให้ผลดีแก่ผู้ปฏิบัติ สังคม และสิ่งแวดล้อม ผู้ปฏิบัติตามจริยธรรมย่อมได้
ชื่อว่าเป็นคนดี แนวการปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นจริยธรรม เช่น ศีลธรรมทางศาสนา กฎหมาย 
ระเบียบข้อบังคับต่างๆ เป็นต้น 

ความหมายของจริยธรรม และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลความหมายของจริยธรรม เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๕ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๕ ความหมายของจริยธรรม 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
(๒๕๕๔, หน้า ๕ ) 

จริยธรรม อันประเสริฐ เรียกว่า พรหมจริยะ แปลว่า ความ
ประพฤติอันประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองค์ ๘ หรือ ศีล 
สมาธิ ปัญญา 

ราชบัณฑิตยสถาน, 
(๒๕๔๖, หน้า ๒๙๑) 

ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ 

พุทธทาสภิกขุ, 
(๒๕๕๓, หน้า ๙๕) 

เป็นสิ่งที่พึงประพฤติจะต้องประพฤติในส่วนศีลธรรมนั้น
หมายถึง สิ่งที่ก าลังประพฤติอยู่ หรือประพฤติแล้ว 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
(๒๕๕๖, หน้า ๑๕) 

(๑) พฤติกรรมทางกาย วาจา  
(๒) จิตใจของเรา ซึ่งมีเจตจ านง ความตั้งใจ  
(๓) ปัญญา ความรู้ 

ทิศนา แขมมณ,ี  
(๒๕๔ , หน้า ๔ ) 

ความประพฤติหรือการกระท าทางกาย ทางวาจา และทาง
ใจ ที่ดีงามเป็นที่ยอมรับของสังคม 

เพ็ญแข ประจนปัจจนึก และคณะ, 
(๒๕๕๑, หน้า ๑๔) 

หลักการ ศีลธรรม ความรู้สึกผิดชอบชั่วดี พฤติกรรมอันดี
งามท่ีปลูกฝังอยู่ในตัวบุคคล 

                                                           
๓๑ เพ็ญแข ประจนปัจจนึก และคณะ, “การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูป

สังคม : แนวทางและการปฏิบัติ”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๑), หน้า ๑๔. 



 
 

๑๙ 

 

สรุปได้ว่า คุณธรรมและจริยธรรมมีความหมายในเชิงคุณค่าจ าเป็นจะต้องปลูกฝังให้
เกิดขึ้น คุณธรรม จึงหมายถึง คุณลักษณะที่ดีงามของบุคคลเป็นพ้ืนฐานส าคัญยิ่งของการปฏิบัติ
จริยธรรม คุณธรรมเป็นเรื่องของจิตใจ ดังนั้น การพัฒนาคุณธรรมจึงเป็นเรื่องของการพัฒนาจิตใจของ
บุคคลให้มีความรัก ความปรารถนาดี มีใจกว้าง มีความอดทน มีความเสียสละ มีความคิดเห็นในเรื่องที่
ถูกต้องดีงาม และมีความตั้งใจจริงที่จะงดเว้นจากการท าความชั่วและความเสื่อมเสียทุกชนิด 

จริยธรรม เป็นหลักการส าหรับการประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม เพ่ือบรรลุถึงความสงบสุข ของ
ชีวิตและสังคม จัดเป็นกรอบแห่งการประพฤติที่ได้รับการตีค่าว่ามีความสูงส่งดีงาม สมควรแก่การ
ปฏิบัตินั้น แนวการปฏิบัติ หรือการปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นจริยธรรมก็มี เช่น ศีลธรรมทาง
ศาสนา กฎหมาย ระเบียบข้อบังคับต่างๆ ที่ได้รับการยอมรับจากสังคม มารยาท ประเพณี พิธีกรรม 
ขนบธรรมเนียมต่างๆ ที่สังคมได้ปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่โบราณ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีคุณค่า มีความหมาย
และท าให้สังคมมีความสุข 

๒.๒.๓ การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
การอบรมสั่งสอนให้บุคคลเป็นคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม เป็นหน้าที่หลักส าคัญยิ่งประการ

หนึ่งของพระสงฆ ์ในฐานะเป็นผู้น า เพราะพระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับวิถีชาวพุทธในฐานะเป็น
สถาบันหนึ่งของสังคมที่มีความส าคัญ ให้ความหมายเป็นสัญลักษณ์แห่งความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
ของชาติ เป็นที่มาและถ่ายทอดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ชุมชนชนบท วัดและพระสงฆ์มีอิทธิพลต่อบทบาทในวิถีชีวิตของประชาชนมาก เพราะวัดและพระสงฆ์
เป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจ ศีลธรรม และพฤติกรรมต่างๆ ของประชาชนทั้งในทางสังคม วัฒนธรรม
และศาสนา ส าหรับพระสงฆ์นั้นมิใช่จะมีบทบาทหน้าที่ในการเรียนรู้และเผยแผ่พระธรรม ค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเท่านั้น ยังมีบทบาทพัฒนาตนเองเพ่ือเป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชนอีกด้วย๓๒ 

สภาพปัญหาของสถานศึกษาในทุกๆ ด้าน เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนต้องพัฒนาตามหลักของ
พุทธธรรมอย่างบูรณาการ และส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาชีวิตให้สามารถกิน อยู่ ดู ฟังเป็น มีวัฒนธรรม
แสวงปัญญาส่งเสริมให้เกิดลักษณะของปัญญาวุฒิธรรม ๔ ประการ คือ (๑) สัปปุริสสังเสวะ หมายถึง 
การอยู่ใกล้คนดี ใกล้ผู้รู้ มีครู อาจารย์ดี มีข้อมูลมีสื่อที่ดี (๒) สัทธัมมัสสวนะ หมายถึง เอาใจใส่ศึกษา
โดยมีหลักสูตร การเรียนการสอนที่ดี (๓) โยนิโสมนสิการ หมายถึง มีกระบวนการคิดวิเคราะห์
พิจารณาหาเหตุผลที่ดีและถูกวิธี (๔) ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ หมายถึง ความสามารถน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตได้ถูกต้องเหมาะสม จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาตามหลักไตรสิกขาได้อย่างชัดเจน๓๓ ซึ่งปัญญา
วุฒิธรรมทั้ง ๔ ประการนี้ แบ่งออกเป็น ๔ ด้าน ดังนี้ 

๑. ด้านกายภาพ สถานศึกษาจะต้องจัดอาคารสถานที่ ห้องเรียนให้เป็นแหล่งเรียนรู้
และสภาพแวดล้อม เป็นต้น ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต เช่น กิจกรรมประจ าวัน กิจกรรมวันส าคัญ 
กิจกรรมนักเรียนต่างๆ ด้านการเรียนการสอน เริ่มตั้งแต่การก าหนดหลักสูตรสถานศึกษา การจัด
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนถึงกระบวนการเรียนการสอน ด้านบรรยากาศและ
                                                           

๓๒ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มืออบรมหลักสูตรการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหา
สุขภาพจิตของประชาชนโดยพระสงฆ์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๘), หน้า ๒๑. 

๓๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒. 



 
 

๒๐ 

 

ปฏิสัมพันธ์ในการปฏิบัติหน้าที่ต่อกันระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน หรือครูกับครู และ
ด้านการบริหารการจัดการ เริ่มตั้งแต่การก าหนดวิสัยทัศน์จุดเน้น การก าหนดแบบแผนปฏิบัติการ           
การสนับสนุนติดตามประเมินผลและพัฒนาต่อเนื่อง ซึ่งการจัดสภาพในแต่ละด้านจะมุ่งเพ่ือให้การ
พัฒนานักเรียนตามระบบไตรสิกขา ด าเนินได้อย่างชัดเจน และมีประสิทธิภาพ ดังเช่น ด้านการจัด
กายภาพ ควรเป็นธรรมชาติ สภาพแวดล้อมที่ชวนให้มีจิตใจสงบส่งเสริมปัญญา กระตุ้นการพัฒนา 
ศรัทธา และศีลธรรม เป็นต้น 

๒. ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต สถานศึกษาจัดกิจกรรมวิถีชีวิตประจ าวันประจ า
สัปดาห์ หรือโอกาสต่างๆ เป็นภาพรวมทั้งสถานศึกษาที่เป็นการปฏิบัติบูรณาการทั้งศีล สมาธิ และ
ปัญญา โดยเน้นการมีวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของการกิน อยู่ ดู ฟัง ด าเนินด้วยสติสัมปชัญญะเป็นไป
ตามคุณค่าแท้ของการด าเนินชีวิต 

๓. ด้านการเรียนการสอน สถานศึกษาจัดหลักสูตรสถานศึกษาหรือการจัดการเรียน
การสอนที่บูรณาการพุทธธรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างชัดเจน เพ่ือเป็น
การพัฒนาผู้เรียนด้วยหลักพุทธธรรมอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ กระบวนการเรียนรู้ควรมีลักษณะ “สอน
ให้รู้ ท าให้ดู อยู่ให้เห็น” โดยนักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้การพัฒนาทั้งด้านกาย ด้านความประพฤติ 
ด้านจิตใจและด้านปัญญา เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาตนและสังคม โดยไม่เบียดเบียนผู้ใด และ
เกื้อกูลในการพัฒนา วัฒนธรรมแสวงปัญญา และวัฒนธรรมเมตตา เช่น การกินอยู่เป็น เพ่ือประโยชน์
ในการด ารงชีวิตที่อยู่ได้เหมาะสมเป็นไปตามคุณค่าแท้ หรือการดู ฟังเป็น เพ่ือเน้นประโยชน์ในการ
เรียนรู้เพ่ิมพูนปัญญาเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรว่าควรร่างหลักสูตรที่สอดคล้องกับโครงสร้างสังคมไทย 
ให้เยาวชนไทยได้รักชาติและรักในภูมิปัญญาท้องถิ่น สิ่งที่จะต้องสร้างต่อมาก็คือ ครู เพราะครูเป็น
แบบอย่างที่ดีในการใช้ชีวิตของนักเรียน เนื่องจากครูถือว่าเป็นบุคคลส าคัญที่สุดที่จะต้องทุ่มเท
แรงกายแรงใจมุ่งมั่นที่จะสั่งสอนให้เด็กเป็นคนดีมีคุณภาพ ด้วยเมตตาและปรารถนาดีต่อเด็กอย่าง
เต็มที่๓๔ และต้องด ารงตนเป็นตัวอย่างที่ดีที่ถูกที่ควรแก่เด็ก และควรต้องมีการประเมินที่หลากหลาย 
เช่น การประเมินระหว่างเรียน การประเมินลักษณะนี้ส าคัญมาก เพราะครูจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง
เกี่ยวกับตัวเด็ก จากความสามารถจริงในการเรียนการสอน และการประเมินแบบสรุปรวบยอดเป็น
การประเมินการเรียนรู้ เมื่อสิ้นกระบวนการเรียนการสอน 

๔. ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ สถานศึกษาส่งเสริมบรรยากาศของการใฝ่เรียนรู้
และพัฒนาไตรสิกขา หรือส่งเสริมการมีวัฒนธรรมแสวงปัญญา และมีปฏิสัมพันธ์ที่เป็นกัลยาณมิตรต่อ
กัน มีบรรยากาศของการเคารพอ่อนน้อม ยิ้มแย้มแจ่มใส มีความเมตตา กรุณาต่อกัน ทั้งครูต่อ
นักเรียน นักเรียนต่อครู นักเรียนต่อนักเรียน และครูต่อครูด้วยกัน และสถานศึกษาส่งเสริมให้บุคลากร
และนักเรียนปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างที่ดีแก่ผู้อื่น เช่น การลด ละ เลิกอบายมุข การเสียสละประโยชน์ตน
เพ่ือส่วนรวม เป็นต้น๓๕ 

                                                           
๓๔ กาญจนา นาคสกุล, “ปฏิรูปการศึกษากับปัญหาจริยธรรมในสังคมไทย”, วารสารวิชาการ, ปีที่ ๖ 

ฉบับท่ี   (กรกฎาคม ๒๕๔๖), หน้า ๕. 
๓๕ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, การวัดและประเมินผู้เรียนด้านคุณธรรมจริยธรรม , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๒ - ๕. 



 
 

๒๑ 

 

สรุปได้ว่า การอบรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแก่ประชาชนเป็นหน้าที่ที่ส าคัญอย่างหนึ่ง
ของพระสงฆ์ ในฐานะผู้น าทางศาสนา เพราะศาสนาพุทธมีความสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตของชาว
พุทธ ในฐานะที่เป็นสถาบันที่มีความส าคัญต่อสังคม เพราะ เป็นสัญลักษณ์แห่งความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันของชาติ เป็นที่มาและถ่ายทอดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติไทย การพัฒนา
ผู้เรียนตามหลักพุทธธรรมให้เกิดลักษณะของปัญญาวุฒิธรรม ๔ ประการ คือ (๑) การอยู่ใกล้คนดี ใกล้
ผู้รู้ (สัปปุริสสังเสวะ) (๒) เอาใจใส่ศึกษาโดยมีหลักสูตร (สัทธัมมัสสวนะ) (๓) มีกระบวนการคิด
วิเคราะห์ (โยนิโสมนสิการ) (๔) สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตได้ถูกต้อง (ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ)       
จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาตามหลักไตรสิกขาได้อย่างชัดเจน 

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๖ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๖ การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
(๒๕๔๘, หน้า ๒๑) 

การอบรมสั่งสอนให้บุคคลเป็นคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม 
เป็นหน้าที่หลักส าคัญยิ่งประการหนึ่งของพระสงฆ์ ในฐานะ
เป็นผู้น า เพราะพระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับวิถีชาว
พุทธในฐานะเป็นสถาบันหนึ่งของสังคมท่ีมีความส าคัญ 

กาญจนา นาคสกุล,  
(๒๕๔๖, หน้า ๕) 

นักเรียนมีกระบวนการเรียนรู้การพัฒนาทั้งด้านกาย ด้าน
ความประพฤติ ด้านจิตใจและด้านปัญญา เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ในการพัฒนาตนและสังคม 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, (๒๕๔๔, หน้า ๒ - ๕) 

การประเมินระหว่างเรียน การประเมินลักษณะนี้ส าคัญ
มาก เพราะครูจะได้ข้อมูลที่เป็นจริงเกี่ยวกับตัวเด็ก จาก
ความสามารถจริงในการเรียนการสอน 

วาสนา ต๊ะกาบโค,  
(๒๕๔๘, หน้า ๓๒) 

ปัญญาวุฒิธรรม ๔ ประการ ได้แก่ 
(๑) ด้านกายภาพ 
(๒) ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต 
(๓) ด้านการเรียนการสอน 
(๔) ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ 

 
 
 
 
 



 
 

๒๒ 

 

๒.๒.๔ วิธีปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
การปลูกฝังและหล่อหลอมให้เด็กนักเรียน นักศึกษาเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมครบถ้วน 

สมควรตามความมุ่งหมายของศึกษาในแผนการศึกษาแห่งชาติจะต้องมีการด าเนินการให้ครบถ้วนทั้ง
ระบบทั้งนอกโรงเรียนและในโรงเรียนจะยกภาระให้แก่โรงเรียน หรือ สถานศึกษาเพียงฝ่ายเดียวไม่ได้ 
แนวทางวิธีการปลูกฝังคุณธรรมจรยิธรรม มีดังนี้ 

๑. บิดามารดา บ้าน หรือสถาบันครอบครัว เป็นแหล่งแรกที่ท าการปลูกฝังหล่อ
หลอมตลอดจมถ่ายทอดลักษณะอันทรงคุณธรรมและจริยธรรมแก่สมาชิกในครอบครัวและต้องท า
หน้าที่นี้ต่อไป แม้เด็กจะเขาไปรับการศึกษาอบรมในโรงเรียนระดับต่างๆ อยู่แล้วก็ตาม นักการศึกษา
ได้ศึกษาผลกระทบของการเลี้ยงดูเด็กแบบต่างๆ ต่อความมีคุณธรรมและจริยธรรมของเด็ก ปรากฏว่า
เด็กท่ีได้รับความรักจากการเลี้ยงดูมาก มีลักษณะความรับผิดชอบวินัยทางสังคมและความเอ้ือเฟ้ือสูง
กว่าเด็กที่ได้รับความรักจากบิดา มารดา หรือผู้ปกครองน้อยกว่าเด็กที่ถูกเลี้ยงดูแบบควบคุมมากจะมี
ลักษณะ เชื่อฟัง สุภาพ เอ้ือเฟ้ือ แต่มีลักษณะขี้อายเก็บตัวในใจน้อย และชอบพ่ึงพาผู้ใหญ่ ส่วนเด็กที่
เลี้ยงดูแบบควบคุมน้อยจะไม่เชื่อฟังไม่มีความรับผิดชอบ และขาดสมาธิ เด็กที่ถูกเลี้ยงดูแบบให้เหตุผล
เป็นเด็กที่ไม่ก้าวร้าวรู้จักผิดชอบชั่วดีและอายเมื่อท าผิด 

๒. ญาติผู้ใหญ่และสมาชิกอ่ืนๆ ในครอบครัว เป็นผู้มีอิทธิพลต่อการปลูกฝังและหล่อ
หลอมจริยธรรมให้แก่เด็กในครอบครัวเช่นเดียวกัน โดยปกติเด็กจะเรียนรู้เจตคติเชิงจริยธรรมจาก
ผู้ใหญ่ด้วยการสังเกต และการเลียนแบบมากกว่าที่จะได้จากการฟังค าสั่งของผู้ใหญ่โดยตรง ถ้าหาก
ผู้ใหญ่เป็นผู้มีลักษณะเด่นเป็นที่ยกย่องบูชาแก่เด็กมาก เด็กจะมีแนวโน้มเลียนแบบพฤติกรรมของ
ผู้ใหญ่มากข้ึนเท่านั้น 

๓. เพ่ือนๆ ของเด็กมีบทบาทส าคัญที่จะเป็นตัวก าหนดแนวทาง และค่านิยมทาง
คุณธรรมจริยธรรม บางอย่าให้เด็กได้รับรู้ รับไปปฏิบัติเพ่ือให้เกิดพฤติกรรมคล้อยตามเพ่ือนได้
โดยเฉพาะในวัยรุ่นการท าอะไรตามเพ่ือนจะเห็นได้ชันเจน การเรียนรู้เชิงจริยธรรมของเด็กมิใช่มาจาก
เพ่ือนฝ่ายเดียว แต่ยังได้มาจากการได้การกระท ากิจกรรมร่วมกัน การเข้าใจกันและกันในระหว่างเด็ก
ในวัยเดียวกันเองด้วย ซึ่งเพ่ือนๆ ดังกล่าวนี้ รวมทั้งเพ่ือนในโรงเรียนและนอกโรงเรียนด้วย 

๔. พระสงฆ์ หรือผู้น าทางคุณธรรมและจริยธรรมในหมู่บ้านต าบลหรืออ าเภอ หรือ
ท้องถิ่นที่เด็กนักเรียนอยู่นั้น เป็นที่เคารพนับถือของผู้ใหญ่ในสังคมนั้นและได้มอบให้เป็นผู้อบรมสั่ง
สอนจริยธรรมแก่ประชาชนทั้งเด็กผู้ใหญ่ การปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของพระสงฆ์หรือผู้น าทางศาสนาใน
ท้องถิ่นนั้นด้วย 

๕. สื่อสารมวลชนทุกรูปแบบในปัจจุบันนี้มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม หรือเปลี่ยนแปลงเจตคติ ค่านิยมตลอดจนรูปแบบของพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 
นักเรียน นักศึกษา หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ ตลอดไปถึงภาพยนตร์ บทเพลง หนังสือ อ่านเป็นทั้ง
เรื่องปลูกฝังค่านิยมทางคุณธรรม และจริยธรรมให้แก่เด็กและเยาวชนทุกวัย และในขณะเดียวกัน    
ถ้าสิ่งเหล่านี้ไม่ได้รับความสมใจในด้านที่จะช่วยปลูกฝังความมีจริยธรรมที่ดีแก่เด็กและเยาวชนแล้วยัง
อาจเป็นเครื่องมือท าลายหรือขวางก้ันการปลูกฝังหล่อหลอมนักเรียน นักศึกษาให้เป็นผู้มีคุณธรรมและ
จริยธรรมที่ดีงามไว้ด้วย 



 
 

๒๓ 

 

๖. โรงเรียนหรือสถานศึกษา ซึ่งร่วมถึงการจัดสิ่งแวดล้อม และสภาพแวดล้อมใน
สถานศึกษา การบริหารและการให้บริการด้านต่างๆ ในสถานศึกษา การเป็นตัวอย่างที่ดีงามของครู 
อาจารย์ การเรียนการสอนในวิชาต่างๆ ตามหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาที่เกี่ยวกับจริยศึกษา 
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมต่างๆ ในสถานศึกษาในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมนั้น ใช้วิธีการหล่อ
หลอมดังที่กล่าวมาในข้างต้นด้วยวิธีการใช้นิทานวรรณคดี หรือข่าวสารจากชีวิตจริง การใช้วีดิทัศน์ 
ภาพยนตร์ แถบบันทึกเสียง ภาพนิ่ง แผ่นโปร่งใส การอธิบาย การเทศนา การตักเตือน การสนทนา 
การยกย่องสรรเสริญ การชมเชย การแก้ไขและการวิจารณ์ข้อบกพร่อง๓๖ 

สรุปได้ว่า การปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรม สถาบันครอบครัวมีความส าคัญอย่างมาก
ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เด็ก เพราะมีความสัมพันธ์กัน มีความใกล้ชิดกัน และเป็น
แบบอย่างที่ดีให้แก่เด็ก สถานที่ศึกษาจะมีส่วนร่วมในการปลูกฝังเด็กนักเรียน ช่วยขัดเกลาจิตใจของ
เด็กให้ดียิ่งขึ้น โดยมีพระสงฆ์ที่เป็นผู้น าทางศาสนาคอยให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการอบรมคุณธรรม
จริยธรรม สภาพแวดล้อมของตัวเด็กก็มีส่วนส าคัญในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เด็ก เช่น 
ภายในโรงเรียน เพื่อนๆ ของเด็ก และสื่อต่างๆ ก็จะมีบทบาทส าคัญในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม   

วิธีปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลวิธีปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.  ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๗ วิธีปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
ช าเลือง วุฒิจันทร์, 
 (๒๕๒๔, หน้า  ๘- ๙) 
 

แนวทางวิธีการปลูกฝังคุณธรรมจรยิธรรม มีดังนี้ 
(๑) สถาบันครอบครัวเป็นแหล่งแรกที่ท าการปลูกฝังหล่อ
หลอมคุณธรรมและจริยธรรมแก่สมาชิกในครอบครัว 
(๒) ญาติผู้ใหญ่และสมาชิกอ่ืนๆ ในครอบครัวมีอิทธิพลต่อ
การปลูกฝังและหล่อหลอมจริยธรรมให้แก่เด็กในครอบครัว 
(๓) เพ่ือนๆ ของเด็กเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการก าหนด
ค่านิยมทางคุณธรรมจริยธรรม 
(๔) พระสงฆ์เป็นผู้น าทางคุณธรรมและจริยธรรมใน
หมู่บ้านต าบลหรืออ าเภอ หรือท้องถิ่นท่ีเด็กนักเรียนอยู่นั้น 
(๕) สื่อสารมวลชนทุกรูปแบบในปัจจุบันนี้มีบทบาทส าคัญ
ยิ่ง ต่อการปลูกฝัง หรือเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
(๖) สถานศึกษา สภาพแวดล้อมในสถานศึกษา การเป็น
ตัวอย่างที่ดีงามของครู อาจารย์    

                                                           
๓๖ ช าเลือง วุฒิจันทร์, คุณธรรมและจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : การศาสนา, ๒๕๒๔), หน้า  ๘-

 ๙. 



 
 

๒๔ 

 

๒.๒.๕ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การจัดการการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแก่นักเรียนในโรงเรียน จ าเป็นอย่างยิ่ง

จะต้องเน้นทั้งภาคความรู้และการปฏิบัติ ให้นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 
มีหน่วยงานที่เสนอแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาได้ ดังนี้ 

๑. สาระส าคัญของการเรียนรู้ต้องให้เหมาะสมกับวัย และใช้วิธีสอนที่เหมาะสม 
๒. การสอนจะต้องมหีลักเหตุผล สนับสนุนให้เป็นประโยชน์ หรือให้เป็นโทษของการ

ปฏิบัติ 
๓. การปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอเป็นสิ่งจ าเป็น โดยครูจะเป็นตัวอย่างที่ดี และเป็นผู้น า

ทางด้านจริยธรรม 
๔. การน าให้ประพฤติดีนั้น ต้องกระท าอยู่ตลอดเวลา๓  

และมีนักวิชาการท่านอ่ืนที่ได้เสนอแนวทางในการเลือกวิธีการสอนว่า มีองค์ประกอบ
ต่างๆ ที่ควรพิจารณา ดังนี้ 

๑. การเลือกวิธีสอนนั้นจะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ของบทเรียน 
๒. การเลือกวิธีสอนนั้นจะต้องสอดคล้องกับลักษณะของเนื้อหาสาระท่ีจะสอน 
๓. วิธีสอนบางวิธีไม่สามารถใช้กับผู้เรียนได้ทุกระดับ วิธีสอนบางวิธีใช้ได้เฉพาะกับ

เด็กวัยหนึ่ง แต่ไม่สามารถจะใช้กับเด็กอีกวัยหนึ่งได้ 
๔. การสอนในแต่ละวิธีนั้น จะต้องก าหนดเวลาให้เพียงพอกับเนื้อหา และจ านวนครั้ง 

ว่ามีก าหนดให้เวลานานเท่าไหร่ ตามช่วงเวลาดังกล่าวเพียงพอส าหรับการสอนด้วยวิธีนั้นๆ หรือไม่ 
ต้องพิจารณาให้รอบคอบ 

๕. สถานที่เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ต้องพิจารณาเป็นกรณีพิเศษ การสอนบางวิธี
จ าเป็นต้องจัดสภาพห้องเรียน โต๊ะ เก้าอ้ี ให้เหมาะสม เช่น วิธีสอนแบบศูนย์การเรียน วิธีสอนแบบ
อภิปรายกลุ่ม วิธีสอนแบบการเรียนเป็นคู่ เป็นต้น แต่ละวิธีจะต้องมีการจัดสภาพห้องเรียนแตกต่างกัน 
เราสามารถจัดสภาพห้องเรียนได้ตามที่ต้องการได้หรือไม่ 

๖. จ านวนผู้เรียนมีมากน้อยเพียงใด และจ านวนผู้เรียนดังกล่าวนั้นเหมาะสมกับวิธีที่
ใช้หรือไม่๓๘ 

การจัดการเรียนการสอนของพระพุทธเจ้า วิเคราะห์แล้วมีหลายวิธี แต่ที่สังเกตได้ว่า   
ทรงใช้อยู่เป็นประจ ามี ๔ แบบ คือ  

๑. แบบสากัจฉาหรือสนทนา วิธีนี้ทรงใช้กับบุคคลที่ไม่ศรัทธา และไม่เลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนามาก่อน โดยพระพุทธองค์จะเป็นผู้ถามค าถาม น าผู้สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจในธรรมะ 
และได้เกิดความเลื่อมใสในธรรมะ และยังสนับสนุนให้พระสาวกได้สนใจวิธีนี้ คือให้สนทนาธรรมกัน
ตามกาล 

                                                           
๓  กรมการศาสนา, หลักและวิธีการจัดจริยศึกษา และหัวข้อจริยธรรม ส าหรับใช้อบรมสั่งสอน

นักเรียนนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๑), หน้า ๒๐. 
๓๘บุญชม ศรีสะอาด, การพัฒนาการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สุวีริยสาส์น, ๒๕๔ ), หน้า ๔. 



 
 

๒๕ 

 

๒. แบบบรรยาย วิธีสอนแบบนี้ เป็นแบบกว้าง ๆ ที่พระองค์จะทรงใช้กับคนหมู่มาก
ที่มีพ้ืนฐาน ความรู้ ความเข้าใจในหลักธรรม และความเลื่อมใสเป็นพ้ืนอยู่แล้ว และเป็นวิธีนี้เป็นวิธี
อัศจรรย์ที่ผู้ฟังธรรมของพระพุทธเจ้าจะรู้สึกเหมือนว่าพระองค์ตรัสกับตนโดยตรง 

๓. แบบตอบปัญหา เป็นวิธีที่ใช้ตอบปัญหาแก่ผู้ที่สนใจในธรรมะ หรือผู้ที่มาสอบถาม
เพ่ือเทียบเคียงกับค าสอนของคน หรือถามเพ่ือข่มปราบให้จน 

๔. แบบวางกฎข้อบังคับ วิธีสอนแบบนี้ เป็นวิธีที่นิยมใช้กับพุทธบริษัทฝ่ายนักบวช 
คือ เป็นภิกษุ ภิกษุณี สามเณร สามเณรี โดยถือเหตุเมื่อมีการประพฤติไม่ดีงามเกิดขึ้นในหมู่สงฆ์    
เมื่อพระพุทธองค์ได้ทรงทราบแล้วตรัสให้ประชุมสงฆ์ แล้วตรัสชี้แจงผลเสียหาย ผลร้ายที่เกิดขึ้น
พรรณนาถึงคุณประโยชน์ของการประพฤติดีงาม แล้วจึงได้แสดงธรรมกถาที่เหมาะสมกับเรื่องนั้นแล้ว
จึงได้บัญญัติสิกขาบทข้ึนโดยความเห็นของพระสงฆ์และยอมรับว่าดีงาม  

หลักการแก้ปัญหาของอารยชนขั้นพ้ืนฐาน เรียกตามบาลีว่า “อริยมรรค”๓๙ แปลว่า ทาง
ด าเนินสู่ความดับทุกข์ที่ท าให้เป็นอริยชน หรือวิธีการด าเนิน ชีวิตที่ประเสริฐ สามารถขยาย
องค์ประกอบออกได้เป็น ๘ ประการ ซึ่งเรียกว่า อัฏฐังคิกมรรค คือ 

(๑) สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) หมายถึง ทัศนคต ิความคิดเห็น ความเชื่อถือค่านิยม
ต่าง ๆ ที่ดีงาม มองสิ่งทั้งหลายสอดคล้องกับปัจจัยอย่างมีเหตุผลตามความเป็นจริง 

(๒) สัมมาสังกัปปะ (ความด าริชอบ) หมายถึง ความคิดความด าริตริตรอง ความ
ใคร่ครวญเป็นไปเพ่ือเปลื้องตนเองให้หลุดพ้นจากกิเลสตัณหา ไม่เป็นไปเพ่ือการเบียดเยียนตนเองและ
ผู้อื่น 

(๓) สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) หมายถึง การพูดการแสดงออกทางวาจา เป็นวจีสุจริต 
คือ ไม่หลอกลวง ไม่ส่อเสียด ไม่หยาบคาย ไม้เพ้อเจ้อ มีเหตุผล พูดสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์ 

(๔) สัมมากัมมันตะ (กระท าชอบ) หมายถึง การกระท าที่ดีงาม ที่สุจริตชนประพฤติ
ปฏิบัติกันเป็นไปในทางสร้างสรรค์ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน สร้างความสัมพันธ์ที่ดีงามในสังคม    
ท าให้อยู่ร่วมกันได้ด้วยดี หรืองดเว้นการเบียดเบียนชีวิต ทรัพย์สิน ละมิดสิทธิในคู่ครองของรักของ
ผู้อื่น 

(๕) สัมมาอาชีวะ (อาชีพชอบ) หมายถึง การประกอบอาชีพในทางสุจริต ไม่ก่อความ
เดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 

(๖) สัมมาวายามะ (พยายามชอบ) หมายถึง ความเพียรพยายามในการท าความดี
งาม ความชอบธรรม หรือเพียรพยายามละความชั่ว ท าความด ีและช าระจิตของตนให้ผ่องใส 

( ) สัมมาสติ (ระลึกชอบ) หมายถึง การมีสติก ากับตัวในการกระท าภารกิจทุกอย่าง
ตลอดถึงการมีสติระลึกได้ในสิ่งที่ดีงาม ที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลไม่ปล่อยสติให้ล่องลอยไปกับอารมณ์
ที่มากระทบ 

                                                           
๓๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), 

หน้า ๑๓. 



 
 

๒๖ 

 

(๘) สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตชอบ) หมายถึง ความตั้งจิตมั่นคง สงบไม่ฟุ้งซ่าน สม่ าเสมอ 
แน่วแน่ เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน บริสุทธิ์ ผ่องใส ไม่ขุ่นมัว ผ่อนคลาย ไม่ตึงเครียดกระด้าง ไม่หดหู่ 
ท้อแท ้พร้อมที่จะใช้งานทางปัญญาให้ได้ผลเต็มที่๔๐ 

หลักในการจัดกิจกรรมของโรงเรียนวิถีพุทธ ครูและผู้บริหารสามารถจัดพัฒนาได้ตาม
หลักการหลัก โดยให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาในที่นี้ขอเสนอแนะการจัดกิจกรรมไว้      
เป็นแนวทาง ๔ ลักษณะ๔๑ คือ กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตรกิจกรรมประจ าวัน / ประจ า
สัปดาห์ กิจกรรมเนื่องในโอกาสวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมพิเศษอ่ืนๆ 

๑. กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตร ได้แก่ พิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
ประกวดมารยาทชาวพุทธ กิจกรรมเข้าค่ายพุทธบุตร (ตามสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา) กิจกรรม
บริหารจิตเจริญปัญญา เรียนธรรมศึกษา / สอบธรรมศึกษา บรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน 

๒. กิจกรรมประจ าวัน / ประจ าสัปดาห์ เช่น กิจกรรมหน้าเสาธง กิจกรรมที่กระท า
เพ่ือร าลึกถึงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ (ก่อนเคารพธงชาติ) กิจกรรมไหว้พระสวดมนต์ แผ่เมตตา 
และสงบนิ่ง (สมาธิ) กิจกรรมพุทธศาสนสุภาษิตวันละบท กิจกรรมน้องไหว้พ่ี (ในแถวหน้าเสาธง) 
กิจกรรมเดินแถวเข้าห้องเรียนอย่างมีสติ เช่น เดินพร้อมท่องคติธรรมขณะเข้าห้องเรียน 

๓. กิจกรรมท าความดีระหว่างวัน ประกอบด้วย กิจกรรมเดินอย่างมีสติก่อนเข้าโรง
อาหาร กิจกรรมกล่าวค าพิจารณาอาหาร ก่อนการรับประทานอาหารกิจกรรมรับประทานอาหารอย่าง
มีสติ เช่น มีกติกาว่า ไม่ดัง ไม่โกหก ไม่เหลือ กิจกรรมขอบคุณหลังรับประทานอาหาร กิจกรรมนั่ง
สมาธิ ก่อนเรียน 

๔. กิจกรรมก่อนเลิกเรียน ประกอบด้วย กิจกรรมไหว้พระสวดมนต์กิจกรรมร าลึก
พระคุณของผู้มีพระคุณ กิจกรรมท่องอาขยานสร้างสมาธิ 

๕. กิจกรรมประจ าสัปดาห์ ประกอบด้วย กิจกรรมสวดมนต์สรภัญญะประจ าสัปดาห์
กิจกรรมท าบุญตักบาตรประจ าสัปดาห์ (อาจท าในวันพระหรือวันที่สถานศึกษาก าหนด) 

๖. กิจกรรมเนื่องในโอกาสวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา โรงเรียนวิถีพุทธควรจัด
กิจกรรมขึ้นในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น ในวันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันมาฆบูชา             
วันเข้าพรรษา วันอัฏฐมีบูชา เป็นต้น โดยมีดังนี้ 

(๑) กิจกรรมในวันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันมาฆบูชา และ วันเข้าพรรษา 
สถาน - ศึกษา ผู้ปกครอง และชุมชนร่วมกิจกรรม เช่น ท าบุญ ตักบาตรบริเวณสนามของสถานศึกษา 
ฟังพระเทศนา (โดยนักเรียนเป็นผู้ด าเนินพิธีกรรม) เวียนเทียนที่วัด หรือในสถานศึกษา 

(๒) หล่อเทียนพรรษา และร่วมกับชุมชนในการหล่อเทียนแห่เทียนพรรษา 
(๓) สถานศึกษาจัดบรรยากาศวันส าคัญทางศาสนาโดยประดับธงทิวสีเหลืองเชิญ

ธงธรรมจักร ธงฉัพพรรณรังสี และเปิดเพลงธรรมะทางวิทยุของสถานศึกษา (เสียงตามสาย) 

                                                           
๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑. 
๔๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, โรงเรียนวิถีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔ ), หน้า ๙๖. 



 
 

๒  

 

 . กิจกรรมพิเศษอ่ืนๆ เช่น กิจกรรมไขปัญหาธรรม กิจกรรมวันส าคัญของชาติ
ศาสนาและพระมหากษัตริย์ กิจกรรมยกย่องเชิดชูเกียรติผู้ท าความดี กิจกรรมอาสาตาวิเศษ (มีผู้
สังเกตพฤติกรรมของผู้ปฏิบัติธรรม) กิจกรรมบันทึกความดีของผู้ปฏิบัติธรรม กิจกรรม ต้นไม้พูดได้ 
(เน้นคติธรรม) กิจกรรมจัดนิทรรศการผลงานทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมการก าหนดทักษะและ
ความรู้ทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมสมาทานศีลในวันพระกิจกรรมสร้างสรรค์สังคม เช่น ท าความ
สะอาดห้องน้ า กิจกรรมปฏิสัมพันธ์ เช่น ครูต้อนรับทักทายนักเรียนด้วยกิริยาวาจาอ่อนหวาน และ
สัมผัสที่ประกอบด้วยเมตตา กิจกรรมต้นไม้อธิฐานกิจกรรมอบรมธรรมะ ๕ นาที (อาจจัดสัปดาห์ละ ๑ 
ครั้ง) และกิจกรรมถือศีล นอนวัด ปฏิบัติธรรมช่วงเข้าพรรษา๔๒ 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีการสอน
อยู่ ๔ แบบ คือ (๑) แบบสากัจฉา (๒) แบบบรรยาย (๓) แบบตอบปัญหา (๔) แบบวางกฎข้อบังคับ 
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในกระบวนการของการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันได้
อย่างดี และไม่มีล้าสมัย มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้แจ้งเห็นจริงในบทเรียนนั้นๆ เกิดความศรัทธาขึ้นที่ตัว
ผู้ เรียนท าให้สามารถเข้าใจถึงความจริงของกฎธรรมชาติ น ามาเป็นแนวทางในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้   

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ประมวลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมใน
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๘ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๘ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
กรมการศาสนา,  
(๒๕๔๑, หน้า ๒๐) 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมมีดังนี้ 
(๑) สาระส าคัญของการเรียนรู้ต้องให้เหมาะสม 
(๒) การสอนจะต้องมีเหตุผล  
(๓) การปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอเป็นสิ่งจ าเป็น 
(๔) การน าให้ประพฤติดีนั้น  

บุญชม ศรีสะอาด,  
(๒๕๔ , หน้า ๔) 

การเลือกวิธีการสอนว่า มีองค์ประกอบต่างๆ ดังนี้ 
(๑) ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ของบทเรียน 
(๒) ต้องสอดคล้องกับลักษณะของเนื้อหาสาระท่ีจะสอน 
(๓) วิธีสอนบางวิธีไม่สามารถใช้กับผู้เรียนได้ทุกระดับ 
(๔) การสอนในแต่ละวิธีต้องก าหนดเวลาให้เพียงพอ 
(๕) สถานที่เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ต้องพิจารณา 
(๖) จ านวนผู้เรียนมีมากน้อยเพียงใด 

                                                           
๔๒ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, โรงเรียนวิถีพุทธ, หน้า ๙  - ๑๐๐. 



 
 

๒๘ 

 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต),  
(๒๕๔๑, หน้า ๑๓) 

การสอนของพระพุทธเจ้ามี ๔ แบบ ได้แก่ 
(๑) แบบสนทนา 
(๒) แบบบรรยาย 
(๓) แบบตอบปัญหา 
(๔) แบบวางกฎข้อบังคับ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, (๒๕๔ , หน้า ๙๖) 

หลักในการจัดกิจกรรมของโรงเรียนวิถีพุทธ 
(๑) กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตร 
(๒) กิจกรรมประจ าวัน / ประจ าสัปดาห์ 
(๓) กิจกรรมท าความดีระหว่างวัน 
(๔) กิจกรรมก่อนเลิกเรียน 
(๕) กิจกรรมประจ าสัปดาห์ 
(๖) กิจกรรมเนื่องในโอกาสวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
( ) กิจกรรมพิเศษอ่ืนๆ 

๒.๒.๖ พัฒนาการของนักเรียน 
ในหลักจิตวิทยา นักจิตวิทยาได้แบ่งลักษณะพัฒนาการของวัยรุ่น หรือวัยเด็กนักเรียน

มัธยมศึกษา โดยเริ่มตั้งแต่อายุ ๑๒ - ๑๙ ปี มีรายละเอียดดังนี้ 
๑. พัฒนาการทางร่างกาย พัฒนาการทางร่างกายของเด็กวัยนี้เป็นไปอย่างรวดเร็ว

จนท าให้เด็กวัยรุนเองตระหนักในการเปลี่ยนแปลง และมีความวิตกกังวล ดังนั้น ทั้งผู้ปกครองและครู
ควรจะเตรียมเด็กได้เข้าสู่วัยรุ่นอย่างราบรื่น โดยการอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย 
โดยเฉพาะความแตกต่างระหว่างบุคคลและให้ค าแนะน าในการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการออกก าลังกาย
การรับประทานอาหารอัตมโนทัศน์ ของเด็กขึ้นอยู่กับการรับรู้ตัวเองว่าเป็นคนสวยหรือไม่สวยมีรูปร่าง
ดีหรือไม่ด ีพัฒนาการทางร่างกายของเด็กวัยนี้ มีดังต่อไปนี้ 

๑.๑) วัยรุ่นเริ่มต้นมีการเจริญเติบโตทางด้านร่างกาย มีการเปลี่ยนแปลงทาง
ความสูงและน้ าหนักรวดเร็วมาก (Growth Spurt) การเปลี่ยนแปลงนี้จะมีความแตกต่างระหว่างเพศ
เด็กหญิงจะเริ่มเมื่ออายุประมาณ ๑๑ ปี ผู้ชายเริ่มราวๆ ประมาณ ๑๓ ปี 

๑.๒) การเปลี่ยนแปลงของอวัยวะสืบพันธุ์ ก็จะเริ่มพัฒนาขึ้นในวัยแรกรุ่น 
(Puburty) เนื่องจากฮอร์โมนเกี่ยวกับการเจริญเติบโตที่ต่อมพิทอิทารี (Pituitary Gland) หรือต่อมใต้
สมองได้ สร้างขึ้นเด็กหญิงจะมีการเปลี่ยนแปลงของรังไข่ และมีการตกไข่ (Ovulation) และการเพ่ิม
ฮอร์โมนที่เรียกว่า อีสโทรเจนส์ (Estrogens) ในสายเลือด ส าหรับเด็กชายจะมีการเพ่ิมขนาดของ
อวัยวะสืบพันธุ์ มีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพ่ิมขึ้น และเพ่ิมฮอร์โมนของผู้ชายที่เรียกว่า แอนโดรเจนส์
(Androgens) 

๑.๓) การเปลี่ยนแปลงทุติยภูมิทางเพศ (Secondary Sex Characteristics)    
จะปรากฏเป็นระยะการแตกเนื้อหนุ่มสาว เด็กหญิงจะเพ่ิมขนาดของหน้าอก และสะโพก มีรูปร่างอวบ
ขึ้น เด็กชายจะมีไหล่กว้างขึ้น มีกล้ามเนื้อท่ีแข็งแรงการเปลี่ยนของเสียง เป็นต้น 



 
 

๒๙ 

 

๑.๔) อัตราการเจริญเติบโตของส่วนต่างๆ ของร่างกาย อาจจะเกิดขึ้นไม่พร้อมกัน
หรือเวลาเดียวกัน เช่น เด็กบางคนจะมีการเปลี่ยนแปลงขนาดของเท้าทั้งยาวและใหญ่ขึ้น เด็กวัยรุ่น
มักจะมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย 

๑.๕) เด็กหญิงจะมีการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายอย่างรวดเร็วสุดยอดราวๆ ๑๒ ปี
ส่วนเด็กชายจะมีระยะสุดยอดของการเจริญเติบโตราวๆ ๑๔ ปี หลังจากนั้นการเจริญเติบโตจะเริ่มช้า
ลง แต่ทั้งชายหญิงจะยังคงเจริญเติบโตต่อไป ทั้งทางด้านความสูงและน้ าหนัก เด็กชายส่วนมากจะ
หยุดการเจริญเติบโตราวๆ อายุ ๒๑ ปี แต่บางคนก็ยังคงเปลี่ยนแปลงโตได้หยุดจนถึงอายุ ๒๕ ปี 
ส าหรับเด็กหญิงจะหยุดการเจริญเติบโตเมื่ออายุราวๆ ๑  ปี แต่บางคนก็ยังคงจะเจริญเติบโตต่อไป
จนถึงอายุ ๒๑ ปี 

๒. พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา พีอาเจต์ ได้ให้ชื่อขั้นพัฒนาการของเด็กวัยรุ่นหรือ
วัยมัธยมศึกษาว่า “Formal Operations”แต่พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กวัยแรกรุ่นบางคนยังอยู่
ระหว่าง “Concrete Operations” และ “Formal Operations” แต่ในที่สุดก็จะถึงขั้น “Formal 
Operations” ซึ่งเด็กจะสามารถคิดได้แบบผู้ใหญ่ เนื่องจากเด็กวัยรุ่นสามารถที่จะคิดสิ่งที่เป็น
นามธรรมได้ เด็กวัยนี้จึงมีความสนใจในปรัชญาชีวิต ศาสนา สามารถที่จะใช้เหตุผลเป็นหลักในการ
ตัดสินใจ สามารถคิดเหตุผลได้ทั้งอนุมานและอุปมานและจะมีหลักการ เหตุผลของตนเองเกี่ยวกับ
ความยุติธรรม ความเสมอภาค และมนุษยธรรม การสอนเด็กวัยรุ่นควรจะท้าทายให้เด็กรู้จักคิด     
เป็นต้นว่า การแก้ปัญหาโดยใช้หลักวิทยาศาสตร์ การสอนความคิดรวบยอดอาจจะเริ่มจากความคิด
รวบยอดท่ีมีความหมายกว้าง และบอกคุณลักษณะที่ส าคัญที่เน้นหลักท่ัวๆ ไป 

๓. พัฒนาการทางบุคลิกภาพ เด็กในวัยนี้เป็นวัยที่สนในตนเอง อยากรู้ว่าตนเป็นใคร
ซึ่งเป็นค าถามท่ีตอบได้ยาก เด็กวัยรุ่นจะต้องมีความเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกายและยอมรับ
และจะต้องมีความเข้าใจบทบาทของตนในสังคม และความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ถ้าเด็กในวัยนี้
สามารถจะตอบค าถามว่า ตนคือใคร ก็จะไม่มีปัญหาในการปรับตัว จะมีความคิดเป็นของตัวเอง   
และไม่ตามอย่างเพ่ือน ในทางที่ผิด นอกจากนี้ จะมีจุดประสงค์ของชีวิตที่แน่นอนเกี่ยวกับอาชีพ      
อีริคสัน เรียกวัยรุ่นว่า Identity Role Confusion เด็กที่ไม่รู้จักว่าตนคือใครจะเผชิญกับปัญหาที่อีริค
สันเรียกว่า Identity Crisis เด็กจะรู้สึกสับสนในบทบาทของตนในสังคม มีปัญหาในการปรับตัวกับ
เพ่ือนร่วมวัย ทั้งเพศชายและหญิง เพราะมีทัศนคติต่อตนเองในทางลบไม่มีความเชื่อมั่นในตนเองและ
ท าให้เด็กวัยนี้มีปัญหาในการเรียนรู้ ไม่มีจุดประสงค์ของชีวิตอีริคสัน กล่าวว่า สังคมปัจจุบันมีความ
โน้มเอียงที่จะส่งเสริมให้เด็กวัยรุ่นมีปัญหาที่จะค้นพบว่า ตนคือใคร เพราะมีบทบาทต่างๆ ในสังคมที่
เด็กวัยรุ่นจะส ารวจไปเรื่อยๆ โดยไม่มีการผูกมัดตนเองว่า บทบาทที่ตนเองควรจะเลือกได้รับคืออะไร         
ในวัฒนธรรมบางแห่ง หรือสังคมโบราณมักจะมีการช่วยเด็กวัยรุ่นเลือกบทบาทที่จะเป็นผู้ใหญ่ โดยมี
พิธีกรรมเป็นพิเศษ 

๔. พัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม ซึ่งอารมณ์ของเด็กวัยรุ่นค่อนข้างจะรุนแรงและ
เปลี่ยนแปลงง่าย ความตึงเครียดของอารมณ์เด็กวัยรุ่น บางครั้งจะเนื่องมากจากการปรับตัวเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงของร่างกาย ความไม่ชอบหรือไม่พอใจในการเปลี่ยนแปลง พัฒนาการทางอารมณ์
ของวัยรุ่น มีความสัมพันธ์กับพัฒนาการทางร่างกาย ถ้าเด็กวัยรุ่นมีวุฒิภาวะเกี่ยวกับพัฒนาการทาง
ร่างกายเร็ว จะช่วยพัฒนาการทางอารมณ์และสังคมให้เร็วขึ้นด้วย เนื่องจากวัยเป็นวัยที่ค่อนข้างจะ



 
 

๓๐ 

 

เอาตัวเองเป็นศูนย์กลางเหมือนวัยอนุบาล จะแตกต่างกันโดยที่วัยอนุบาลไม่ได้ค านึงว่าคนอ่ืนจะคิด
อย่างไร ส่วนวัยรุ่นจะเป็นห่วงว่า คนอ่ืนจะคิดอย่างไร โดยเฉพาะเพ่ือนร่วมวัย เด็กวัยรุ่นที่มีปัญหา
เกี่ยวกับการปรับตัว มักจะมีปัญหาเกี่ยวกับสุขภาพจิตคือ มักจะมีความรู้สึกซึมเศร้า (Depression) 
วัยรุ่นหญิงจะมีปัญหาเกี่ยวกับความรู้สึกซึมเศร้ามากกว่าวัยรุ่นชายความรู้สึกซึมเศร้าอาจจะเป็นเหตุให้
เด็กวัยรุ่นมีปัญหาทางความประพฤติ เช่น ทดลองยาเสพติดและถ้ารุนแรงก็อาจจะถึงกับพยายามฆ่า
ตัวเอง เพ่ือนร่วมวัยมีความส าคัญต่อวัยรุ่นมาก วัยรุ่นมักจะคบเพ่ือนที่มีความสนใจและมีค่านิยม
ร่วมกัน การคบเพ่ือนของวัยรุ่นหญิงมักจะจริงจัง และมีเพ่ือนสนิทที่จะปรับทุกข์สุขกันได้ ส่วนวัยรุ่น
ชายอาจจะเป็นเพ่ือนที่ร่วมสนุก แต่มักจะไม่สนิทเหมือนวัยรุ่นหญิง นอกจากเด็กวัยรุ่นชายและหญิง
จะมีเพ่ือนเพศเดียวกันแล้ว เด็กวัยรุ่นเริ่มสนใจที่จะมีเพ่ือนต่างเพศ การคบหาเพ่ือนต่างเพศอาจจะมี
อยู่หลายระดับ เป็นต้นว่า เป็นเพ่ือนกับแบบคบเพ่ือนเพศเดียวกัน หรืออาจจะชอบกันแบบคู่รักมี
ความสัมพันธ์ที่ค่อนข้างจะจริงจัง๔๓ 

สรุปได้ว่า การพัฒนานักเรียนจะแบ่งเป็นการพัฒนาทางด้านร่างกาย เป็นการ
เปลี่ยนแปลงของร่างกายโดยเฉพาะความแตกต่างกันระหว่างบุคคล การพัฒนาทางด้านเชาว์ปัญญา 
สามารถที่จะใช้เหตุผลเป็นหลักในการตัดสินใจ สามารถคิดเหตุผลได้ทั้งอนุมานและอุปมาน และจะมี
หลักการเหตุผลของตนเอง ด้านบุคลิกภาพ จะต้องมีความเข้าใจในการความเปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย 
และยอมรับ เข้าใจบทบาทของตนในสังคม การพัฒนาทั้งสามด้านจะต้องพัฒนาให้ไปพร้อมๆ กัน  
อย่าพัฒนาด้านใดด้านหนึ่งมากกว่า พัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม มีความสัมพันธ์กับพัฒนาทาง
ร่างกาย ถ้าเด็กวัยรุ่นมีวุฒิภาวะเกี่ยวกับพัฒนาการทางร่างกายเร็ว จะช่วยพัฒนาการทางอารมณ์และ
สังคมให้เร็วขึ้นด้วย 

พัฒนาการของนักเรียน และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
ประมวลพัฒนาการของนักเรียน เพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๙ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๙ พัฒนาการของนักเรียน 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
สุรางค์ โค้วตระกูล,  
(๒๕๕๓, หน้า ๘๖ – ๙๐) 

ในหลักจิตวิทยา นักจิตวิทยาได้แบ่งลักษณะพัฒนาการของ
วัยรุ่น หรือวัยเด็กนักเรียนมัธยมศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 
(๑) พัฒนาการทางร่างกาย 
(๒) พัฒนาการทางเชาว์ปัญญา 
(๓) พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
(๔) พัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม 

 
                                                           

๔๓ สุรางค์ โค้วตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๘๖ - ๙๐. 



 
 

๓๑ 

 

๒.๓ บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
บทบาทของพระสอนศีลธรรมในฐานะท่ีเป็นครูที่จะต้องเตรียมการในด้านต่างๆ ต่อไปนี้  

๑. วิธีการเสริมสร้างความศรัทธาแก่ผู้เรียน  
การเสริมสร้างศรัทธาเป็นเรื่องส าคัญมาก ผู้เรียนระดับประถมวัยประมาณไม่เกิน ๖ 

ปี และ เรียนระดับประถมศึกษา อายุประมาณ ๖-๑๐ ปี เป็นช่วงส าคัญที่ผู้เรียนก าลังหล่อหลอมความ
เข้มแข็งในเชิงจริยธรรม ครูผู้สอนควรปลูกฝังด้วยโอวาท ๓ ให้เข้าถึงหัวใจของพระพุทธศาสนา คือ  
ท าความดี ละเว้นความชั่ว ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ มุ่งให้เกิดภาพการเรียนรู้ที่ตัวผู้เรียน คือ เป็นคน
อ่อนโยน ว่านอนสอนง่าย เคารพและเชื่อฟังพ่อแม่ผู้ปกครองและฝึกปฏิบัติตนตามหลักธรรม และมี
ศรัทธาในพระรัตนตรัย ส่วนผู้เรียนระดับมัธยมศึกษามีอายุตั้งแต่ ๑๑ ปีถึง ๑  ปี ซึ่งเป็นช่วงวัยรุ่น ซึ่ง
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งทางร่างกายจิตใจ บุคลิกภาพ มีความเห็นใจตนเอง เหตุการณ์ 
บุคคลสิ่งแวดล้อม ความเปลี่ยนแปลงของสังคม กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้พระพุทธศาสนาอย่างจริง
จะต้องเลือกให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะความสนใจ เอ้ือให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระศาสนา๔๔ 

๒. วิธีการด้านบุคลิกภาพของความเป็นครู  
แต่เดิมมาถ้าจะมีการแสดงประเภทใดก็ตาม ผู้ที่แสดงเป็นครูต้องเลือกคนที่หน้าตา

เคร่งขรึม ยิ้มยาก แต่งกายล้าสมัย อายุมาก พูดจาเสียงดัง ท่าทางดุ เจ้าระเบียบ ปัจจุบันนี้ ความคิด
ดังกล่าวได้เปลี่ยนแปลงไปแล้ว ครูสมัยใหม่มิใช่ครูที่คร่ าครึ เป็นกันเองสามารถใช้ภาษาสื่อความหมาย
กับเด็กวัยรุ่นได้ และเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนว่า เขาก าลังสนใจใครเรื่องอะไร ครูที่มี
บุคลิกภาพดีไม่จ าเป็นต้องเป็นหนุ่มหล่อ สาวสวย ครู คือ ธรรมดานี้เอง แต่ได้ฝึกหัดกิริยาวาจาดีแล้ว 
วางตนได้เหมาะสมกับสถานภาพของครูตามประเพณีไทย ครูเป็นผู้ที่มีความรู้ และมีประสบการณ์ชีวิต
มากกว่าศิษย์ ครูจึงสามารถเป็นกัลยาณมิตรที่คอยชี้แนะและช่วยเหลือศิษย์อยู่เสมอ ครูนั้นนอกจาก
จะมีกิริยาวาจาดีแล้ว จิตใจของครูต้องดีด้วย มีความบริสุทธิ์ใจ ตั้งใจสั่งสอนศิษย์ด้วยจิตเมตตา ท าตน
เป็นตัวอย่างให้ศิษย์ได้เลียนแบบการด าเนินชีวิตที่ดีงาม๔๕ เมื่อครูมีจิตใจที่รักศิษย์ความเมตตาจะฉาย
ออกมาจากใจเป็นกิริยาที่สุภาพ อ่อนโยน ยิ้มแย้มแจ่มใส นักเรียนได้เรียนกับครูแล้วเกิดความรู้สึก
สบายใจ เลื่อมใสอยากเรียนด้วย ขอให้เรามาช่วยกันสร้างบุคลิกภาพของครูเป็นจุดเริ่มต้นของการ
สร้างศรัทธา 

๓. วิธีการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับศิษย์และระหว่างเพื่อนนักเรียน  
มนุษย์มีใจเป็นใหญ่ หากครูมีใจรักการสอน รักและเข้าใจศิษย์ย่อมท าให้ครูและศิษย์

มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันความสัมพันธ์ที่ดี หมายถึง การที่ทั้งสองฝ่ายเป็นทั้งผู้ให้และผู้รับ เกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงความไว้วางใจซึ่งกันและกัน รับฟังการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 
ท างานร่วมกันได้ เรียนรู้และช่วยกันแก้ปัญหาได้ ทั้งครูและศิษย์ต่างมีเจตคติที่ดีต่อกันความสัมพันธ์ที่
ดีจะเกิดขึ้นไม่ได้ ถ้าครูใช้วิธีเดินเข้าห้องเรียนให้นักเรียนอ่านหนังสือแล้วครูยืนอธิบายไปจนจบชั่วโมง
ก็ออกจากห้องไป การสอนแบบนีไ้ม่ต่างอะไรกับการสอนโดยใช้โทรทัศน์หรือเทปบันทึกเสียง เป็นการ

                                                           
๔๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๙๕/๑๘๑ – ๑๘๙.   
๔๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์เสมาธรรม, ๒๕๔๔), หน้า ๒๓ -๒๓๙.   



 
 

๓๒ 

 

ส่งความรู้ทางเดียวโดยไม่เกิดปฏิกิริยาโต้ตอบนักเรียนน่าจะเกิดความรู้สึกอบอุ่น  เมื่อครูเดินเข้า
ห้องเรียนด้วยสีหน้ายิ้มแย้มแจ่มใสเริ่มต้นบทเรียนด้วยการทักทายนักเรียน คุยกันถึงเหตุการณ์ข่าว 
หรือเรื่องที่นักเรียนสนใจเกี่ยวเนื่องกับบทเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เล่า ได้บอก ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
ที่ทุกข์ร้อนหรือตื่นเต้นดีใจ ครูแสดงความสนใจ รับฟังและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ผลัดเปลี่ยนกันพูด
ในเวลาและวาระต่างๆ กัน การปฏิบัติดังกล่าวนี้ย่อมท าให้ครูรู้จักศิษย์และศิษย์ก็เกิดความไว้วางใจครู 
มีความมั่นใจว่าครูเป็นมิตร ความสัมพันธ์ที่ดีได้เริ่มต้นขึ้นแล้วการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
วิธีการหลากหลาย เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม ครูใช้สื่อการสอนเป็นเครื่องมือที่นักเรียนได้
สนทนา ถกเถียงขัดแย้งกันอย่างมีเหตุผลย่อมท าให้นักเรียนต่างได้เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ครูคอยจัด
แนวทางให้นักเรียนได้เรียนรู้ซึ่งกันและกันช่วยกันแก้ปัญหา ความสัมพันธ์ที่ดีในหมู่เพ่ือนจึงเกิดขึ้น 
นักเรียนไม่ใช่หุ่นที่นั่งเรียนแถวนิ่งๆ อยู่อีกต่อไป แต่เป็นมนุษย์ที่เคลื่อนไหว มีชีวิตชีวา  

๔. วิธีการเสนอสิ่งเร้าและจูงใจ  
นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาพระพุทธศาสนาว่าเป็นเรื่องของอุดมคติสูงส่ง  ไกลตัว 

บางครั้งเป็นเรื่องของอิทธิปาฏิหาริย์ เรื่องของอดีตอันยาวนาน และเรื่องของกฎเกณฑ์ที่คอยควบคุมมิ
ให้ท าสิ่งใดได้ดั่งใจตน ดังนั้น การที่จะสร้างศรัทธาให้นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักในความส าคัญ
ของการนับถือศาสนาจึงต้องใช้สื่อสิ่งเร้าเชื่อมโยงให้เห็นว่า  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ มี
ความสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของเขา และช่วยให้เขาประสบความส าเร็จในชีวิตอย่างแท้จริงนักเรียน
แต่ละคนมีวิถีชีวิตมีภูมิหลัง มีความสามารถความสนใจที่แตกต่างกันครอบครัวของนักเรียนมีถานภาพ
ทางเศรษฐกิจและสังคมแตกต่างกันนักเรียนจึงมีความรู้สึกนึกคิดและวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกันด้วย๔๖ 

๕. วิธีการจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม  
บรรยากาศของการเรียน เป็นองค์ประกอบอีกประการหนึ่งที่ท าให้การเรียนซ้ าซาก

จ าเจ ดังนั้น การจัดชั้นเรียน การจัดที่นั่งเรียน การจัดป้ายนิเทศและสื่อการเรียนต่างๆ ให้มีลักษณะ
หลากหลาย จึงช่วยให้การเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาการที่ทันสมัย น่าค้นคว้าแสวงหาค าตอบ 
เกิดการเรียนรู้ที่ดีต่อไป การเปลี่ยนบรรยากาศอาจท าได้ ดังต่อไปนี้  

(๑) จัดโต๊ะเรียนใหม่ แทนที่จะนั่งเรียนแถว ก็เปลี่ยนเป็นนั่งรูปตัว U บ้างจัดท า
เป็นครึ่งวงกลมบ้าง หรืออาจถอยโต๊ะร่นไปชิดผนังหลักห้อง แล้วเหลือที่ว่างไว้ครึ่งห้อง เพ่ือให้ครูและ
นักเรียนได้นั่งและฝึกหัด  

(๒) ถ้าโรงเรียนมีห้องประชุม ห้องจริยศึกษา ครูอาจพานักไปเรียนยังห้องที่ว่าง
นั้น เพ่ือความสะดวกในการใช้สื่อและการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนการสอนที่ต้องการให้นักเรียน
ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในการเรียน  

(๓) ถ้าสถานที่อ านวย ครูอาจเปลี่ยนบรรยากาศโดยพานักเรียนไปนั่งเรียนที่
สนามใต้ร่มไม้ท่ามกลางธรรมชาติที่ความสงบเพียงพอ  

 

                                                           
๔๖ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร : 
คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๔), หน้า ๑๘๒-๑๘๔.   



 
 

๓๓ 

 

(๔) ถ้าโรงเรียนอยู่ใกล้วัดและมีโบสถ์วิหารที่กว้างขวางพอ ครูควรน านักเรียนไป
เรียนที่โบสถ์ วิหาร หรือศาลาการเปรียญเป็นบางครั้ง เพราะวัดและพระสงฆ์เป็นแหล่งวิทยาการที่ดีใน
การเรียนรู้พระพุทธศาสนามีผู้กล่าวว่า บรรยากาศในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ควรมีลักษณะ
แจ่มใสร่าเริง แต่ไม่ถึงกับต้องเล่นเกม ร้องเพลงหรือกระโดดโลดเต้น เพราะนักเรียนเริ่มเข้าวัยรุ่นแล้ว
ควรฝึกให้รู้จักสงบและคิดไตร่ตรองอย่างผู้ใหญ่ 

พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีสอนคน ๓ วิธีด้วยกัน ท่านเรียกแต่ละวิธีว่า “ปาฏิหาริย์” 
แปลว่า สิ่งน่าอัศจรรย์ หมายความว่า มีผลส าเร็จอย่างน่าอัศจรรย์ เพราะสามารถท าให้คนเกิดความรู้
ถึงข้ัน วิชชุญาณได้ และมีการเปลี่ยนแปลงไปได้ถึงข้ันเป็นพระอริยบุคคล วิธีสอนทั้ง ๓ นั้น๔  คือ  

๑. อิทธิปาฏิหาริย์ การสอนด้วยการใช้ความสามารถพิเศษ เพ่ือปราบคนร้ายๆ ที่
ไม่ยอมรับค าสอนง่ายๆ ให้สิ้นพยศ  

๒. อาเทสนาปาฏิหาริย์ การสอนโดยวิธีดักทายใจ วิธีนี้พระองค์ทรงใช้กับบุคคล
ประเภทอุคฆฏิตัญญู และวิปจิตัญญู  

๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย์ การสอนด้วยการบรรยายองค์เดียว หรือการบรรยายแบบ
โต้ตอบสนทนา พระองค์ทรงใช้วิธีนี้กับคนประเภทเนยยะ  

เรื่องปาฏิหาริย์ ๓ นี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับการสอนคนอย่างแน่นอน เพราะพระพุทธองค์
ตรัสไว้ว่า “พรหมจรรย์ใด ถ้าศาสดาเป็นเถระ รู้ราตรีนาน บวชนาน ล่วงกาลผ่านวัยมาโดยล าดับ    
แต่ภิกษุท้ังหลายผู้เป็นสาวกของศาสดานั้น…ไม่เป็นเถระ…ไม่เป็นผู้เชี่ยวชาญ…ไม่สามารถเพ่ือจะกล่าว
พระสัทธรรมได้โดยชอบ ไม่สามารถเพ่ือแสดงธรรมให้มีปาฏิหาริย์ข่มขี่ปรับปวาทท่ีเกิดขึ้นแล้วได้ด้วยดี 
โดยชอบธรรม พรหมจรรย์นั้น ย่อมไม่ครบถ้วน บริสุทธิ์บริบูรณ์”๔๘ 

วิธีสอนแบบโยนิโสมนสิการว่า วิธีนี้เป็นวิธีที่พระพุทธเจ้าทรงใช้บ่อยไม่น้อยกว่าวิธี
ใดๆ โดยเฉพาะฐานของความคิดในระบบการดาเนินชีวิตที่ดี คนเราจะมีความสุขอย่างแท้จริง ก็ต้องดา
เนินชีวิตให้ถูกต้องทั้งต่อตนเองและสภาพแวดล้อมทั้งทางสังคมและธรรมชาติ  ขั้นตอนการสอนโดย
วิธีการสอนแบบโยนิโสมนสิการ และวิธีคิดตามหลักพุทธธรรม 

ลีลาการสอนหรือพุทธลีลาในการสอนหรือเทศนาวิธี คือ การสอนของพระพุทธเจ้า
แต่ละครั้งแม้ที่เป็นเพียงธรรมิกถา หรือการสนทนาทั่วไปซึ่งมิใช่คราวที่มีความมุ่งหมายเฉพาะพิเศษก็
จะด าเนินไปอย่างส าเร็จผลดี โดยมีองค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะ ๔ ประการ คือ  

๑. สันทัสสนา ชี้แจงให้เห็นชัด คือ จะสอนอะไรก็ชี้แจงจ าแนกแยกแยะอธิบาย
และแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้งเห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปดูให้เห็นกับตา  

๒. สมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรปฏิบัติ หรือหัดท าก็
แนะน าหรือบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า มองเห็นความส าคัญที่จะต้องฝึกฝนบ าเพ็ญจนใจยอมรับอยาก
ลงมือท าหรือน าไปปฏิบัติ  

๓. สมุตตเตชนา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้นเกิด
ความอุตสาหะ มีก าลังใจแข็งขัน มั่นใจที่จะท าให้ส าเร็จจงได้ สู้งานไม่หวั่นระย่อ ไม่กลัวเหนื่อยยาก  

                                                           
๔  ที.ส.ี (ไทย) ๙/๔๘๓-๔๘๖/๒๑๔-๒๑๖.   
๔๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑ ๒-๑ ๔/๑๓๑-๑๓๕.   



 
 

๓๔ 

 

๔. สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริงคือ บ ารุงจิตให้แช่มชื่นเบิกบานโดย
ชี้ให้เห็นผลดี หรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับและทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลส าเร็จยิ่งขึ้นไป ท าให้ผู้ฟัง    
มีความหวังและร่าเริงเบิกบานใจ  

สรุปได้ว่า ใน ๔ ข้อนี้ จ าสั้นๆ ว่า ชี้ให้ชัด ชวนให้ปฏิบัติ เร้าให้กล้า ปลุกให้ร่าเริง 
หรือแจ่มแจ้ง จูงใจ แกล้วกล้า ร่าเริง ก็ได้๔๙ 

๖. กลวิธีและอุบายประกอบการสอนพระพุทธศาสนา มีดังต่อไปนี้  
กลวิธีและอุบายประกอบการสอนในพระพุทธศาสนานั้น ได้น าเอาแบบอย่างการ

สอนมาจากพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าทรงสอนจากสิ่งที่รู้เห็นเข้าใจง่าย หรือรู้เห็นเข้าใจอยู่แล้ว ไปหา
สิ่งที่เห็นเข้าใจได้ยากหรือยังไม่รู้ไม่เห็นไม่เข้าใจ ทรงรู้เข้าใจสิ่งที่สอนอย่างถ่องแท้สมบูรณ์ ทรงสอน
ด้วยเมตตา มุ่งประโยชน์แก่ผู้รับค าสอนเป็นที่ตั้งไม่หวังผลตอบแทน ทรงท าได้จริงอย่างที่สอน เป็น
ตัวอย่างที่ดี ดังที่ได้แสดงดังต่อไปนี ้

๖.๑) การยกอุทาหรณ์ และการเล่านิทานประกอบ  
การยกตัวอย่างประกอบค าอธิบาย และการเล่านิทานประกอบการสอน ช่วยให้

เข้าใจความได้ง่ายและชัดเจน ช่วยให้จ าได้แม่นย า เห็นจริง และเกิดความเพลิดเพลิน ท าให้การเรียน
การสอนมีอรรถรสยิ่งขึ้นเช่น เมื่อจะอธิบายให้เห็นว่า คนมีความปรารถนาดี อยากช่วยท าประโยชน์แต่
หากขาดปัญญา อาจกลับท าลายประโยชน์เสียก็ได้ ก็เล่านิทานชาดก เรื่อง ลิงเฝ้าสวน หรือคนขาย
เหล้า เป็นต้น พระพุทธเจ้าทรงใช้อุทาหรณ์และนิทานประกอบการสอนมากมายเพียงใดจะเห็นได้จาก
การที่ในคัมภีร์ต่างๆ มีการยกอุทาหรณ์ และนิทานปรากฏ อยู่ทั่วไปเฉพาะคัมภีร์ชาดกอย่างเดียวก็มี
นิทานชาดกถึง ๕๔  เรื่อง 

๖.๒) การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา  
ค าอุปมาช่วยให้เรื่องที่ลึกซึ้งเข้าใจยากปรากฏความหมายเด่นชัดออกมา และ

เข้าใจง่ายขึ้น โดยเฉพาะมักใช้ในการอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรม เปรียบเทียบให้เห็นชัดด้วยสิ่งที่เป็น
รูปธรรมหรือแม้เปรียบเรื่องท่ีเป็นรูปธรรมด้วยข้ออุปมาแบบรูปธรรม ก็ช่วยให้ความหนักแน่นเข้า  

การใช้อุปมานี้น่าจะเป็นกลวิธีประกอบการสอนที่พระพุทธองค์ทรงใช้มากที่สุด
มากกว่ากลวิธีอ่ืนใด  

๖.๓) การใช้อุปกรณ์การสอน  
ในสมัยพุทธกาล ย่อมไม่มีอุปกรณ์สื่อสารที่ใช้ในการเรียนการสอนต่างๆ ที่จัดท า

ขึ้น โดยเฉพาะเหมือนสมัยปัจจุบัน เพราะยังไม่มีการจัดการศึกษาเป็นระบบขึ้นมาอย่างกว้างขวาง 
หากจะใช้อุปกรณ์บ้าง ก็คงต้องอาศัยวัตถุสิ่งของที่มีอยู่ในธรรมชาติ หรือเครื่องใช้ต่างๆ ที่ผู้คนใช้กัน
อยู่  

อีกประการหนึ่ง ค าสอนของพระพุทธเจ้าที่มีบันทึกไว้ก็เป็นค าสอนที่ตรัสแก่
ผู้ใหญ่และเป็นเรื่องเกี่ยวกับหลักธรรม ทั้งสอนเคลื่อนที่ไปในดินแดนแว่นแคว้นต่างๆ อย่างอิสระชนิด
ที่ผู้สอนไม่มีทรัพย์สินสมบัติติดตัว ด้วยเหตุนี้ ความจ าเป็นที่จะใช้อุปกรณ์จึงมีน้อยและโอกาสที่จะ
อาศัยอุปกรณ์ก็เป็นไปได้ยาก 

                                                           
๔๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๒-๒๐.   



 
 

๓๕ 

 

นอกจากนั้น การใช้ข้ออุปมาต่างๆ ก็จะสะดวกกว่า และให้ความเข้าใจชัดเจนอยู่
แล้ว แม้เมื่อใช้ของจริงเป็นอุปกรณ์ก็มักใช้ในแง่อุปมาอีกนั่นเอง จึงปรากฏว่า ค าสอนในแง่อุปมาก็มี
มากมาย แต่ไม่ค่อยปรากฏการใช้อุปกรณ์การสอน  

อย่างไรก็ดี มีตัวอย่างการที่พระพุทธเจ้าทรงใช้อุปกรณ์การสอนเหมือนกันโดย
ทรงใช้เครื่องใช้ที่มีอยู่ ในกรณีสอนผู้เรียนที่อายุน้อยๆ ซึ่งเข้าใจจากวัตถุได้กว่านามธรรม 

๖.๔) การท าเป็นตัวอย่าง  
วิธสอนที่ดีที่สุดอย่างหนึ่ง โดยเฉพาะในทางจริยธรรม คือ การท าเป็นตัวอย่าง      

ซึ่งเป็นการสอนแบบไม่ต้องกล่าวสอน เป็นท านองการสาธิตให้ดู แต่มีพระพุทธเจ้าทรงกระท านั้น
เป็นไปในรูปทรงเป็นผู้น าที่ดี การสอนโดยท าเป็นตัวอย่างก็คือ พระจริยาวัตรอันดีงามที่เป็นอยู่โดย
ปกตินั่นเอง  

๖.๕) การเล่นภาษา เล่นค า และใช้ค าในความหมายใหม่  
การเล่นภาษาและเล่นค า เป็นเรื่องของความสามารถในการใช้ภาษาผสมปฏิภาณ  

ข้อนี้เป็นการแสดงให้เห็นถึงพระปรีชาสามารถของพระพุทธเจ้าที่มีความรอบรู้ไปทุกด้านเมื่อผู้ใดทูล
ถามมาเป็นค าร้อยกรองพระองค์ก็ทรงตอบเป็นค าร้อยกรองไปทันที ท านองกลอนสด บางทีเขาทูล
ถาม หรือกล่าวข้อความโดยใช้ค าที่มีความหมายไปในทางไม่ดีงามพระองค์ก็ตรัสตอบไปด้วยค าพูด
เดียวกันนั้นเอง แต่เป็นค าพูดในความหมายที่ต่างออกไปเป็นฝ่ายดีงาม ค าสนทนาโต้ตอบแบบนี้มี
อรรถรสอยู่แต่ในภาษาเดิม แปลออกสู่ภาษาอ่ืนย่อมเสียอรรถรสเสียความหมาย ยกตัวอย่างให้เห็น
ง่ายๆ เช่น ในภาษาไทยว่า “ปากกาหัก” อาจใช้ในความหมายต่างกันได้ในภาษาไทย แต่เมื่อแปลเป็น
ภาษาอ่ืน ย่อมเสียอรรถรส 

บางครั้งผู้มาเฝ้าบริภาษพระองค์ ด้วยค าพูดต่างๆ ที่รุนแรงยิ่งพระองค์ทรงยอม
รับค าบริภาษนั้นทั้งหมดแล้ว ทรงแปลความหมายอธิบายเสียใหม่ให้เป็นเรื่องที่ดีงาม เช่น กรณีของ
เวรัญ พราหมณ์๕๐ และสีหเสนาบดีผู้รับเป็นศิษย์ของนิครนถ์นาฎบุตร๕๑ เป็นต้น  

แม้ในด้านการสอนหลักธรรมทั่วไป พระองค์ก็ทรงรับเอาคาศัพท์ที่มีใช้อยู่แต่เดิม   
ในลัทธิศาสนาเก่ามาใช้ แต่ทรงก าหนดความหมายให้ใหม่ ซึ่งเป็นวิธีการช่วยให้ผู้ฟัง ผู้เรียนหันมา
สนใจ และก าหนดค าสอนได้ง่าย เพียงแต่มาท าความเข้าใจเสียใหม่เท่านั้น และเป็นการช่วยให้มีการ
พิจารณาเปรียบเทียบไปในตัวด้วยว่าอย่างไหนถูก อย่างไหนผิดอย่างไรจึงเห็นได้ว่า ค าว่า พรหม 
พราหมณ์ อริยะ ยัญ ตบะ ไฟบูชายัญ เป็นต้น ซึ่งเป็นค าในลัทธิศาสนาเดิม ก็มีใช้ในพระพุทธศาสนา
ด้วยทั้งสิ้น แต่มีความหมายต่างออกไปเป็นอย่างใหม ่ 

๖.๖) อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล  
การเลือกคน เป็นอุบายส าคัญในการเผยแผ่พระศาสนา ในการประกาศธรรมของ

พระพุทธเจ้าเริ่มแต่ระยะแรกประดิษฐานพระพุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าพระพุทธเจ้าทรงด าเนินพุทธกิจ
ด้วยพระพุทโธบายอย่างที่เรียกว่า การวางแผนที่ได้ผลยิ่ง ทรงพิจารณาว่าเมื่อจะเข้าไปประกาศพระ
ศาสนาในถิ่นใดถ่ินหนึ่ง ควรไปโปรดใครก่อน  

                                                           
๕๐ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑-๑๕/๑-๘.   
๕๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๙๐-๒๙๔/๑๐๘-๑๑๖.   



 
 

๓๖ 

 

๖. ) การรู้จักจังหวะและโอกาส  
ผู้สอนต้องรู้จักใช้จังหวะและโอกาสให้เป็นประโยชน์ เมื่อยังไม่ถึงจังหวะ ไม่เป็น

โอกาส เช่น ผู้เรียนยังไม่พร้อม ยังไม่เกิดปริปากะแห่งญาณหรืออินทรีย์ ก็ต้องมีความอดทนไม่ชิงหัก
หาญหรือดึงดันท า แต่ก็ต้องตื่นตัวอยู่เสมอเมื่อถึงจังหวะหรือเป็นโอกาส ก็ต้องมีความฉับไวที่จะจับมา
ใช้ให้เป็นประโยชน์ไม่ปล่อยให้ผ่านเลยไปเสียเปล่า แม้ในการเผยแผ่ศาสนาแก่คนส่วนใหญ่ 
พระพุทธเจ้าก็ทรงปฏิบัติตามจังหวะและโอกาสด้วย เช่น ในระยะแรกประกาศพระศาสนา ณ วันมาฆ
ปุณณมี หลังตรัสรู้ ๑ ปี เมื่อประทับอยู่ ณ เวฬุวันพระสงฆ์สาวกมาชุมนุมพร้อมกัน ณ ที่นั้น และเป็น
โอกาสเหมาะพระพุทธเจ้าก็ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์ส าหรับเป็นหลักยึดถือร่วมกันของพระสงฆ์
ก่อนที่จะแยกย้ายกนัไปบ าเพ็ญศาสนกิจ  

๖.๘) ความยืดหยุ่นในการใช้วิธีการ  
ถ้าผู้สอนๆ อย่างไม่มีอัตตา ตัดตัณหา มานะ ทิฎฐิ เสียให้เหลือน้อยที่สุด ก็จะมุ่ง

ไปยังผลส าเร็จในการเรียนรู้เป็นส าคัญ สุดแต่จะใช้กลวิธีใดให้การสอนได้ผลดีที่สุด ก็จะท าในทางนั้น   
ไม่กลัวว่าจะเสียเกียรติ ไม่กลัวจะถูกรู้สึกว่าแพ ้บางคราวเมื่อสมควรยอมก็ต้องยอมให้ผู้เรียนรู้สึกตัวว่า
เขาเก่ง บางคราวสมควรข่มก็ข่ม บางคราวสมควรโอนอ่อนผ่อนตามก็ยอมตามสมควรขัดก็ขัด สมควร
คล้อยก็คล้อย สมควรปลอบก็ปลอบ  

๖.๙) การลงโทษและการให้รางวัล  
มีค าสรรเสริญพระพุทธคุณท่ียกมาแสดงข้างต้นแล้วว่า  
“ท่านผู้เจริญทั้งหลาย น่าอัศจรรย์จริง ไม่เคยปรากฏ ได้ยินว่า พระผู้มีพระภาค

ทรงแนะน าบริษัทอย่างดีเช่นนี้ โดยไม่ต้องใช้อาชญา โดยไม่ต้องใช้ศัสตราเลย”๕๒ ซึ่งแสดงว่าการใช้
อ านาจลงโทษไม่ใช่วิธีการฝึกคนของพระพุทธเจ้า แม้ในการแสดงธรรมตามปกติพระองค์ทรงแสดงไป
ตามเนื้อหาพระธรรม ไม่กระทบกระทั่งใคร อย่างที่ว่า  

“ก็ทรงแสดงธรรมในบริษัท ไม่ทรงยกย่องบริษัท ไม่ทรงรุกรานบริษัท โดยที่แท้   
ทรงชี้แจงให้เห็นชัด ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจให้สด
ชื่นร่าเริงด้วยธรรมีกถา”๕๓  

“ภิกษุพึงรู้จักการยกย่อง และการต าหนิ ครั้นรู้แล้วไม่พึงยกย่อง ไม่พึงต าหนิ       
พึงแสดงธรรมเท่านั้น”๕๔  

 
 
 
 
 
 

                                                           
๕๒ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓ ๐/๔๕๕.   
๕๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๘ /๔๘๑.   
๕๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๖/๓๙๒.  
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ข้อความนี้ ตีความไปได้ถึงว่า ไม่ใช้วิธีลงโทษและให้รางวัล แม้ว่าพระพุทธเจ้าจะ
ทรงใช้การชมยกย่องบ้าง ก็เป็นไปในรูปการยอมรับคุณงามความดีของผู้นั้น กล่าวชมโดยธรรมให้เขา
มั่นใจในการกระท าความดีของตน แต่ไม่ให้เกิดเป็นการเปรียบเทียบข่มคนอ่ืนลง บางทีทรงชมเพ่ือให้
ถือเป็นตัวอย่าง หรือเพ่ือแก้ความเข้าใจผิดให้ตั้งทัศนคติที่ถูก เช่น ทรงชมพระนันทกะ๕๕ ชมพระสุ
ชาตะ ชมพระลกุฏกภัททิยะ ชมพระวิสาขปัญจาลบุตร๕๖ และทรงตาหนิเตือนพระนันทะ๕  เป็นต้น 

๖.๑๐) กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  
ปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นต่างครั้งต่างคราว ย่อมมีลักษณะแตกต่างกันไปไม่มี

ที่สุด การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าย่อมอาศัยปฏิภาณ คือ ความสามารถในการประยุกต์หลักวิธีการ และ
กลวิธีต่างๆ มาใช้ให้เหมาะสม เป็นเรื่องเฉพาะครั้งเฉพาะคราวไป อย่างไรก็ดี การได้เห็นตัวอย่างการ
แก้ปัญหาเช่นนี้ อาจช่วยให้เกิดความเข้าใจในแนวทางที่จะน าไปใช้ปฏิบัติได้บ้าง๕๘  

๗. แนวการสอนพุทธวิธี มีดังต่อไปนี้  
แนวการสอนพุทธวิธีนั้น เป็นวิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงสอนพุทธบริษัททั้ง ๔ คือ 

ภิกษุ ภิกษุณี อุบสก อุบาสิกา หรือบุคคลทั่วไปทั้งเทวดาหรือมนุษย์ ตามพระนามที่ได้รับยกย่องว่า  
สตฺถา เทวมนุสฺสาน ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย พระองค์ทรงสอนตามระดับชั้น
ความรู้ของพุทธบริษัททั้งหลายให้ได้เข้าถึงธรรม ได้บรรลุธรรมตามชั้นต่างๆ ดังนี้  

 .๑) วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย  
วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย หมายถึง วิธีสอนโดยการบรรยายเนื้อหาเปรียบเทียบ

กับคนสัตว์หรือสิ่งของเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจและมองเห็นภาพเกิดมโนทัศน์ง่ายชัดเจนสมจริงใช้วิธีการ
บรรยายอธิบายเนื้อหามี่เป็นนามธรรมหรือเรื่องท่ีเข้าใจยาก เปรียบเทียบกับสิ่งที่นักเรียนจะเข้าใจและ
มองเห็นเป็นรูปธรรมได้ในการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยจะต้องเลือกตัวอย่างสิ่งของที่น ามา
เปรียบเทียบอุปมาอุปไมยที่ชัดเจนและตรงกับเนื้อหา ตรงกับจุดมุ่งหมายของการสอบเรื่องนั้นๆ มาก
ที่สุด 

 .๒) วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา  
วิธีการสอนแบบปุจฉาวิสัชนา หมายถึง วิธีสอนที่ใช้การถาม-ตอบ ระหว่างผู้สอน

กับนักเรียน โดยผู้สอนเป็นผู้ถาม นักเรียนเป็นผู้ตอบ หรือนักเรียนเป็นผู้ถาม นักเรียนเป็นผู้ตอบเพราะ
ในการถาม – ตอบนี้ ผู้สอนจะไม่ตอบค าถามเอง แต่จะกระตุ้นเร้าหรือส่งเสริมให้นักเรียนช่วยกันตอบ 
เป็นวิธีท าให้นักเรียนเกิดปัญญาข้ึนในตนเอง คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น  

 .๓) วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา  
การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง วิธีสอนที่ผู้สอนเสนอสถานการณ์ที่เป็น

ปัญหาของการปฏิบัติศีล หรือการขาดหลักธรรม ให้นักเรียนสนทนากันจนได้ข้อสรุปความรู้ทางธรรม
โดยมีลักษณะการสนทนา ดังนี้  

 
                                                           

๕๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๙๘-๔๑๕/๔๕๒-๔๖๙. 
๕๖ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๒๔๑/๓๓๓-๓๓๔.  
๕  วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔ -๕๕๑/๖๒๓-๖๒๕.   
๕๘ เสถียร โกเศศ, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : อัมรินทร์พริ้นติ้ง, ๒๕๓๕), หน้า ๓๓.   



 
 

๓๘ 

 

(๑) อภิปรายตามหัวข้อธรรมในหมู่นักเรียน จนนักเรียนสรุปหลักธรรมได้  
(๒) ซักถามกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครูผู้สอน โดยนักเรียน

เป็นฝ่ายถาม หรือเป็นฝ่ายตอบสลับกัน หรือนักเรียนและครูผู้สอนผลัดกันถาม-ตอบ จนนักเรียนสรุป
หลักธรรมได้  

(๓) ตั้งตัวแทนขึ้นซักถามกันระหว่างนักเรียนสองฝ่ายจนสรุปหลักธรรมได้  
วิธีสอนแบบนี้เหมาะกับนักเรียนที่มีพ้ืนความรู้ในเนื้อหาพอสมควรและต้องการที่

จะหาความกระจ่างในเนื้อหาเพ่ิมขึ้น วิธีการนี้ใช้ได้ดีกับนักเรียนจ านวนน้อย และมีความสามารถใน
การใช้ภาษา การซักถาม โต้ตอบ แสดงความคิดเห็น อภิปราย อธิบายได้ดีพอสมควร๕๙  

 .๔) วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔  
การสอนแบบอริยสัจเป็นทางแก้ปัญหาตามพุทธวิธี  เป็นกระบวนการแสวงหา

ความรู้ โดยผู้เรียนพยายามค้นคิดการแก้ปัญหาต่างๆ โดยใช้ลาดับขั้นตอนทั้ง ๔ ขั้นของอริยสัจ เป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาด้วนตนเอง วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ๔ ขั้นตอน ดังนี้  

(๑) ขั้นก าหนดปัญหา หรือขั้นทุกข์ ครูช่วยนักเรียนให้ได้ศึกษาพิจารณาดู
ปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยตัวเอง ด้วยความรอบคอบ และพยายามก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งนักเรียน
จะต้องคิดแก้ไขให้ได้  

(๒) ขั้นตั้งสมมุติฐาน หรือขั้นสมุทัย  
ก. ครูช่วยนักเรียนให้ได้พิจารณาตัวเองว่าสาเหตุการปัญหาที่ยกขึ้นมา

กล่าวในขั้นที ่๑ นั้นมีอะไรบ้าง  
ข. ครูช่วยนักเรียนให้เกิดความเข้าใจว่า ในการแก้ปัญหาใด ๆ นั้นจะต้อง

กาจัดหรือดับที่ต้นตอ หรือแก้ปัญหาเหล่านั้น  
ค. ครูช่วยนักเรียนให้คิดว่าในการแก้ที่สาเหตุนั้น อาจจะกระท าอะไรได้

บ้าง คือ ให้ก าหนดสิ่งที่กระท าเป็นข้อๆ ไป 
(๓) ขั้นการทดลองและเก็บข้อมูล หรือขั้นนิโรธ  

ก. ขั้นท าให้แจ้ง ครูต้องสอนให้นักเรียนได้กระท า หรือท าการทดลองด้วย
ตนเองตามหัวข้อต่างๆ ที่ได้ก าหนดไว้ในขั้นที่ ๒ ข้อ ค.  

ข. เมื่อทดลองได้ผลประการใด ต้องบันทึกผลการทดลองแต่ละอย่าง หรือ
ที่เรียกว่าข้อมูลไว้เพื่อพิจารณาในขั้นต่อไป  

(๔) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล หรือขั้นมรรค  
ก. จากการทดลองกระทาด้วยตนเองหลายๆ อย่างนั้น ย่อมจะได้ผล

ออกมาให้เห็นชัด ผลบางประการชี้ให้เห็นว่า แก้ปัญหาได้บ้าง แต่ไม่ค่อยชัดเจนนัก ผลที่ถูกต้อง
ชี้ให้เห็นว่าแก้ปัญหาได้แน่นอนแล้ว และได้บรรลุจุดหมายแล้ว ได้แนวทาง หรือข้อปฏิบัติที่เราต้องการ
แล้วเหล่านี้หมายความว่า จะต้องวิเคราะห์และเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้บันทึกไว้ในขั้นที่  ๓ ข้อ ข. นั้น     
จนแจ่มแจ้งว่าท าอย่างไรจึงจะแก้ปัญหาที่ก าหนดในขั้นที่ ๑ ได้ส าเร็จ  
                                                           

๕๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
ธรรมสภา, ๒๕๔๖), หน้า ๓๕ – ๕๐.   



 
 

๓๙ 

 

ข. จากการวิเคราะห์ดังกล่าวนั้น จะท าให้เห็นว่าสิ่งใดแก้ปัญหาได้จริง 
ต่อไปก็สรุปการกระท าที่ได้ผลนั้นไว้เป็นข้อๆ หรือเป็นระบบ หรือเป็นแนวทางปฏิบัติและให้ลงมือ
กระท าหรือปฏิบัติอย่างเต็มท่ีตามแนวทางนั้นโดยทั่วกัน 

 .๕) วิธีสอนแบบสืบสวน สอบสวนตามแนวพุทธศาสตร์  
ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวน สอบสวนแบบมีแนวคิดว่า การสืบสวน 

สอบสวนเป็นกระบวนการหาความจริงและวิธีการแก้ปัญหาด้วยการตั้งค าถามในแนวกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ทั้งทางโลกและทางธรรม โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้  

(๑) การเห็นปัญหา และการวิเคราะห์ปัญหา  
(๒) การเสนอเหตุแห่งปัญหาในรูปของการตั้งสมมติฐาน  
(๓) การเก็บรวบรวมข้อมูล  
(๔) การทดสอบสมมติฐานด้วยข้อมูล  
(๕) การสรุปผล๖๐ 

 .๖) วิธีสอนแบบไตรสิกขา  
การสอนแบบไตรสิกขา เป็นวิธีสอนที่ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติสิ่งที่

เรียนจริงๆ แล้วพิจารณาผลการปฏิบัตินั้นให้เห็นประโยชน์ คุณโทษ ตามความเป็นจริงด้วยตนเอง 
แล้วน าความรู้นั้นมาเป็นหลักในการปฏิบัติอย่างจริงจัง วิธีการสอนแบบไตรสิกขานั้นเป็นวิธีการสอนที่
ประกอบด้วย ขั้นตอนในการศึกษา ๓ ขั้น ดังนี้  

(๑) ขั้นศีล (ศีลสิกขา) คือ การควบคุมให้นักเรียนอยู่ในระเบียบวินัย ทั้งทาง
กายและวาจา ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยเป็นปกติ พร้อมที่จะเรียน  

(๒) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) คือ การฝึกสมาธิขั้นต้นในการควบคุมสติ ให้
นักเรียนรวมจิตใจความคิดแน่วแน่เป็นจุดเดียว นักเรียนตัดสิ่งรบกวนอื่นๆ ออกจากความคิดและจิตใจ  

(๓) ขั้นปัญญา (ปัญญาสิกขา) คือ ขั้นนักเรียนใช้สมาธิ ความมีจิตใจแน่วแน่
ท าความเข้าใจในปัญหา การหาเหตุของปัญหาเพ่ือการแก้ไข พิจารณาผลที่เกิดขั้นจนเกิดความรู้แจ้ง
เข้าใจและแก้ปัญหาได้ เกิดการเรียนรู้ เกิดปัญญาญาณขึ้นในตนเอง มีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นได้ถูกต้อง
ตามความเป็นจริง๖๑  

 . ) วิธีสอนแบบเบญจขันธ์  
การสอนแบบเบญจขันธ์ ใช้หลักการยึดมั่น ถือมั่นในขันธ์ ๕ อันได้แก่ รูป เวทนา 

สัญญา สังขาร และวิญญาณ ซึ่งม ี๕ ขั้นตอนคือ  
(๑) ขั้นก าหนดและเสนอสิ่งเร้า (ขั้นรูป) โดยครูก าหนดสิ่งเร้าเป็นสิ่งที่สัมผัส

รับรู้แล้วเกิดอารมณ์ความรู้สึก เป็นสถานการณ์หลายๆ สถานการณ ์ 
(๒) ขั้นรับรู้ (ขั้นเวทนา) ครูควบคุมการสัมผัสให้นักเรียนได้สัมผัสโดยอายตนะ

ทั้ง ๖ ให้ถูกช่องทางการับรู้อย่างแท้จริง และใช้ค าถามการเรียนการสอนทางรับรู้  

                                                           
๖๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีสอนของพระพุทธเจ้า, หน้า ๕๖- ๘.   
๖๑ แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๕๖.   



 
 

๔๐ 

 

(๓) ขั้นวิเคราะห์เหตุผลและสังเคราะห์ความรู้สึก (ขั้นสัญญา) ครูตั้งค าถาม
เพ่ือให้นักเรียนคิดแยกแยะ ว่ามีอะไรเกิดขึ้น ใครท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร ผลเป็นอย่างไร ใช้ค าถาม
เพ่ือให้นักเรียนสรุปความรู้สึกขั้นต้นที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ  

(๔) ขั้นตัดสินความดีงาม (ขั้นสังขาร) เป็นขั้นที่นักเรียนวิจารณ์ความผิด 
ความถูก ความดีงาม ความชั่วร้าย ความเหมาะสม ควรประพฤต ิและไม่ควรประพฤติ  

(๕) ขั้นก่อเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝังใจ (ขั้นวิญญาณ) เป็นขั้นใช้ค าถามเพ่ือ
โน้มน าความดีหรือความรู้สึกอันชอบธรรมเข้ามาไว้ในใจของตน เป็นค าถามให้นักเรียนตอบโดย
ค านึงถึงตัวเองเป็นที่ตั้ง๖๒ 

 .๘) วิธีสอนโดยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  
การน าหลักการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการมาประยุกต์ใช้ในการจัดการ

เรียนรู้นั้นส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่มีล าดับขั้นตอน ส่งผลดีต่อผลการเรียนของนักเรียน โดยเฉพาะ
แนวคิดแบบคุณ – โทษ และทางออก ซึ่งเน้นกระบวนการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นขั้นหนึ่งของการพัฒนาองค์
ความรู้ที่ทาให้นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นด้วย วิธีสอน
โดยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ประกอบด้วย ๓ ขั้นตอน คือ  

(๑) ขั้นน า การสร้างเจตคติที่ดีต่อวิธีการเรียน และบทเรียน  
๑.๑) การจัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เหมาะสม  
๑.๒) บุคลิกภาพของครู และการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับ

นักเรียน  
๑.๓) การเสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจ  

(๒) ขั้นสอน มีข้ันตอนดังนี้  
ก. เสนอปัญหาที่เป็นสาระส าคัญของบทเรียนหรือเสนอหัวข้อเรื่อง

ประเด็นส าคัญ 
ข. ครูแนะแหล่งวิทยาการและแหล่งข้อมูล  
ค. นักเรียนฝึกการรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ และหลักการ โดยใช้

ทักษะที่เป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ ทักษะทางวิทยาศาสตร์และทักษะทางสังคม  
ง. จัดกิจกรรมที่เร้าให้เกิดการคิดวิธีต่างๆ และยกตัวอย่างวิธีคิด ๔ อย่าง  

(๑) คิดสืบค้นต้นเค้า  
(๒) คิดสืบสาวตลอดสาย  
(๓) คิดสืบค้นต้นปลาย  
(๔) คิดโยงสายสัมพันธ์  

จ. ฝึกการสรุปประเด็นของข้อมูล ความรู้ และเปรียบเทียบ ประเมินค่า
โดยวิธีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทดลอง ทดสอบ จัดเป็นทางเลือกและทางออกของการแก้ปัญหา  

 
 

                                                           
๖๒ เนาวนิตย์ ใจมั่น, พระพุทธศาสนา เพ่ือพัฒนาผู้เรียน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๓๕.   



 
 

๔๑ 

 

ฉ. ด าเนินการเลือกและตัดสินใจ  
ช. กิจกรรมฝึกปฏิบัติ เพ่ือพิสูจน์ผลการเลือกและการตัดสินใจให้ประจักษ์

จริง 
(๓) ขั้นสรุป  

ก. ครูและนักเรียนสังเกตวิธีการปฏิบัติ ตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขให้
ปฏิบัติถูกต้อง  

ข. อภิปรายและสอบถามข้อสงสัย  
ค. สรุปบทเรียน  
ง. วัดและประเมินผล 

 .๙) วิธีสอนตามหลักพหูสูต 
หูสูตแปลตามหลัก หมายถึง การได้สดับมาก เป็นวิธีการเรียนรู้จากค าบอกเล่า 

เป็นการฝึกหัด ฟัง พูด อ่าน เขียน เพ่ือให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ กระบวนการเรียนการสอนตามหลัก
พหูสูตสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้จริง ทั้งยังสามารถสร้างศรัทธาต่อวิชาที่เรียน ตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมได้ผลดีด้วยกระบวนการเรียนการสอนกระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต  
มี ๓ ขั้นตอน ดังนี้ 

(๑) การสร้างศรัทธา  
๑.๑) การจัดบรรยากาศของชั้นเรียนให้เหมาะสม  
๑.๒) บุคลิกภาพของครูและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับนักร

เรียน  
๑.๓) การเสนอสิ่งเร้าและสร้างแรงจูงใจใฝ่รู้  

(๒) การฝึกทักษะภาษาตามหลักการพหูสูต  
๒.๑) การฝึกหัดฟัง พูด อ่าน เขียน  
๒.๒) การฝึกปรือ เพ่ือจับประเด็นสาระและจดจา  
๒.๓) การฝึกฝน ฝึกการใช้ภาษาให้แคล่วคล่องจัดเจน  
๒.๔) การฝึกคิดพิจารณาจนเข้าใจแจ่มแจ้ง  
๒.๕) การฝึกสรุปรวมสาระความรู้เป็นหลักการด้วยความเข้าใจแจ่มแจ้ง 

และน าไปใช้ได้จริง (ขั้นการสอนที่ ๒.๔ และ ๒.๕ ผสมกลมกลืนกันมาก ตั้งแต่ขั้นที่ ๒.๔ เน้นการฝึก
คิดส่วนขั้นที ่๒.๕ เน้นการสรุปและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน)  

(๓) การมองตนและการประเมินของกัลยาณมิตร  
๓.๑) การวัดและประเมินตนเอง  
๓.๒) การวัดและประเมินโดยเพื่อนนักเรียน  
๓.๓) การวัดและประเมินโดยครูผู้สอน  
๓.๔) การซ่อมเสริมและช่วยเหลือกันฉันกัลยาณมิตร๖๓  

 
                                                           

๖๓ สุมน อมรวิวัฒน,์ การประยุกต์พุทธวิธีสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
, ๒๕๓๘), หน้า ๔๔.   



 
 

๔๒ 

 

วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า มีวิธีดังต่อไปนี้  
๑. แบบสากัจฉาหรือสนทนา  
วิธีนี้น่าจะเป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยไม่น้อยกว่าวิธีใดๆ โดยเฉพาะในเมื่อผู้มาเฝ้าหรือทรง

พบนั้น ยังไม่ได้เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา ยังไม่รู้และยังไม่เข้าใจในหลักธรรม ในการสนทนา
พระพุทธเจ้ามักจะทรงเป็นฝ่ายถาม น าคู่สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจธรรมและความเลื่อมใสศรัทธา     
ในที่สุดแม้ในหมู่พระสาวก พระองค์ก็ทรงใช้วิธีนี้ไม่น้อย และทรงส่งเสริมให้สาวกสนทนาธรรมกัน
อย่างในมงคลสูตรว่า “กาเลน ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺม คลมุตฺตม  การสนทนาธรรมตามกาล เป็นมงคลอัน
อุดม” ดังนี้  

๒. แบบบรรยาย  
วิธีสอนแบบนี้น่าจะทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่ในการแสดงธรรมประจาวันซึ่งมี

ประชาชนหรือพระสงฆ์จ านวนมากและส่วนมากเป็นผู้มีพ้ืนฐานความเข้าใจเพ่ิมเติม และหาความสงบ
สุขทางจิตใจนับได้ว่า คนประเภทและระดับใกล้เคียงกันพอจะใช้วิธีบรรยายอันเป็นแบบกว้างๆ       
ได้ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีสอนแบบนี้ที่พบในคัมภีร์บอกว่า ทุกคนที่ฟังพระองค์แสดงธรรมอยู่ในที่
ประชมนั้นแต่ละคนรู้สึกว่าพระพุทธเจ้าตรัสอยู่กับ ตัวเองโดยเฉพาะซึ่งนับว่าเป็นความสามารถ
อัศจรรย์อีกอย่างของพระพุทธเจ้า 

๓. แบบตอบปัญหา  
ผู้ที่มาถามปัญหานั้น นอกจากผู้ที่ความสงสัยข้องใจในข้อธรรมต่างๆ แล้วโดยมาก

เป็นผู้นับถือลัทธิศาสนาอื่น บ้างก็มาถามเพ่ือต้องการรู้ค าสอนทางฝ่ายพระพุทธศาสนา หรือเทียบเคียง
ค าสอนในลัทธิตน บ้างก็ถามเพ่ือลองภูมิ บ้างก็เตรียมมาถามเพ่ือข่มปราบให้จน หรือให้ได้รับความอับ
อาย ในการตอบพระพุทธองค์ทรงสอนให้พิจารณาดูลักษณะของปัญหาไว้ตามลักษณะวิธีตอบเป็น ๔ 
อย่าง๖๔ คือ  

(๑) เอกังสพยากรณียปัญหา ปัญหาที่พึงตอบตรงไปตรงมา ตายตัว พระอรรถ
กถาจารย์ ยกตัวอย่าง เช่น ถามว่า “จักษุ เป็นอนิจจังหรือ” พึงตอบตรงไปได้ทีเดียวว่า “ถูกแล้ว”  

(๒) ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา ปัญหาที่พึงย้อนถามแล้วจึงแก้ ท่านยกตัวอย่าง 
เช่น เขาถามว่า “โสตะก็เหมือนจักษุหรือ” พึงย้อนถามก่อนว่า “ที่ถามนั้นหมายถึงในแง่ใด” ถ้าเขาว่า 
“ในแง่เป็นเครื่องมองเห็น” พึงตอบว่า “ไม่เหมือน” ถ้าเขาว่า “ในแง่เป็นอนิจจัง” จึงตอบรับว่า 
“เหมือน”  

(๓) วิภัชชพยากรณียปัญหา ปัญหาที่จะต้องแยกความตอบ เช่น เมื่อเขาถามว่า 
“สิ่งที่เป็นอนิจจัง ได้แก่ จักษุใช่ไหม?” พึงแยกความออกตอบว่า ไม่เฉพาะจักษุเท่านั้น ถึงโสตะ ฆานะ 
ฯลฯ ก็เป็นอนิจจัง” หรือปัญหาว่า “พระตถาคตตรัสวาจาซึ่งไม่เป็นที่รักที่ชอบใจของคนอ่ืนไหม?”    
ก็ต้องแยกตอบตามหลักการตรัสวาจา ๖ หรือปัญหาว่าพระพุทธเจ้าทางติเตียนตบะทั้งหมดจริงหรือ  
ก็ต้องแยกตอบว่าชนิดใดติเตียนชนิดใดไม่ติเตียน ดังนี้เป็นต้น  

 

                                                           
๖๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑.   



 
 

๔๓ 

 

(๔) ฐปนียปัญหา ปัญหาที่พ่ึงยับยั้งเสีย ได้แก่ ปัญหาที่ถามนอกเรื่อง ไร้ประโยชน์
อันจักเป็นเหตุให้เขว ยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลาเปล่า พึงยับยั้งเสียแล้วชักนาผู้ถามกลับเข้าสู่แนวเรื่องที่
ประสงค์ต่อไปท่านยกตัวอย่าง เมื่อถามว่า “ชีวะอันใดสรีระก็อันนั้นหรือ?” อย่างนี้เป็นค าถามประเภท
เก็งความจริง ซึ่งถึงอธิบายอย่างไรผู้ถามก็ไม่อาจเข้าใจ เพราะไม่อยู่ในฐานะที่เขาจะเข้าใจได้ พิสูจน์
ไม่ได้ทั้งไม่เกิดประโยชน์อะไรแก่เขาด้วย 

นอกจากนี้ ท่านยังสอนให้ค านึงถึงเหตุแห่งการถามปัญหาด้วยในเรื่องนี้พระอุบาลี
เคยแสดงเหตุแห่งการถามปัญหา ไว้ว่า  

บุคคลผู้ใดผู้หนึ่ง ย่อมถามปัญหากะผู้อื่นด้วยเหตุ ๕ อย่าง๖๕ คือ :-  
(๑) บางคน ย่อมถามปัญหาเพราะความโง่เขลา เพราะความไม่เข้าใจ  
(๒) บางคน มีความปรารถนาเลวทราม เกิดความอยากได้จึงถามปัญหา  
(๓) บางคน ย่อมถามปัญหา ด้วยต้องการอวดเด่นข่มเขา  
(๔) บางคน ย่อมถามปัญหา ด้วยประสงค์จะรู้  
(๕) บางคน ย่อมถามปัญหาด้วยมีความด าริว่า เมื่อเราถามแล้ว เขาตอบได้

ถูกต้องก็เป็นการดี แต่ถ้าเราถามแล้ว เขาตอบไม่ถูกต้อง เราจะได้ช่วยแก้ไขให้เขาโดยถูกต้อง 
๔. แบบวางกฎข้อบังคับ  
เมื่อเกิดเรื่องมีภิกษุกระท าความผิดอย่างใดอย่างหนึ่งขึ้นเป็นครั้งแรกพระสงฆ์     

หรือประชาชนเล่าลือโพนทนา ติเตียนกันอยู่ มีผู้น าความมากราบทูลพระพุทธเจ้า พระองค์ก็จะทรง
เรียกประชุมสงฆ์ สอบถามพระภิกษุผู้กระท าความผิด เมื่อเจ้าตัวรับได้ความเป็นสัตย์จริงแล้วก็จะทรง
ต าหนิชี้แจงผลเสียหายที่เกิดแก่ส่วนรวม พรรณนาผลร้ายของความประพฤติไม่ดี และคุณประโยชน์
ของความประพฤติท่ีดีงาม แล้วทรงแสดงธรรมกถาที่สมควรเหมาะสมกันกับเรื่องนั้น จากนั้นจะตรัสให้
สงฆ์ทราบว่า จะทรงบัญญัติสิกขาบท โดยทรงแถลงวัตถุประสงค์ในการบัญญัติให้ทราบแล้วทรง
บัญญัติสิกขาบทข้อนั้นๆ ไว้โดยความเห็นชอบพร้อมกันของสงฆ์ ในท่ามกลางสงฆ์และโดยความ
รับทราบร่วมกันของสงฆ์  

ในการสอนแบบนี้ พึงสังเกตว่าพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทโดยความเห็นชอบ
ของสงฆ์ซึ่งบาลีใช้ค าว่า “สงฺฆสุฎฺฐุตาย” แปลว่า “เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์”๖๖ ท่านอธิบาย
ความหมายว่า ทรงบัญญัติโดยชี้แจงให้เห็นแล้วว่า ถ้าไม่รับจะเกิดผลเสียอย่างไร เมื่อรับจะมีผลดี
อย่างไรจนสงฆ์รับค าของพระองค์ว่าดีแล้ว ไม่ทรงบังคับเอาโดยพลการ๖  

สรุปได้ว่า บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมมีความส าคัญในการเรียนการสอน การปฏิบัติ
ตนเป็นแบบอย่างที่ดี จะเป็นการเสริมสร้างความศรัทธาให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียน เกิดความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างครูกับศิษย์ ครูเป็นบุคคลส าคัญในการสร้างบรรยากาศในการเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ก็
เป็นส่วนหนึ่งในหน้าที่ของพระสอนศีลธรรม เป็นกลวิธีที่ใช้ประกอบในการเรียนให้น่าสนใจ การสอน
ตามพุทธวิธี จะมีการจัดกิจกรรมการเรียนสอนที่มีขั้น มีตอน สามารถกระท าได้จริง ในรูปแบบของ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ การสอนโดยการสร้างศรัทธา ให้เกิดความเชื่อ เกิดจากการฝึก
                                                           

๖๕ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๓๒/๖๑๔.   
๖๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๑/๘๑-๘๒.   
๖  สุมน อมรวิวัฒน,์ การประยุกต์พุทธวิธีสอน, หน้า ๕๐ – ๕๖.   



 
 

๔๔ 

 

จิตใจให้แน่วแน่ มีสมาธิ ให้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน เน้นการฝึกฝน การฝึกคิดอย่างถูกต้อง และเน้นการน าไปใช้ใน
ชีวิตได้อย่างถูกต้อง  

บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และผลการศึกษาของนักวิชาการต่างๆ ผู้วิจัย
ได้สังเคราะห์ประมวลบทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเพ่ือมาอธิบายบทบาทของพระสอน
ศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบล
วังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๑๐ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑๐ บทบาทของครูพระสอนศีลธรรม 
 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  
(๒๕๔๔, หน้า ๒๓ -๒๓๙)  

ครูนั้น นอกจากจะมีกิริยาวาจาดีแล้วจิตใจของครูต้องดี
ด้วย มีความบริสุทธิ์ใจ ตั้งใจสั่งสอนศิษย์ด้วยจิตเมตตา   
ท าตนเป็นตัวอย่างให้ศิษย์ได้เลียนแบบการดาเนินชีวิตที่ดี
งาม 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
(๒๕๔๔, หน้า ๑๘๒-๑๘๔) 

การที่จะสร้างศรัทธาให้นักเรียนเกิดความรู้สึกตระหนักใน
ความส าคัญของการนับถือศาสนาจึงต้องใช้สื่อสิ่งเร้า
เชื่อมโยงให้เห็นว่า พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์            
มีความสัมพันธ์กับชีวิตประจาวันของเขา 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  
(๒๕๓๒, หน้า ๑๒-๒๐) 

ลีลาการสอนหรือพุทธลีลาในการสอนหรือเทศนาวิธีมี
องค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะ ๔ ประการ คือ 
(๑) สันทัสสนา  
(๒) สมาทปนา  
(๓) สมุตตเตชนา  
(๔) สัมปหังสนา  

เสถียร โกเศศ,  
(๒๕๓๕, หน้า ๓๓) 

กลวิธีและอุบายประกอบการเรียนพระพุทธศาสนา ได้แก่ 
(๑) ยกอุทาหรณ์ และการเล่านิทานประกอบ 
(๒) การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา 
(๓) การใช้อุปกรณ์การสอน 
(๔) การท าเป็นตัวอย่าง 
(๕) การเล่นภาษา เล่นค า และใช้ค าในความหมายใหม่ 
(๖) อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล 
( ) การรู้จักจังหวะและโอกาส 
(๘) ความยืดหยุ่นในการใช้วิธรการ 
(๙) การลงโทษ และการให้รางวัล 
(๑๐) กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

 



 
 

๔๕ 

 

นักวิขาการ แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต),  
(๒๕๔๖, หน้า ๓๕ – ๕๐) 

การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง วิธีสอนที่ผู้สอนเสนอ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาของการปฏิบัติศีล ดังนี้ 
(๑) อภิปรายตามหัวข้อธรรมในหมู่นักเรียน  
(๒) ซักถามกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน  
(๓) ตั้งตัวแทนขึ้นซักถามกันระหว่างนักเรียนสองฝ่าย 
ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวน สอบสวน มีขั้นตอน
การจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
(๑) การเห็นปัญหา และการวิเคราะห์ปัญหา 
(๒) การตั้งสมมติฐาน 
(๓) การรวบรวมข้อมูล 
(๔) การทดสอบสมมติฐาน 
(๕) การสรุปผล 

แสง จันทร์งาม,  
(๒๕๔๖, หน้า๕๖) 

การสอนแบบไตรสิกขา มีขั้นตอนอยู่ ๓ ขั้น ดังนี้ 
(๑) ขั้นศีล (ศีลสิกขา) 
(๒) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) 
(๓) ขั้นปัญญา (ปัญญาสิกขา) 

เนาวนิตย์ ใจมั่น,  
(๒๕๔๘, หน้า ๓๕) 

การสอนแบบเบญจขันธ์ มี ๕ ขั้นตอน คือ  
(๑) ขั้นก าหนดและเสนอสิ่งเร้า 
(๒) ขั้นรับรู้   
(๓) ขั้นวิเคราะห์เหตุผลและสังเคราะห์ความรู้สึก  
(๔) ขั้นตัดสินความดีงาม  
(๕) ขั้นก่อเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝังใจ 

สุมน อมรวิวัฒน์,  
(๒๕๓๘, หน้า ๔๔) 

วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า มีวิธีดังต่อไปนี้ 
(๑) แบบสากัจฉาหรือสนทนา  
(๒) แบบบรรยาย 
(๓) แบบตอบปัญหา 
(๔) แบบวางกฎข้อบังคับ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

๔๖ 

 

๒.๔ ข้อมูลพื้นฐานของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนองค์การบริหารส่วน
จังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพี้ อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

๒.๔.๑ ความเป็นมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ได้ด าเนินการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

มาตั้งแต่ปีงบประมาณ ๒๕๔๘ - ๒๕๕๐ โดยที่แรกเริ่มรัฐบาลเป็นผู้จัดสรรงบประมาณให้จ านวน 
๑๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท เพ่ืออุดหนุนเป็นค่าใช้จ่ายส าหรับถวายพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนที่เข้าไปสอน
ในสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวะศึกษาทั้งในส่วนกลาง และใน
ส่วนภูมิภาค ประมาณ ๖๐๐ รูป ภายหลังต่อมาจากการที่กระทรวงวัฒนธรรมได้ท าข้อตกลงความ
ร่วมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ และมีการประชุมร่วมกัน พบว่า กระทรวงศึกษาธิการมีความต้องการ
ที่จะให้พระสอนศีลธรรมไปสอนในโรงเรียนเฉพาะที่สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน (สพฐ.) ไม่น้อยกว่า ๕๘,๐ ๓ รูป โดยเฉพาะในโรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่งมีอยู่จ านวนมากกว่า 
๑๐,๐๐๐ แห่ง ดังนั้น กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงได้วิเคราะห์เหตุผลความจ าเป็นและ
บริบทที่เกี่ยวข้องทุกด้าน แล้วจึงได้มีแนวคิดว่าจะขยายพระสอนศีลธรรมให้เข้าไปสอนในโรงเรียน 
เพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการของกระทรวงศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนที่ทั่วประเทศ คือ ๑ ต าบล 
ต่อ ๑ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน โดยจะขยายเพ่ิมขึ้นอีก ๔,๐๐๐ รูป เป็นการน าร่อง หลังจากนั้น
ได้เสนอของบประมาณกลางจากรัฐบาลเพ่ืออุดหนุนเป็นค่าใช้จ่ายของพระสอนศีลธรรม จ านวน 
๔,๐๐๐ รูป   รูปละ ๒,๐๐๐ บาทต่อเดือน และเป็นค่าด าเนินการจัดท าหนังสือ อุปกรณ์เกี่ยวกับการ
เรียนการสอน การติดตามประเมินผลโครงการเพ่ือให้สาธารณชนทั่วประเทศเห็นความส าคัญของ
พระสงฆ์โดยมุ่งเน้นประโยชน์ที่จะได้รับ คือ ผู้เรียน ได้แก่ เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และมี
เป้าหมายเพิ่มจ านวนพระสอนศีลธรรมให้มากขึ้น เพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนที่ตามเป้าหมาย  

ในปีงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาได้เปลี่ยนบทบาทการบริหารโครงการพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนที่ด าเนินการมาแต่เดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอ่ืนๆ โดยได้โอนภาระงาน
พร้อมงบประมาณให้กระทรวงศึกษาธิการรับด าเนินการ และได้มอบให้มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาด าเนินการจัดเข้าในพันธกิจประเภทงาน
ให้บริการวิชาการแก่ชุมชน โดยได้ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ๕ หน่วยงาน ดังนี้  

๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย    
มีพระสงฆ์ท่ีมีความพร้อมและมีพระท่ีสอนอยู่ในสถานศึกษาต่างๆ อยู่แล้ว 

๒. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีศึกษานิเทศก์
และสถานศึกษา / โรงเรียนที่มีความต้องการพระสอนศีลธรรม 

๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซึ่งเป็นผู้ดูแลโครงการ     
พระสอนศีลธรรม มาแต่เริ่มแรก  

๔. ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีผู้อ านวยการพระพุทธศาสนาจังหวัดเป็น         
ผู้ส่งเสริมพระสอนศีลธรรมที่เข้าไปท าการสอนในโรงเรียน  



 
 

๔  

 

๕. ภาคคณะสงฆ์ทั้ง ๑๘ ภาค มีเจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัดซึ่งปกครองดูแลพระสอน
ศีลธรรมทั่วประเทศ๖๘  

สรุปได้ว่า กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ได้ด าเนินการโครงการพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน มาตั้งแต่ปีงบประมาณ ๒๕๔๘ - ๒๕๕๐ โดยรัฐบาลได้จัดสรรงบประมาณให้เพ่ืออุดหนุน
เป็นค่าใช้จ่ายถวายพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับ
อาชีวะศึกษา ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ภายหลังต่อมา กระทรวงวัฒนธรรมได้ท าข้อตกลงความ
ร่วมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ และมีการประชุมร่วมกัน พบว่ากระทรวงศึกษาธิการมีความต้องการ
ครูพระสอนศีลธรรมจ านวนมาก  

๒.๔.๒ กระบวนการบริหารจัดการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อได้รับมอบโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียนพร้อมทั้งงบประมาณมาแล้ว เพ่ือให้การด าเนินงานของโครงการครูพระสอนศีลธรรมไม่ติดขัด 
มีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์อันพึงประสงค์ คือ นักเรียนได้รับการปลูกฝังในเรื่องคุณธรรม
จริยธรรมจากพระสอนศีลธรรมโดยตรง และคุ้มค่ากับงบประมาณที่ได้รับ จึงได้เตรียมแผนปฏิบัติการ
รองรับการด าเนินการโครงการพระสอนศีลธรรมอย่างเป็นระบบ และได้ด าเนินการประสานงานกับ
คณะสงฆ์ สถาบันสถานศึกษา และหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยได้มีการประชาสัมพันธ์โครงการ
พระสอนศีลธรรม และจัดอบรมถวายความรู้เพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ      
เพ่ือสร้างศักยภาพในการท างานให้เป็นที่ยอมรับของสถาบันสถานศึกษา และเพ่ือที่จะปลูกฝังคุณธรรม 
และจริยธรรมให้กับนักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง 
พร้อมกับมีความประพฤติที่ดีงาม โดยได้จัดแผนการด าเนินการโครงการซึ่งมีกระบวนการบริหาร
โครงการดังนี้  

๑. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
๒. จัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการ / อ านวยการโครงการพระสอนศีลธรรมทั่วประเทศ  
๓. การปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ 
๔. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเข้มข้นวิทยากรแกนน าโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน  
๕. การอบรมพัฒนาเพิ่มประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
๖. การจัดท าคู่มือ หนังสือการจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔ และ

พัฒนาเว๊บไซต์โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 . การวิจัย  
๘. การนิเทศ การติดตามประเมินผล  
๙. การจัดถวายค่าตอบแทน  
๑๐. การรับสมัคร / การคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ 

 

                                                           
๖๘ กรมการศาสนา, คู่มือด าเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร 

: กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๘), หน้า ๓. 



 
 

๔๘ 

 

สืบเนื่องมาจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้รับโครงการพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมาบริหารต่อจากกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงได้มีประกาศมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
ประกอบด้วย (๑) คณะกรรมการที่ปรึกษา (๒) คณะกรรมการอ านวยการ (๓) คณะกรรมการ
ด าเนินงาน เพ่ือก าหนดนโยบายและวางแผนงานโครงการพระสอนศีลธรรม เพ่ือให้การด าเนินงาน
โครงการพระสอนศีลธรรม เป็นไปตามนโยบายและวัตถุประสงค์ของมหาวิทยาลัย และสอดคล้องกับ
นโยบายของรัฐบาลอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในรอบ ๑ ปี คณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนได้มีการประชุมกันอย่างต่อเนื่อง  

พร้อมกันนี้ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้แต่งตั้งคณะกรรมการอ านวย 
การพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ ๒๔ ชุด โดยสัมพันธ์กับภาคสงฆ์ประกอบด้วย ภาคกลาง 
๒๓ จังหวัด ๖ ภาค มีคณะกรรมการอ านวยการดูแลชุดละ ๑ ภาค ในส่วนของวิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ์ 
ห้องเรียน และหน่วยวิทยบริการรวม ๑๘ แห่งมีคณะกรรมการอ านวยการดูแลในแต่ละพ้ืนที่ ลงนาม
อนุมัติโดยอธิการบดีเมื่อวันที่ ๒๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๑ ทั้งนี ้คณะกรรมการแต่ละชุดจะมีหน้าทีรับ
นโยบายแผนการด าเนินการจากคณะกรรมการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนของ
ส่วนกลางมาปฏิบัติพร้อมทั้งอ านวยการโครงการพระสอนศีลธรรมในพ้ืนที่ได้รับผิดชอบประจ า
หน่วยงานของตนเองเพ่ือคอยควบคุมดูแล คอยส่งเสริมภารกิจของโครงการพระสอนศีลธรรม ให้มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งทางคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรม ในแต่ละพ้ืนที่ได้จัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการพร้อมทั้งได้ประสานงานกับภาคสงฆ์ และภาครัฐพร้อมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง๖๙  

สรุปได้ว่า มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับโครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมาบริหารต่อจากกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงได้มีประกาศมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
ประกอบด้วย คณะกรรมการที่ปรึกษา คณะกรรมการอ านวยการ คณะกรรมการด าเนินงาน เพ่ือให้
ก าหนดนโยบาย และวางแผนงานโครงการพระสอนศีลธรรมเพ่ือให้การด าเนินงานโครงการพระสอน
ศีลธรรมเป็นไปตามนโยบายและวัตถุประสงค์ของมหาวิทยาลัย และสอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในรอบ ๑ ปี คณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนได้มีการ
ประชุมกันอย่างต่อเนื่อง 

๒.๔.๓ โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ด้วยทางคณะสงฆ์จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้ประชุมพิจารณาพระสงฆ์ที่มีความรู้ความสมารถใน

การพัฒนาการศาสนาในด้านธรรมทูตตามนโยบายของเจ้าคณะภาค ๕ ได้มีมติที่ประชุมให้คณะสงฆ์
จังหวัด พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการในหน่วยงานครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และช่วยเหลืองาน
จังหวัดอุตรดิตถ์ ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

 

                                                           
๖๙ กรมการศาสนา, คู่มือการด าเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปีงบประมาณ 

๒, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม, ๒๕๔๙), หน้า ๑- ๙. 



 
 

๔๙ 

 

ดังนั้น จึงได้แต่งตั้งคณะกรรมการครูสอนศีลธรรมในโรงเรียน ดังต่อไปนี้ ๐ 
๑. พระครูวีรศาสน์ประดิษฐ์  วัดโพธิ์ชัยศรี   ประธาน 
๒. พระครูโสภณจิตตาการ   วัดวังขอน  รองประธาน 
๓. พระครูสถิตยธรรมเวทย์  วัดด่านนาขาม  กรรมการ 
๔. พระใบฎีกาสมบัติ อหึสโก  วัดบ้านดารา  กรรมการ 
๕. พระปลัดสิทธิภูมิ โสภณปญฺโญ  วัดสิงห์คอมพัฒนา กรรมการ 
๖. พระครูใบฎีกาถวิล ถาวโร  วัดหมู่ห้าสามัคคี  กรรมการ 
 . พระมหาภัทรอภิญญาภรณ์ ปภสฺสโร วัดโพธิ์ชัยศรี  กรรมการ 
๘. พระปลัดพยนต์ พุทฺธธมฺโม  วัดศรีอุทุมพรคณารักษ์ เลขานุการ 
๙. พระมหากิตติทัศน์ ธมฺมานนฺโท  วัดกกต้อง ผู้ช่วยเลขานุการ  

๒.๔.๔ โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตุ์  
คณะสงฆ์จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้พิจารณาคัดเลือกพระสงฆ์ที่มีความรู้ความสามารถในการ

พัฒนาการศาสนาในด้านธรรมทูตตามนโยบายของเจ้าคณะภาค ๕ เป็นครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน โดยพิจารณาคัดเลือกจากความรู้ความสามารถ ด้านคุณวุฒิ ด้านวัยวุฒิของพระสงฆ์ที่ มี
ความสามารถด้านธรรมทูตเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีรายชื่อดังในตารางที่ ๒.๑๑ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑๑ ทะเบียนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ที ่ ชื่อ ฉายา วัดที่สังกัด ต าบล 
๑ พระวัชรพงษ์ อิสิญาโณ อรัญญิการาม ท่าอิฐ 
๒ พระภดธรณ์ ฐฃิติธมฺโม อรัญญิการาม ท่าอิฐ 
๓ พระสมเกียรติ อธิปุญฺโญ หนองคันธมาศ บ้านเกาะ 
๔ พระกิติพันธ์ กิตติปุญฺโญ คุ้งตะเภา คุ้งตะเภา 
๕ พระปฏิคม นาควโร หาดเสือเต้น คุ้งตะเภา 
๖ พระวรุต วรปุญฺโญ คุ้งตะเภา คุ้งตะเภา 
  พระใบฎีการชวรัตน์ อภินนฺโท เกษมจิตตาราม ท่าอิฐ 
๘ พระจรูญ อคฺคปญฺโญ กลาง ท่าอิฐ 
๙ พระปัญญศักดิ์ อธิปญฺโญ คุ้งตะเภา คุ้งตะเภา 

๑๐ พระมหาศิริชัย สุเมโธ คลองโพธิ์ บ้านเกาะ 
๑๑ พระชาญยุทธ ขนฺติกโร กลาง ท่าอิฐ 
๑๒ พระอธิการชาญวิโรจน์ วิโรจโน สามัคยาราม บ้านด่าน 
๑๓ พระสมุห์ชาติศักดิ์ ปริชาโน กลาง ท่าอิฐ 
๑๔ พระอธิการจ าเนียน วรธมฺโม เด่นด่าน บ้านด่าน 

                                                           
 ๐ ข้อมูลการบริหารงานคณะสงฆ์จังหวัดอุตรดิตถ์ ภาค ๕ ประจ าปี ๒๕๖๐. 



 
 

๕๐ 

 

ที ่ ชื่อ ฉายา วัดที่สังกัด ต าบล 
๑๕ พระอนุรักษ ์ อนุตฺตโร ท้ายตลาด ท่าอิฐ 
๑๖ พระธวัชชัย ธมฺมวโร ท้ายตลาด ท่าเสา 
๑  พระวิทยา ฐฃิตสีโล ผาจุก ผาจุก 
๑๘ พระมหาสืบศักดิ์ โขติวโร ธรรมาธิปไตย ท่าอิฐ 
๑๙ พระอธิการณกรณ์ชัย เขมวณฺโณ กลาง ท่าอิฐ 
๒๐ พระศุภชัย สุภาจาโร อรัญญิการาม ท่าเสา 
๒๑ พระจักษ ์ มหาปญฺโญ อรัญญิการาม ท่าเสา 
๒๒ พระณัฐพล ขนฺติพโล วังดิน วังดิน 
๒๓ พระวินัยธรแสงเพ็ชร์ ฐฃานุตฺตโร กลาง บ้านเกาะ 
๒๔ พระมหาเจษฎา กิตติเมธี คลองโพธิ์ บ้านเกาะ 
๒๕ พระราชัน เทวธมฺโม ใหญ่ท่าเสา ท่าเสา 
๒๖ พระสุนิธิ จรณธมฺโม ใหญ่ท่าเสา ท่าเสา 
๒  พระมหาภัทรอภิญญาภรณ์ อาภสฺสโร คลองโพธิ์ บ้านเกาะ 

๒.๔.๕ โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ต าบลวังกะพี้ อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

คณะสงฆ์จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้พิจารณาคัดเลือกพระสงฆ์ในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ที่มี
ความรู้ความสามารถในการพัฒนาการศาสนาในด้านธรรมทูตตามนโยบายของเจ้าคณะภาค ๕ ให้เป็น
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์จ านวน ๒ รูป ได้แก่ 

๑. พระใบฎีการชวรัตน์ อภินนฺโท วัดเกษมจิตตาราม ต าบลท่าอิฐ อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 

๒. พระสมเกียรติ อธิปุญฺโญ วัดหนองคันธมาศ ต าบลบ้านเกาะ อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๕๑ 

 

๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พระครูโอภาสนนทกิตติ์ ได้วิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน

มัธยม ศึกษาโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี” โดยพบผลการวิจัยว่า (๑) พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมาก ๒ ด้าน และอยู่ในระดับปานกลาง 
๔ ด้าน ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ความรับผิดชอบ ความเสียสละ ส่วนค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปาน
กลาง ได้แก่ ความกตัญญูกตเวที ความซื่อสัตย์สุจริต ความมีระเบียบวินัย และความขยันหมั่นเพียร  
(๒) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พัฒนาการ นนทบุรี จ าแนกตามเพศ ระดับชั้นเรียนและอาชีพผู้ปกครอง โดยการจ าแนกตามเพศชาย
และเพศหญิง โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งไม่สอดคล้อง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.๐๕ ข้อเสนอแนะดังนี้ ๑) ด้านความมีระเบียบวินัยนักเรียนเสนอว่าครูควรเข้าใจวัยของนักเรียนโดย
ชี้แจงการลงโทษด้วยเหตุผลเพ่ือให้นักเรียนเชื่อฟังและน าไปปฏิบัติ  ๒) ด้านความรับผิดชอบนักเรียน
เสนอแนะว่าครูควรยืดหยุ่นเวลาในการส่งงานที่มอบหมาย ๓) ด้านความซื่อสัตย์สุจริต นักเรียนมี
ความเห็นว่า ให้ทุกคนกล้ายอมรับผิดเมื่อตนเองท าผิด ๔) ด้านความเสียสละนักเรียนเสนอว่า การรู้จัก
เสียสละแบ่งปันช่วยเหลือผู้อ่ืนเป็นเรื่องดี ๕) ด้านความกตัญญูกตเวที นักเรียนเสนอว่า การเชื่อฟัง
บิดา มารดา ครูอาจารย์เป็นสิ่งที่ทุกคนต้องมีจิตส านึกถึงพระคุณของท่านเหล่านั้น และ ๖) ด้านความ
ขยันหมั่นเพียร นักเรียนเสนอว่า ความกระตือรือร้นในการท าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเป็นหน้าที่ที่ต้อง
ท าให้ดี ๑ 

พระวิน ปญฺญาธโร (ลุนอุบล) ได้วิจัยเรื่อง “ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความมีจริยธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย แขวงวังบูรพาภิรมย์ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร”        
โดยผลการวิจัยพบว่า (๑) นักเรียนมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยภาพรวม และรายด้านอยู่ในระดับปาน
กลาง (๒) นักเรียนที่มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยภาพรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ ๙๕ % เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความซื่อสัตย์สุจริต ด้านความ
มีวินัย ด้านความรับผิดชอบ ด้านการปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม และด้านความเมตตากรุณา 
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ ๙๕ % (๓) นักเรียนชั้น ม.๑  
ม. ๒ ม. ๓ ม. ๔ ม. ๕ ม.๖ มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .๐๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความซื่อสัตย์สุจริต ด้านความมีวินัย ด้านความ
รับผิดชอบ ด้านการปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม และด้านความเมตตากรุณา มีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ข้อเสนอแนะดังนี้ ผู้บริหารและอาจารย์ ควรจะต้องร่วมมือ
วางแผนจัดการเรียนการสอนและกิจกรรม ที่เอ้ือต่อการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนให้มีพฤติกรรม
เชิงจริยธรรมสูงขึ้น โรงเรียนควรส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน หรือกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่เปิด

                                                           
 ๑ พระครูโอภาสนนทกิตติ์, “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 



 
 

๕๒ 

 

โอกาสให้เด็กได้แสดงออกในด้านต่างๆ เช่น กิจกรรมการกีฬา กิจกรรมการท่องเที่ยว กิจกรรมอนุรักษ์
ธรรมชาติ และกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ฯลฯ เพราะการจัดกิจกรรม เหล่านี้จะช่วยพัฒนา
พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ต้องมีการประชาสัมพันธ์ถึงผู้ปกครองขอความ
ร่วมมือให้ช่วยพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนอีกทางหนึ่งด้วย ๒ 

พระครูศรีนนทวัฒน์ (นันทา นนฺทปญฺโญ) ได้วิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการ
จัด การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี” 
ผลการวิจัยว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี อยู่ในระดับมากทุกด้าน ผลการศึกษาปัญหาอุปสรรค 
ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ได้แก่ ปัญหาความยืดหยุ่นของหลักสูตร ครูผู้สอน
วิชาพระพุทธศาสนายังไม่มีความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง การท า
แผนการสอนยังไม่ครอบคลุมเนื้อหาของหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาเท่าที่ควร ปัญหาการด าเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาไม่น่าสนใจ ท าให้เด็กไม่ตั้งใจเรียน พระสงฆ์ที่สอน
วิชาพระพุทธศาสนาไม่มีโอกาสเข้าร่วมในการประชุมเนื้อหาเชิงวิชาการ จึงท าให้ขาดความรู้ความ
เข้าใจในหลักเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ถูกต้อง ข้อเสนอแนะ คือ ควรปรับปรุงหลักสูตรวิชา
พระพุทธศาสนา ให้มีเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน และให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
ในแต่ละระดับชั้น ผู้สอนควรศึกษาพระพุทธศาสนาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง การท าแผนการสอนควรให้สอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหาสาระของ
หลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนต้องจัดท าบ่อยๆ ซึ่งข้อนี้บางครั้งเป็น
ปัญหาของครูเพราะต้องได้รับความเห็นชอบจากผู้บริหารของโรงเรียนหรือผู้ปกครองของนักเรียน  
การประเมินผลควรประเมินทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ๓ 

พระครูปทุมศีลาภรณ์ (ส าเภาแก้ว) ได้วิจัยเรื่อง“ทัศนะของนักเรียนต่อบทบาทของ
พระสงฆ์ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม นักเรียนประถมศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษา ปทุมธานี เขต ๒” โดยพบผลการวิจัยว่า องค์รู้ที่จากการส ารวจความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อบทบาทพระสงฆ์ ซึ่งเป็นผู้ด้านน าจิตวิญญาณของประชาชน และมุมมองของนักเรียน  
ที่มีต่อพระสงฆ์ ซึ่งผู้วิจัยจะได้น าประเด็นที่นักเรียนให้ความสนใจ เพ่ือน ามาอภิปรายให้งานวิจัย
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น นักเรียนให้เคารพศรัทธาต่อบทบาทของพระสงฆ์ในด้านการเผยแผ่  แท้จริงแล้ว 
บทบาทด้านนี้ พระสงฆ์ทุกรูปได้รับมอบหมายจากองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยตรง เพราะ
หน้าที่ของพุทธสาวก คือ มีหน้าที่ศึกษาเรียนรู้ค าสอนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ แล้วปฏิบัติตาม    
                                                           

 ๒ พระวิน ปญฺญาธโร (ลุนอุบล), “ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความมีจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย แขวงวังบูรพาภิรมย์ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 

 ๓ พระครูศรีนนทวัฒน์ (นันทา นนฺทปญฺโญ), “ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๕๓ 

 

พระธรรมค าสอนนั้นแล้วต้องสอนผู้อื่นให้ปฏิบัติตามด้วย นี่จึงได้ชื่อว่าพระสงฆ์สาวก การให้การอบรม 
การเผยแผ่เป็นหน้าที่หลักของพระสงฆ์ ทั้งที่เรียกว่าการเทศน์ แสดงธรรม หรือการปาฐกถาก็ตาม   
ซึ่งประชาชนทั่วไปให้ความเคารพและสนใจที่จะฟังสาระที่พระสงฆ์เป็นผู้ให้อยู่แล้ว  และนับเป็น
การศึกษาที่เข้าถึงประชาชนได้อย่างกว้างขวาง ส่วนในเนื้อหาสาระที่พระสงฆ์ให้แก่ประชาชน         
จะแตกต่างกันตามโอกาสและวาระต่างๆ จึงได้ข้อสรุปที่มีประเด็นที่ส าคัญและน่าสนใจ ๔ 

พระครูวิมลศุภการ (สวนมาลี) ได้วิจัยเรื่อง “การส่งเสริมศีลธรรมจริยธรรมในโรงเรียน
มัธยม ด่านส าโรง จังหวัดสมุทรปราการ” โดยพบผลการวิจัยว่า ๑) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมศีลธรรมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมด่านส าโรง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวมทุกด้าน 
พบว่า อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากและระดับปานกลาง โดยด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก คือ ด้านวางตนในสังคม และด้านบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม ส่วนด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ การปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี และด้านการพัฒนาตนเอง 
ตามล าดับ ๒) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการส่งเสริมศีลธรรมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมด่านส าโรง 
จังหวัดสมุทรปราการ จ าแนกตามเพศ โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน     
ก็พบว่า แตกต่างกัน ๓) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ การส่งเสริมศีลธรรมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยม
ด่านส าโรง จังหวัดสมุทรปราการ จ าแนกตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพผู้ปกครอง สรุปได้ดังนี้     
๑) จ าแนกตามอายุ โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ก็พบว่า แตกต่างกัน  
๒) จ าแนกตามระดับชั้นเรียน โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า 
แตกต่างกัน ๓) จ าแนกตามอาชีพของผู้ปกครอง โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านก็พบว่า แตกต่างกัน ๔) จ าแนกตามรายได้ของผู้ปกครอง โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกัน      
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า แตกต่างกัน ๕ 

พระชัยสฤษดิ์ นริสฺสโร ได้วิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา     
ในโรงเรียนมัธยมวัดดาวคะนอง เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร” โดยพบผลการวิจัยว่า ๑) การจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมวัดดาวคะนอง สรุปรวมทุกด้าน พบว่า ในภาพรวม
สภาพการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีระดับการ
จัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับสูง โดยด้านที่มีระดับการจัดการเรียนการสอนสูงสุด ได้แก่ ด้านการ
วัดและการประเมินผลการเรียนรู้ รองลงมา คือ ด้านกระบวนการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และข้อที่
มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ๒) ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมวัดดาวคะนอง เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร จากปัญหาและอุปสรรค
ในด้านกระบวนการเรียนรู้ คือ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้น้อย เนื่องจากครูใช้วิธีการสอนที่ไม่ค่อยเป็น
ระบบ และกระบวนการเรียนขาดแรงจูงใจ ในด้านสื่อการเรียนรู้ ไม่มีการน าสื่อเทคโนโลยีมาใช้
                                                           

 ๔ พระครูปทุมศีลาภรณ์ (ส าเภาแก้ว), “การส่งเสริมศีลธรรมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนมัธยมด่าน
ส าโรง จังหวัดสมุทรปราการ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 

 ๕ พระครูวิมลศุภการ (สวนมาลี), “การส่งเสริมศีลธรรมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนมัธยมด่านส าโรง 
จังหวัดสมุทรปราการ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๕๔ 

 

ประโยชน์เท่าที่ควร ในด้านกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนอยู่ใน
ระดับน้อยส่วนมากมีเพียงการเรียนในห้องเรียนเท่านั้น และในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดผลและประเมินผล เน้นเพียงบางส่วนของเนื้อหาวิชาเท่านั้น การทดสอบเนื้อหาวิชามีความยาก
เกินไป ๓) แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมวัดดาวคะนอง   
เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร พบว่า ด้านกระบวนการเรียนรู้ ครูควรใส่ใจในการสอนให้มากขึ้น      
และควรจัดการเรียนการสอนที่น่าตื่นเต้นและดึงดูดให้ผู้เรียนสนใจ ด้านสื่อการเรียนรู้ ควรมีสื่อการ
เรียนการสอนที่ทันสมัย ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน
เพ่ิมขึ้น และด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ควรมีการวัดผลและประเมินผลให้ครอบคลุม
เนื้อหาวิชา และควรออกข้อสอบซึ่งเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน ๖ 

พระมหาขุนทอง อคฺควโร (สนน าพา) ได้วิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการสภาพแวดล้อม ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี”
ผลการวิจัยพบว่า ๑) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี พบว่า 
โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงต่อ     
การจัดการสภาพแวดล้อมในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี    
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านวิชาการ ด้านบริหาร และนักเรียนมีความพึงพอใจระดับปาน
กลาง ได้แก่ ด้านกายภาพ  ๒) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการสภาพแวดล้อมในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี 
พบว่า (๑) ผลการเปรียบเทียบระหว่างเพศ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่แตกต่างกันในด้าน
กายภาพ โดยนักเรียนชายมีความพึงพอใจสูงกว่านักเรียนหญิง (๒) ผลการเปรียบเทียบจ าแนกตาม 
อายุ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่แตกต่างกันด้านกาย ภาพและด้านบริหาร (๓) ผลการ
เปรียบเทียบจ าแนกตามชั้นเรียน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่แตกต่างกันด้านกายภาพ        
ด้านบริหารและด้านวิชาการ   

พระครูปลัดไชยวุฒิ อาภานนฺโท (ไชยวุฒิ กระถินทอง) ได้วิจัยเรื่อง “สภาพแวดล้อมที่มี
ผลต่อการพัฒนาจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนจันทร์ประดิษฐารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๓” โดยพบผลการวิจัยว่า ๑) ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนจันทร์ประดิษฐาน
รามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๓ 
พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อมทางบ้าน ด้านการเรียนการสอนใน
                                                           

 ๖ พระชัยสฤษดิ์ นริสฺสโร (ไตรรัตน์), “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยม
วัดดาวคะนอง เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 

   พระมหาขุนทอง อคฺควโร (สนน าพา), “ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการสภาพแวดล้อม 
ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 



 
 

๕๕ 

 

โรงเรียน และด้านอิทธิพลของกลุ่มเพ่ือนตามล าดับ ๒) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็น
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายต่อสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิ พลต่อการพัฒนาจริยธรรมนักเรียนโรงเรียน
จันทร์ประดิษฐานรามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต ๓ จ าแนกตามเพศ โดยภาพรวมพบว่า แตกต่างกัน  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก็
พบว่า แตกต่างกัน ๓) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายต่อ
สภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนจันทร์ประดิษฐานรามวิทยาคม 
กรุงเทพมหานคร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๓ จ าแนกตามอายุ
และระดับชั้นเรียน โดยสรุปได้ดังนี้ (๑) จ าแนกตามอายุ  โดยภาพรวม พบว่า แตกต่างกัน เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า แตกต่างกัน (๒) จ าแนกตามระดับชั้นเรียน โดยภาพรวม พบว่า 
แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า แตกต่างกัน ๘ 

พระครูวรดิตถานุยุต (สังเวย คเวสโก) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของครูและ
นักเรียนต่อบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม”               
ผลการศึกษาพบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (   = ๓.๕๓) ส าหรับนักเรียนมีความคิดเห็น
ต่อบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด (   = ๓.๖๒) ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทบาทครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยรวมไม่แตกต่างกันจึงไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ผลการศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ พบว่า ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อ
บทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ได้แก่ จ านวน
ครูพระสอนศีลธรรมที่ไม่เพียงพอ การเดินทางของครูพระสอนศีลธรรม การจัดเวลาในการเรียนการ
จัดท าแผนการเรียนการสอน ค่าตอบแทน รวมไปถึงสื่อการเรียนการสอนและการพัฒนาสื่อการสอน
ของครูพระสอนศีลธรรมที่ยังไม่ทันสมัย ได้แก่ การเพ่ิมจ านวนพระภิกษุผู้สอนธรรมศึกษา การจัดเวลา
เรียนให้เหมาะสม การจัดประชุมรวมกันของครูพระสอนศีลธรรมและผู้บริหาร โรงเรียน การเพ่ิม
ค่าตอบแทน การจัดหาสื่อและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่ทันสมัย ครูพระสอนศีลธรรมมีปัญหาในเรื่องการ
ควบคุมดูแลเด็ก เพราะใจดีเกินไป ๙ 

 
 

                                                           
 ๘ พระครูปลัดไชยวุฒิ อาภานนฺโท (ไชยวุฒิ กระถินทอง), “สภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนา 

จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนจันทร์ประดิษฐารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา มัธยมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต ๓”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 

 ๙ พระครูวรดิตถานุยุต (สังเวย คเวสโก), “ความคิดเห็นของครูและนักเรียนต่อบทบาทครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๕๖ 

 

พระครูสมุห์วิโรจน์ วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ์) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาด้านการ
สอนของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี 
เขต ๒” ผลการวิจัยพบว่า  

(๑) พระสอนศีลธรรมที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ ๓๑-๔๐ ปี มีจ านวน ๓๖ 
รูป คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๕๐ มีพรรษา ๑๑-๑๕ พรรษา มีจ านวน ๓๒ รูป คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๔๐ ระดับ
การศึกษาแผนกบาลีและนักธรรม จ านวน ๘๘ รูป คิดเป็นร้อยละ ๖๖. ๐ มีระดับการศึกษาแผนก
สามัญ ปริญญาตรี จ านวน ๖๒ รูป คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๒๐ มีระดับการศึกษาที่สอนประถมศึกษาปี   
ที่ ๔-๖ จ านวน ๑๐๓ รูป คิดเป็นร้อยละ ๘๑. ๐ และมีประสบการณ์ที่สอน ๑–๕ ปี จ านวน ๖๖ รูป 
คิดเป็นร้อยละ ๕๒.๔๐ 

(๒) พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาสังกัดสานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
ราชบุรี เขต ๒ มีความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาด้านการสอนของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต ๒ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
รายละเอียดแต่ละด้านพบว่า มีความคิดเห็นในระดับมากคือ ด้านการวัดผลประเมินผล ส่วนข้อที่
เหลืออยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน 

(๓) ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ พบว่า ด้านเนื้อหาและหลักสูตร คือ ขาด
ความรู้ในการเขียนแผนการจัดการการเรียนรู้  ด้านการผลิต และการการใช้สื่อ คือ ไม่มีความรู้ 
ความสามารถในการผลิตสื่อประกอบการสอน ด้านการด าเนินการสอน คือ ไม่มีครูช่วยควบคุมชั้น
เรียน ท าให้ควบคุมนักเรียนได้ไม่ดี และด้านการวัดผลประเมินผล คือ ไม่มีความรู้ความเข้าใจในการ
ประเมินผลตามสภาพจริง๘๐ 

พระอนุศาสตร์ อาภากโร (สิทธิสกุลชัย) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของพระสอน 
ศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี” 
ผลการวิจัยพบว่า  

๑. ความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีต่อการมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรม     
ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาในอ าเภอหนองแคจังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าการมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียน
การสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาอยู่ในระดับมากทุกด้านตามล าดับ คือ ด้านการเตรียมการ สอนด้าน
การด าเนินการสอนด้านการใช้สื่อ / อุปกรณ์ในการสอนด้านการวัดผลและประเมินผล และด้านการ
สร้างบรรยากาศในห้องเรียน 

๒. การเปรียบเทียบคุณภาพความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีต่อการมีส่วนร่วม
ของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาในอ าเภอหนองแค  จังหวัด 
สระบุรี ส าหรับครูจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์การท างานและรายได้ต่อเดือน
แตกต่างกัน ส าหรับนักเรียนจ าแนกตามเพศ ระดับการศึกษา และผลการเรียนแตกต่างกัน  

                                                           
๘๐ พระครูสมุห์วิโรจน์ วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ์), “สภาพปัญหาด้านการสอนของพระสอนศีลธรรมใน

สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต ๒”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต
, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๕  

 

๓. ปัญหาอุปสรรคเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียน 
การสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี คือ พระสอนศีลธรรมเตรียมเนื้อหา
เข้าใจยากไม่สอดคล้องกับเนื้อหาของรายวิชา พระสอนศีลธรรมไม่มีระบบในการจัดเตรียมการสอน 
หรือไม่มีการเตรียมตัวในการสอนแต่ละครั้ง เนื้อหาสาระรายวิชาพระพุทธศาสนานั้นเป็นเรื่องที่มีความ
เข้าใจยากส าหรับนักเรียน พระสอนศีลธรรมติดภารกิจทางวัดไม่สามารถท าการสอนได้โดยตลอด  
พระสอนศีลธรรมมีเวลาน้อยมาสอนสัปดาห์ละครั้ง พระสอนศีลธรรมไม่มีสื่อการเรียนการสอนที่
ทันสมัยเพ่ือสร้างความสนใจให้นักเรียน ทางโรงเรียนไม่มีห้องที่จะใช้สื่อ / อุปกรณ์ในการเรียนการ
สอนส าหรับพร้อมใช้งานได้ทุกครั้งที่ครูพระพร้อมจะใช้สื่อ / อุปกรณ์การเรียน สื่อ / อุปกรณ์ที่พระ
สอนศีลธรรมจัดท าขึ้น นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการจัดท า ท าให้นักเรียนไม่มีความสนใจหรือ
กระตือรือร้นที่จะเรียน พระสอนศีลธรรมไม่ค่อยเปิดโอกาสให้ นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นไม่ค่อยมี
ส่วนร่วมในเรื่องต่างๆ พระสอนศีลธรรมได้แต่บรรยายจน หมดชั่วโมงท าให้นักเรียนไม่มีความตั้งใจ
เรียนเกิดอาการเบื่อ ในวิชาที่พระสอนศีลธรรมสอนกับการวัดผลและประเมินผลไม่ตรงกันจึงท าให้
นักเรียนสอบไม่ได้ พระสอนศีลธรรมไม่แจ้งล่วงหน้าให้นักเรียนได้ทราบว่าจะมีการวัดผลและ
ประเมินผลจงึท าให้นักเรียนสอบตกเป็นจ านวนมาก๘๑ 

พระมหาสมชาย ธมฺมวโร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนและครูประจ าการในโรงเรียน ในเขต
ภาษีเจริญกรุงเทพมหานคร” พบว่า ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนส่วนใหญ่มีอายุในระหว่าง      
๓๑ – ๓๕ ปีส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่ามีวุฒินักธรรมชั้นเอก ประโยค ๑ - ๒ 
และเปรียญธรรม ๓ ประโยคโดยครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาระหว่าง ๓ – ๔ ปีและเคยเข้าร่วมโครงการอบรมวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โดยคิดเป็นร้อยละ ๘๖.๒ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาความรู้ความเข้าใจในวิชาพระพุทธศาสนาจาก   
สื่ออินเตอร์เน็ตและมีการใช้สื่อทางธรรมชาติในการสอน๘๒   

พระสถิต มหาลาโภ (ศรีเมือง) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ  
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ : กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านโนนม่วง ต าบลศิลา อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น” ผลจากการวิจัย มีดังนี ้

 โรงเรียนบ้านโนนม่วงเป็นหนึ่งในโรงเรียนวิถีพุทธที่ได้น าหลักพุทธธรรมทางพระพุทธ 
ศาสนาไปปรับใช้ในกิจกรรมต่างๆ เพ่ือให้เยาวชนหรือนักเรียนในสถานศึกษามีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น   
และเพ่ือเป็นการป้องปรามปัญหาต่างๆ ที่จะเกิดแก่เยาวชน เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการ      
มีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร โรงเรียนวิถีพุทธเป็นโรงเรียนที่เน้นการบริหารศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม 
ในด้านต่างๆ กล่าวคือ มีโครงสร้างการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน 
                                                           

๘๑ พระอนุศาสตร์ อาภากโร (สิทธิสกุลชัย), “การมีส่วนรวมของพระสอนศีลธรรมในการจัดการเรียน
การสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี , วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 

๘๒ พระมหาสมชาย ธมฺมวโร, “การศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนและครูประจ าการในโรงเรียน ในเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 
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ซึ่งทุกกิจกรรมจะเน้นที่ครูผู้สอนและนักเรียนเป็นส าคัญ ตลอดจนมุ่งประเมินผลสัมฤทธิ์แก่นักเรียนใน
การจัดการเรียนการสอน โดยเน้นให้นักเรียนคิดเป็นท าเป็น หรือเป็นคนเก่งดีและมีสุข นอกจากนั้น
ครูผู้สอนก็จะต้องเตรียมตัวให้พร้อมในการสอน เช่น มีแผนการสอนที่รัดกุม รู้จักการใช้สื่อการเรียน
การสอนตัวอย่างเช่นการใช้สื่อการสอนวิชาพุทธประวัติอาจจะใช้เป็นภาพสื่อทางวีดิทัศน์แผ่นพับ
พระพุทธรูปศาสนสถานเป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ครูผู้สอนวิชาพระพุทธศาสนา
ควรมีคุณสมบัติที่เหมาะสม  

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบ้านโนนม่วง  พบว่า ได้ยึด 
หลักวิธีการเสริมสร้างศรัทธาแก่ผู้เรียนด้วยการปลูกฝังด้วยโอวาท ๓ คือ ไม่ท าชั่ว ท าแต่ดี ช าระจิตให้
บริสุทธิ์ เน้นให้เกิดการเรียนรู้ที่ตัวผู้เรียน และเป็นโรงเรียนขนาดเล็กมีนักเรียนจ านวน ๓ ๒ และ
ผู้บริหารครูสอนจ านวน ๒๐ รูป / คน รวมทั้งครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน นักเรียนส่วนใหญ่เป็น
คนในพ้ืนที่บ้านโนนม่วงและบ้านใกล้เคียง แต่ปัญหาที่สถานศึกษาประสบอยู่เสมอ คือ นักเรียนติด
เกมส์ ชอบหนีเรียนไปเที่ยวในตัวเมืองขอนแก่น โดยครูและผู้ปกครองเห็นว่าจะต้องร่วมมือกันในการ
ป้องปรามและดูแลเอาใจใส่ ครูพระสอนศีลธรรมจึงเป็นที่พ่ึงแก่สถานศึกษาในการอบรมให้ความรู้
ศีลธรรมแก่นักเรียน ด้วยเหตุนี้ครูพระสอนศีลธรรมจึงมีคุณสมบัติที่ตรงกับสาขาวิชาพระพุทธศาสนา
เพ่ือให้ความรู้ต่างๆ แก่นักเรียนอย่างครบถ้วนและเป็นแบบอย่างที่ดีแก่นักเรียนในแง่บุคคลแบบอย่าง  

ผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบ้านโนนม่วง  พบว่า     
ผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ผลของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการสอน ผลการเรียนรู้สู่การปฏิบัติ 
และผลของกิจกรรมการท าบุญในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนากิจกรรมต่างๆ เหล่านี้ท าให้นักเรียนได้
พัฒนาตนตามหลักพุทธธรรมต่างๆ อย่างใกล้ชิด และต่อเนื่องท าให้มีประสิทธิภาพในการเรียนการ
สอนดียิ่งขึ้น รู้จักการปรับตัวเข้ากับสังคมและกลุ่มเพ่ือนได้ดีรู้จักยับยั้งอารมณ์ฝ่ายอกุศลที่แสดงออก
ทางกายวาจา เช่น ไม่ฆ่าสัตว์ไม่ทะเลาะกับเพ่ือนๆ ไม่ท าความเดือดร้อนแก่ผู้ปกครองและชุมชน รู้จัก
กตัญญูกตเวทตี่อผู้ปกครองและสถานศึกษา ประพฤติตนเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน มีจิตใจร่าเริงแจ่มใส 
มีความเมตตาต่อเพ่ือนและคนอื่น รู้จักมารยาทเรียบร้อยดีงามทางสังคมไทยแต่งกายเรียบร้อย มีวาจา
สุภาพให้ความเคารพบูชาผู้มีพระคุณรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมายตรงต่อเวลา ลดเลิกละสิ่งเสพ
ติดให้โทษซึ่งเป็นเหตุให้เสียทรัพย์เสียสุขภาพ๘๓ 

พระมหาไพบูลย์ วิปุโล (บุญล้ าเลิศ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของพระสงฆ์กับการ
พัฒนาจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัย พบว่า  

๑. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาจริยธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก (   = 
๔.๐ ) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการเรียนการสอน อยู่ในระดับสูงที่สุด (   = ๔.๐๙) และ
ด้านการสั่งสอนอบรมทางจริยธรรม อยู่ในระดับน้อยที่สุด (   = ๔.๐๕) 

                                                           
๘๓ พระสถิต มหาลาโภ (ศรีเมือง), “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวิถี

พุทธ : กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านโนนม่วง ต าบลศิลา อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 



 
 

๕๙ 

 

๒. ผลการเปรียบเทียบบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาจริยธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และระดับผล
การเรียน พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาจริยธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ด้านการสั่งสอนอบรมทางจริยธรรม, ด้านการ
สนับสนุนกิจกรรมทางจริยธรรม, ด้านการให้ค าแนะน าปรึกษาทางจริยธรรม, ด้านการเรียนการสอน
ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกข้อ ซึ่งสอดคล้องกับความเป็นจริง จึงเป็นการ
ปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยทุกข้อที่ตั้งไว้ 

๓. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาจริยธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม พบว่า (๑) ด้านการสั่งสอนอบรมทางจริยธรรม
พระสงฆ์ควรเข้าไปจัดกิจกรรมให้มีการอบรมในโรงเรียนมากขึ้น และพระสงฆ์ควรใช้สื่อที่เข้าใจง่าย
เพ่ือดึงดูดเยาวชน (๒) ด้านการสนับสนุนกิจกรรมทางจริยธรรม ควรจัดกิจกรรมที่สนับสนุนให้เพ่ิม
มากขึ้น เช่น ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นต้น และควรจัดกิจกรรมให้มีความต่อเนื่อง (๓) ด้าน
การให้ค าแนะน าปรึกษาทางจริยธรรม พระสงฆ์ควรมีการสอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้มาก
ยิ่งขึ้น และควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นในสาระการเรียนรู้นั้นๆ (๔) ด้านการเรียน
การสอน ควรใช้สื่อการเรียนการสอนที่สนับสนุนสาระการเรียนรู้ไม่เน้น เนื้อหาที่เข้าใจยาก๘๔ 

พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐฃานวุฑฺโฒ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในจังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบว่า  

๑. บทบาทพระสงฆ์กับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในจังหวัดนครปฐม โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายละเอียดแต่ละด้านพบว่า พระสงฆ์มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา    
ในจังหวัดนครปฐม อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

๒. ผลการเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์กับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในจังหวัด
นครปฐม โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า พระสงฆ์ที่มี อายุ พรรษา ต าแหน่ง วุฒิการศึกษา
สามัญ วุฒิการศึกษานักธรรม วุฒิการศึกษาเปรียญ และประสบการณ์ในการท างาน แตกต่างกัน    
อีกทั้งยังพบว่า พระสงฆ์ที่มีปัจจัยส่วนบุคคลดังกล่าวแตกต่างกันนั้น มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
จังหวัดนครปฐมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ี .๐๕ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  

๓. ในด้านปัญหาอุปสรรค พบว่า พระสงฆ์ไม่ค่อยได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในการที่พระสงฆ์จะเข้าไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ขาดการสนับสนุนงบประมาณจากองค์กร
ของคณะสงฆ์เอง รวมทั้งจากหน่วยงานของรัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ประชาชนไม่มีความเข้าใจในการที่
พระสงฆ์เข้าไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในที่ต่างๆ อุปกรณ์ในการให้ความสะดวกแก่พระสงฆ์ในการ
อบรมหรือในการเผยแผ่มีน้อย ส่วนข้อเสนอแนะ เจ้าคณะผู้ปกครองควรมีการท าความเข้าใจกับ
หนว่ยงานต่างๆ ที่พระสงฆ์จะเข้าไปท าการเผยแผ่พระพุทธศาสนา หรือควรมีการปรึกษา ประชุมเพ่ือ
ท าความเข้าใจกันในเบื้องต้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การสนับสนุนงบประมาณในการเผยแผ่อย่าง
เหมาะสมและต่อเนื่องชัดเจน พระสงฆ์ควรท าความเข้าใจกับประชาชน และท าความสนิทสนมเพ่ือให้
                                                           

๘๔ พระมหาไพบูลย์ วิปุโล (บุญล้ าเลิศ), “บทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาจริยธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 



 
 

๖๐ 

 

ประชาชนเปิดรับสิ่งที่พระสงฆ์จะมอบให้ และ ควรมีการสนับสนุนอุปกรณ์เพ่ือการเผยแผ่ รูปแบบของ
การเผยแผ่บางรูปแบบ อุปกรณ์มีความจ าเป็นอย่างมากในการสื่อสารกับผู้รับการเผยแผ่๘๕ 

พระครูอรรถธรรมภาณี (นพปฎล คุตฺตวโร) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทพระสงฆ์ในการ
เผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต ๒ ผลการวิจัย 
พบว่า 

๑) บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต ๒ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (   = ๔.๐๕) และเมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียนใน
ระดับมากทุกด้าน 

๒) ผลการเปรียบเทียบระดับบทบาทของพระสงฆ์จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 
คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ปัจจุบันนับถือศาสนา สถานภาพทางครอบครัว ปัจจุบันอยู่โรงเรียน 
พบว่า นักเรียนที่มีเพศ ระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่
ศีลธรรมในโรงเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ส่วนพระสังฆาธิการที่มีอายุ ศาสนา และสถานภาพทางครอบครัวต่างกันมีความคิดเห็นต่อบทบาท
ของพระสงฆ์ในการเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียนไม่แตกต่างกันจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๓) ปัญหาอุปสรรค พบว่า พระสงฆ์บางรูปยังมีการแต่งกายไม่เหมาะสมต่อการเป็นผู้
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในโรงเรียน พระสงฆ์บางรูปยังมีการวางตัวไม่เหมาะสมในการเวลานอกคาบ
บรรยายในห้องเรียน พระสงฆ์บางรูปใช้ค าพูดไม่เหมาะสมในขณะท าการเผยแผ่ศีลธรรมให้กับนักเรียน 
พระสงฆ์บางรูปใช้ค าพูดไม่เหมาะสม ในขณะท าการเผยแผ่ศีลธรรมให้กับนักเรียน ปัญหาด้านการ
เลื่อมใสและการเป็นที่พ่ึงของนักเรียน พระสงฆ์บางรูปชอบมั่วสุมกับยาเสพติดและอบายมุข 

ข้อเสนอแนะ พบว่า ควรมีหลักสูตรในการอบรมและมอบความรู้ให้กับพระสงฆ์ที่จะ
เข้ามาเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียน ควรมีการชมเชย หรือมอบรางวัลแก่นักเรียนที่มีการประพฤติตัวที่
เหมาะสม พระสงฆ์ต้องใช้ค าพูด และค าสอนในการเผยแผ่ศีลธรรมให้เหมาะสม พระสงฆ์ควรประพฤติ
ตนให้น่าเลื่อมใสศรัทธาให้มากกว่านี้ จะได้มีความหน้าเชื่อถือยิ่งขึ้น พระสงฆ์ต้องไม่ควรเกี่ยวข้องกับ
ยาเสพติดทุกอย่าง ควรมีหลักสูตรในการอบรมและมอบความรู้ให้กับพระสงฆ์ที่จะเข้ามาเผยแผ่
ศีลธรรมในโรงเรียน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความสนับสนุนด้านอุปกรณ์การเผยแผ่  และสิ่ง
อ านวยความสะดวกด้านอ่ืนๆ๘๖ 

 
 

                                                           
๘๕ พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐฃานวุฑฺโฒ, “บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในจังหวัดนครปฐม”,  

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 
๘๖ พระครูอรรถธรรมภาณี (นพปฎล คุตฺตวโร), “บทบาทพระสงฆ์ในการเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียน

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต ๒”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๖๑ 

 

พระครูรัตนภัทรคุณ (สรุพล อติภทฺโท) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและ
นักเรียนต่อบทบาทของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนอ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัย 
พบว่า 

๑. ความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีต่อบทบาทของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อำเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี โดยภาพรวมครู เป็นเพศหญิงมากที่สุด จ านวน ๖  คน คิดเป็น
ร้อยละ ๖๒.  และอยู่ในสังกัดโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยมากที่สุด จ านวน ๓๔ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๒  

ส าหรับนักเรียน เป็นเพศหญิงมากที่สุด จ านวน ๑๙๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๕ .๘ และ
อยู่ในสังกัดโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยวิทยามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒  

๒. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีต่อบทบาทของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี พบว่า ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นต่อ
บทบาทของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ด้านการเตรียมการ
สอน, ด้านการด าเนินการสอน และด้านการวัดผลและการประเมินผลการเรียนไม่แตกต่างกัน จึงไม่
เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้  

๓. ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะของครูและนักเรียนที่มีต่อบทบาทของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี คือ ความอิสระในการปฏิบัติงานนั้น      
ถูกจ ากัดเวลามากเกินไป ส่วนนโยบายและการบริหารนั้น ผู้บริหารการศึกษาขาดการสนับสนุน ด้าน
การยอมรับนับถือ จึงไม่มีการยอมรับอย่างแท้จริงและขาดการประสานงานระหว่างผู้บริหาร คณะครู
อาจารย์และนักเรียนไม่ให้ความร่วมมือเท่าท่ีควร สื่อการเรียนการสอนไม่เพียงพอ และขาดแคลนวัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียนการสอน ครูและพระสงฆ์ขาดการแลกเปลี่ยนเทคนิคการสอน การผลิตสื่อ       
ซึ่งพระสอนศีลธรรมมีความตั้งใจอย่างมาก แต่นักเรียนไม่เห็นความส าคัญเท่าที่ควร และปัญหาอีก
ประการหนึ่ง คือ ขาดการวางแผนการเรียนการสอน การจัดตารางเรียนและการประเมินผล๘  

พระครูประโชติจันทวิมล (นาม จนฺทโชโต) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรม นักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง  นนทบุรี อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
ผลการวิจัย พบว่า 

๑. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน
โรงเรียนนวมินทราชชินูทิศ หอวัง นนทบุรี อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

๒. ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง  นนทบุรี อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ าแนกตามเพศและระดับชั้นเรียน โดยภาพรวม พบว่า ไม่แตกต่าง
กัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า ไม่แตกต่างกัน อย่างไม่
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
                                                           

๘  พระครูรัตนภัทรคุณ (สรุพล อติภทฺโท), “ความคิดเห็นของครูและนักเรียนต่อบทบาทของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนอ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๖๒ 

 

๓. แนวทางการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
หอวัง นนทบุรี อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
ควรได้รับการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมด้านนี้เป็นพิเศษ เพราะสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
เปลี่ยนไปตามยุคสมัย ซึ่งเต็มไปด้วยการแข่งขัน และเร่งรีบ จึงท าให้พฤติกรรมของเด็กได้รับอิทธิพล
จากสภาพการณ์ดังกล่าว๘๘ 

พระครูวิเวกวราภรณ์ (ประสิทธิ์ ฐฃานวโร) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทพระธรรมทูตที่มีต่อ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัย พบว่า 

๑) บทบาทของพระธรรมทูตที่มีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (   = ๔.๐๕)  

๒) บทบาทของพระธรรมทูตที่มีปัจจัยส่วนบุคคลต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา พบว่า ครูและนักเรียนที่มีเพศ อายุ ชั้นปีที่ศึกษา / วุฒิการศึกษาแตกต่างกันมี
ความคิดเห็นต่อบทบาทของของพระธรรมทูตท่ีมีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ แตกต่างกันอย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ ส่วนครูและนักเรียนที่มีสถานภาพ จ านวนครั้งที่ฟังธรรม สถานที่ในการฟังธรรม ระยะเวลาในการ
ฟังธรรมมีความคิดเห็นต่อบทบาทของของพระธรรมทูตที่มีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ไม่แตกต่างกันจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๓) ปัญหาและอุปสรรค พระธรรมทูตบางรูป ไม่คอยมีการสาธิต หรือการยกตัวอย่าง
เปรียบเทียบ เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจได้มากขึ้น เวลาในการบรรยายน้อยเกินไป ไม่มีช่วงที่เปิด
โอกาสให้ผู้ฟังได้สนทนาสอบถาม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในข้อปฏิบัติให้ชัดเจน ขาดสื่ออุปกรณ์ในการ
น าเสนอประกอบการบรรยาย  เพ่ือจูงใจให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจมากขึ้น ขาดการใช้วิธีการสนทนาถาม
ตอบปัญหา พระธรรมทูตบางรูปยังขาดการใช้วิธีน าเสนอที่ดี เพราะขาดความรู้ทางธรรมะ ใช้เวลา
บรรยายยาวเกินไปท าให้เกิดดึงเครียดแก่ผู้ฟัง 

ข้อเสนอแนะ พบว่า ไม่ค่อยมีการยกตัวอย่างเปรียบเทียบ เพ่ือให้นักเรียนมีความ
เข้าใจมากขึ้น ควรมีเวลาในการบรรยายให้มากกว่านี้ และควรเว้นเวลาไว้ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ฟังได้
สอบถามบ้างตามสมควร หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การสนับสนุนด้านอุปกรณ์การเผยแผ่ และสิ่ง
อ านวยความสะดวกด้านอ่ืนๆ ควรมีการสนทนาโต้ตอบกับผู้ฟัง เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการเรียนรู้
ร่วมกันให้เพิ่มมากขึ้น ควรใช้วิธีการน าเสนอแบบง่าย เช่น เล่านิทานชาดก มาประกอบบ้าง ลดเนื้อหา
ในการบรรยายลงบ้าง สอดแทรกเรื่องสนุกข าขันบ้างเพื่อให้ผ่อนคลายไม่เครียด๘๙ 

                                                           
๘๘ พระครูประโชติจันทวิมล (นาม จนฺทโชโต), “การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม นักเรียนโรงเรียน

นวมินทราชูทิศ หอวัง  นนทบุรี อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕).  

๘๙ พระครูวิเวกวราภรณ์ (ประสิทธ์ิ ฐฃานวโร), “บทบาทพระธรรมทูตท่ีมีต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕).  



 
 

๖๓ 

 

พระครูโสภณธรรมวิจารณ์ (ทรงพล อ สุกาโร) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของ
นักเรียนในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข์วิทยาภูมิ จังหวัด
อ่างทอง ผลการวิจัย พบว่า 

๑. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข์วิทยาภูมิ จังหวัดอ่างทอง ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ด้านเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ด้านเทคนิควิธีการใช้สื่อการสอน และ
ด้านบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

๒. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล พบว่า นักเรียนที่มีเพศแตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข์วิทยาภูมิ จังหวัดอ่างทอง แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ส่วนนักเรียนที่มีอายุและระดับชั้นต่างกันมีความพึงพอใจต่อการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข์วิทยาภูมิ จังหวัดอ่างทอง ไม่แตกต่างกัน 

๓. ผลการวิเคราะห์ปัญหาและข้อเสนอแนะในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ    
พระสอนศีลธรรมใน โรงเรียนปาโมกข์วิทยาภูมิ จังหวัดอ่างทอง 

๑) ด้านเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ปัญหา ได้แก่ บรรยากาศในการ
สอนไม่ดีและเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนาไม่มีความชัดเจน ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ควรจัดเตรียม
สถานที่ให้เหมาะสมต่อการเรียนและเพ่ิมเนื้อหาสาระให้สอดคล้องกับวิชามากขึ้นด้วย 

๒) ด้านเทคนิควิธีการใช้สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม ปัญหา ได้แก่ จอภาพ
เล็กไป สื่อเก่ามาก อุปกรณ์การสอนเก่า ไม่มีกิจกรรมให้ท าเลย ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ควรเปลี่ยน
จอภาพให้ใหญ่ขึ้น ควรหาสื่อและอุปกรณ์การสอนใหม่ๆ และจัดกลุ่มให้ท ากิจกรรมมากขึ้น 

๓) ด้านบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม ปัญหา ได้แก่ พระสอนศีลธรรมบรรยาย
ค าพูดตรงเกินไป ไม่ค่อยระมัดระวังค าพูด ข้อเสนอแนะ ได้แก่ พระสอนศีลธรรมควรบรรยายธรรมให้
สุภาพเรียบร้อยและเหมาะสมกับเด็ก มีความส ารวมกาย วาจา ใจมากขึ้นและควรสอนให้มีความ
สนุกสนานมากข้ึน๙๐ 

พระมหาทวีศักดิ์ ปญฺญาสาโร (เกตเสนา) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 
ผลการวิจัย พบว่า 

๑) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
โรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก  

 
 

                                                           
๙๐ พระครูโสภณธรรมวิจารณ์ (ทรงพล อ สุกาโร), “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข์วิทยาภูมิ จังหวัดอ่างทอง”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 
 

๖๔ 

 

๒) การเปรียบเทียบข้อมูลพ้ืนฐานนักเรียน ในเรื่องเพศ อายุ และชั้นเรียน ของ
นักเรียนซึ่งมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  นักเรียนที่มีอายุ
ต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยภาพรวมแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

๓) ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะด้านหลักสูตรการเรียนการสอน ครูควรมีความ
ยืดหยุ่นเรื่องหลักสูตร ด้านกระบวนการเรียนการสอน ครูควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทั้งใน
และนอกห้องเรียน ด้านการใช้สื่อในการเรียนการสอน ครูควรเพ่ิมสื่อการเรียนการสอนให้มากและ
ทันสมัย ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน ครูควรมีการจักกิจกรรมที่ประกอบการเรียนน่าสนใจ
และทันสมัยมากขึ้น ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ครูควรน าผลการเรียนของนักเรียน
มาปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีข้ึน๙๑ 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของพระสอนศีลธรรม ที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า  
พระสอนศีลธรรมมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อโรงเรียนและสถานศึกษาต่างๆ ครูและนักเรียนมีความ
พอใจกับการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรม ในส่วนของปัญหาและอุปสรรค พระสอนศีลธรรมยัง
มีจ านวนไม่เพียงพอถ้าเทียบกับจ านวนของโรงเรียน ไม่มีการวางแผนการสอนที่ถูกต้อง ไม่มีความ
ช านาญในการใช้สื่อการสอน 

สรุปได้ว่า พระสอนศีลธรรมที่มีความรู้ความสามารถทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติเข้าไป    
มีส่วนร่วมในการอบรมสั่งสอนนักเรียน ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน นักเรียนที่ได้รับการ
อบรมจากพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเกิดความใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนา คุ้นเคยกับพระภิกษุ     
ซึ่งเป็นช่องทางที่จะน าไปศึกษาค้นคว้าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และสามารถน าหลักธรรมทาง
ศาสนาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของพระสอนศีลธรรม และผลการศึกษาผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ประมวลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของพระสอนศีลธรรม เพ่ือใช้อธิบายบทบาทของ
พระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุตรดิตถ ์ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถสรุปได้ตามตารางที่ ๒.๑๒ ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๙๑ พระมหาทวีศักดิ์ ปญฺญาสาโร (เกตเสนา), “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 



 
 

๖๕ 

 

ตารางที่ ๒.๑๒ สรุปสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย  พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑. การศึกษา 
พฤติกรรมเชิง 
จริยธรรมของ 
นักเรียน 
มัธยมศึกษา 
โรงเรียนเตรียม 
อุดมศึกษา 
พัฒนาการ 
นนทบุรี 

พระครูโอภา 
สนนทกิตติ ์

๒๕๕๓ ปริมาณ (๑) พฤติกรรมเช ิงจร ิยธรรม
ของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง  
(๒) พฤติกรรมเชิงจร ิยธรรม
ของนักเรียนโดยภาพรวมพบว่า 
แตกต่างกันซึ่งไม่สอดคล้องกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 
(๓) ข้อเสนอแนะ ครูควรเข้าใจ
วัยของนักเรียน ครูควรยืดหยุ่น
เวลาในการส่งงาน ให้ทุกคนกล้า
ยอมรับผิด การรู้จักเสียสละ การ
เชื่อฟังบิดา มารดา ครูอาจารย์ 
ความกระตือรือร้นในการท า
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

๒. ทัศนะของ 
นักเรียนต่อ 
บทบาทของ 
พระสงฆ์ในการ 
ส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม 
นักเรียน 
ประถมศึกษา 
ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษา 
ประถมศึกษา 
ปทุมธานี เขต ๒ 
 

พระครูปทุม 
ศีลาภรณ์ 
(ส าเภาแก้ว) 
  

๒๕๕๔ คุณภาพ บทบาทที่พระสงฆ์ทุกรูปได้รับ
มอบหมายจากองค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า คือ มีหน้าที่
ศึ กษา เ รี ยนรู้ ค าสอน ให้ เ กิ ด
ความรู้ความเข้าใจ แล้วปฏิบัติ
ตามพระธรรมค าสอนนั้นแล้ว
ต้องสอนผู้ อ่ืนให้ปฏิบัติตามให้
การอบรม การเผยแผ่เป็นหน้าที่
หลักของพระสงฆ์ ทั้งที่เรียกว่า 
การเทศน์ แสดงธรรม หรือการ
ปาฐกถา ซึ่งประชาชนทั่วไปให้
ความเคารพและสนใจที่จะฟัง
สาระที่พระสงฆ์เป็นผู้ให้  

 
 
 



 
 

๖๖ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๓. ศึกษาปัจจัยที่มี 
ผลต่อความมี 
จริยธรรมของ 
นักเรียนโรงเรียน
สวนกุหลาบ 
วิทยาลัย แขวงวัง
บูรพาภิรมย์  
เขตพระนคร  
กรุงเทพมหานคร 

พระวิน 

ปญฺญาธโร 

(ลุนอุบล)  

๒๕๕๓ ปริมาณ (๑) นักเรียนมีพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมโดยภาพรวม อยู่ ใน
ระดับปานกลาง  
(๒) นักเรียนมีพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมโดยภาพรวม ไม่มี
ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง กั น  อ ย่ า ง มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่นที่ ๙๕ %  
(๓) ข้อเสนอแนะ ผู้บริหารและ
อาจารย์  ควรจะต้องร่ วมมือ
วางแผนจัดการเรียนการสอน
ควรส่งเสริมกิจกรรมการเรียน
การสอน หรือกิจกรรมเสริม
หลักสูตร 

๔. สภาพแวดล้อมที่ 
มีผลต่อการ 
พัฒนาจริยธรรม 
นักเรียนโรงเรียน 
จันทร์ประดิษฐา 
รามวิทยาคม  
กรุงเทพมหานคร  
ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษา  
มัธยมศึกษา  
กรุงเทพมหานคร 
เขต ๓ 

พระครูปลัด 
ไชยวุฒิ  
อาภานนฺโท  
(ไชยวุฒิ  
กระถินทอง) 
 

๒๕๕๕ ปริมาณ (๑ )  ผลการวิ เ คราะห์ข้ อมู ล 
พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับมาก  
(๒) ผลการเปรียบเทียบความ
คิดเห็นนักเรียน โดยภาพรวม
พบว่า แตกต่างกัน  
(๓) ผลการเปรียบเทียบความ
คิดเห็นนักเรียน จ าแนกตามอายุ 
โดยภาพรวม พบว่า แตกต่างกัน 
เมื่ อ พิจารณาเป็ นรายด้ านก็
พบว่า แตกต่างกัน  จ าแนกตาม
ระดับชั้นเรียน โดยภาพรวม 
พบว่า แตกต่างกัน เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้านก็พบว่า แตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 



 
 

๖  

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๕. ความคิดเห็นของ 
ต่อการจัดการ 
เรียนการสอน 
วิชาพระพุทธ 
ศาสนาใน 
โรงเรียน 
มัธยมศึกษา 
ตอนต้น สังกัด 
เทศบาลนคร 
นนทบุรี 

พระครูศร ี
นนทวัฒน์  
นันทา  
นนฺทปญฺโญ) 

๒๕๕๔ ปริมาณ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการ
จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น วิ ช า
พระพุทธศาสนา อยู่ ในระดับ
มากทุกด้าน ผลการศึกษาปัญหา
อุปสรรค  และข้อ เสนอแนะ 
ได้แก่ ควรปรับปรุงหลักสูตรวิชา
พระพุทธศาสนา ให้มี เนื้อหา
เหมาะสม  ผู้ สอนควรศึ กษา
พระพุทธศาสนาเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจ ควรให้สอดคล้องและ
ครอบคลุ ม เนื้ อหาสาระของ
หลักสูตร การจัดกิจกรรมต้อง
จัดท าบ่อยๆ มีการประเมินทั้ง
ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 

๖. การจัดการเรียน 
การสอนวิชา 
พระพุทธศาสนา 
ในโรงเรียนมัธยม 
วัดดาวคะนอง  
เขตธนบุรี  
กรุงเทพมหานคร 

พระชัยสฤษดิ์ 
นริสฺสโร 

๒๕๕๕ ปริมาณ (๑) ในภาพรวมสภาพการจัดการ
เรียนการสอนอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ทุกด้านมีระดับการจัดการเรียน
การสอนอยู่ในระดับสูง  
(๒) ปัญหาและอุปสรรค คือ 
ผู้ เ รี ย น เ กิ ด ก า ร เ รี ยน รู้ น้ อ ย 
เนื่องจากครูใช้วิธีการสอนที่ไม่
ค่อยเป็นระบบ ไม่มีการน าสื่อ
เทค โน โ ลยี ม า ใ ช้ ป ร ะ โ ยชน์
เท่าท่ีควร กิจกรรมที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้ของนักเรียนอยู่ในระดับ
น้อย  
(๓) ข้อเสนอแนะ คือ ครูควรใส่
ใจในการสอนให้มากขึ้น ควรมี
สื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย 
ควรมีกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ของนักเรียนเพิ่มขึ้น ควรมี
การวัดผลและประเมินผลให้
ครอบคลุม 



 
 

๖๘ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

 . ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มี 
ต่อการจัดการ 
สภาพแวดล้อม  
ในโรงเรียนระดับ 
มัธยมศึกษาตอน 
ปลาย อ าเภอ 
บ้านสร้าง จังหวัด 
ปราจีนบุรี 

พระมหา 
ขุนทอง อคฺคว
โร (สนน าพา) 
 

๒๕๕๕ ปริมาณ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
คว าม พึ งพอ ใ จ  พบว่ า  โดย
ภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก  
ผลการเปรียบเทียบความพึง
พอใจ พบว่า   
(๑) นักเรียนที่มีเพศต่างกันความ
พึงพอใจที่แตกต่างกันในด้าน
กายภาพ  
(๒) นักเรียนที่มีอายุต่างกันมี
ความพึงพอใจที่แตกต่างกันด้าน
กายภาพและด้านบริหาร  
(๓) นักเรียนที่ระดับชั้นต่างกันมี
ความพึงพอใจที่แตกต่างกันด้าน
กายภาพ ด้านบริหารและด้าน
วิชาการ 

๘. การศึกษา 
เปรียบเทียบการ 
จัดการเรียนการ 
สอนวิชา 
พระพุทธศาสนา 
ของครูพระสอน 
ศีลธรรมใน 
โรงเรียนและครู 
ประจ าการใน 
โรงเรียน ในเขต 
ภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร 

พระมหา 
สมชาย  
ธมฺมวโร 

๒๕๕๒ ปริมาณ ครูพระสอนศีลธรรมส่วนใหญ่มี
อายุในระหว่าง ๓๑ – ๓๕ ปี
ส า เ ร็ จ ก า ร ศึ ก ษ า ใ น ร ะ ดั บ
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่ามีวุฒิ
นักธรรมชั้นเอก เปรียญธรรม
ประโยค ๑ - ๒ และประโยค ๓ 
โดยครูพระสอนศีลธรรมในส่วน
ใหญ่มีประสบการณ์ในการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาระหว่าง ๓ 
– ๔ ปี และเคยเข้าร่วมโครงการ
อ บ ร ม วิ ธี ก า ร ส อ น วิ ช า
พระพุทธศาสนาโดยคิดเป็นร้อย
ละ ๘๖.๒ และยังมีการพัฒนา
คว า มรู้ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ใ น วิ ช า
พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า จ า ก สื่ อ
อินเตอร์เน็ตและมีการใช้สื่อทาง
ธรรมชาติในการสอน 

 



 
 

๖๙ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๙. ความคิดเห็นของ 
ครูและนักเรียน 
ต่อบทบาทครู 
พระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียน 
มัธยมศึกษา  
อ าเภอสามพราน  
จังหวัดนครปฐม 

พระครูวรดิต
ถานุยุต (สังเวย 
คเวสโก) 

๒๕๕๔ ปริมาณ (๑ )  ครู และนัก เรี ยนมีความ
คิดเห็นต่อบทบาทครูพระสอน
ศีลธรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด 
(๒ )  ครู และนัก เรี ยนมีความ
คิดเห็นต่อบทบาทครูพระสอน
ศีลธรรมโดยรวมไม่แตกต่างกัน 
( ๓ )  ปั ญ ห า อุ ป ส ร ร ค แ ล ะ
ข้อเสนอแนะ พบว่า จ านวนครู
พระสอนศีลธรรมที่ไม่เพียงพอ 
การเดินทางของครูพระสอน
ศีลธรรมการจัดเวลาในการเรียน
การจัดท าแผนการเรียนการสอน 
ค่าตอบแทน รวมไปถึงสื่อการ
เรียนการสอนและการพัฒนาสื่อ
ก า ร ส อ น ข อ ง ค รู พ ร ะ ส อ น
ศีลธรรมที่ยังไม่ทันสมัย 

๑๐. สภาพปัญหาด้าน 
การสอนของพระ 
สอนศีลธรรมใน 
สถานศึกษา  
สังกัดส านักงาน 
เขตพ้ืนที่ 
การศึกษา 
ประถมศึกษา  
ราชบุรี เขต ๒ 

พระครูสมุห์ 
วิโรจน์ วรมงฺค
โล (ใจซื่อ 
สมบูรณ์) 
 

๒๕๕๔ ปริมาณ (๑) พระสอนศีลธรรมมีความ
คิดเห็นต่อสภาพปัญหาด้านการ
สอนโดยภาพรวมอยู่ ในระดับ
มาก 
( ๒ )  ปั ญ ห า อุ ป ส ร ร ค แ ล ะ
ข้อเสนอแนะ พบว่า ขาดความรู้
ในการเขียนแผนการจัดการการ
เรียนรู้ไม่มีความรู้ ความสามารถ
ในการผลิตสื่อประกอบการสอน 
ไม่มีครูช่วยควบคุมชั้นเรียน ท า
ให้ควบคุมนักเรียนได้ไม่ดี และ 
ไม่มีความรู้ความเข้าใจในการ
ประเมินผลตามสภาพจริง 

 
 
 
 



 
 

 ๐ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๑. การมีส่วนร่วม 
ของพระสอน  
ศีลธรรมในการ 
จัดการเรียนการ 
สอน ในโรงเรียน 
มัธยมศึกษาใน 
อ าเภอหนองแค  
จังหวัดสระบุรี 

พระอนุศาสตร์ 
อาภากโร  
(สิทธิสกุลชัย) 

๒๕๕๕ ปริมาณ (๑) ความคิดเห็นของครูและ
นักเรียนที่มีต่อการมีส่วนร่วม
ของพระสอนศีลธรรมโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก  
(๒) ครูจ าแนกตามเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา ประสบการณ์
การท างานและรายได้ต่อเดือนมี
ความคิดเห็นแตกต่างกัน  
นักเรียนจ าแนกตามเพศ ระดับ
การศึกษา และผลการเรียนมี
ความคิดเห็นแตกต่างกัน  
(๓) ปัญหาอุปสรรค คือ เนื้อหา
เข้าใจยาก ไม่มีการจัดเตรียมการ
สอน  พระสอนศี ล ธ ร รมติ ด
ภารกิจทางวัด พระสอนศีลธรรม
มีเวลาน้อย พระสอนศีลธรรมไม่
มีสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย 
ทางโรงเรียนไม่มีห้องที่จะใช้สื่อ 
นักเรียนไม่มีส่ วนร่วมในการ
จัดท าสื่อ 

๑๒. บทบาทของ 
พระสงฆ์กับการ 
พัฒนาจริยธรรม 
ในโรงเรียน 
มัธยมศึกษา  
อ าเภอนครชัยศรี  
จังหวัดนครปฐม 

พระมหา 
ไพบูลย์  
วิปุโล (บุญล้ า
เลิศ) 

๒๕๕๕ ปริมาณ (๑) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ต่อบทบาทของพระสงฆ์กับการ
พัฒนาจริยธรรมโดยภาพรวมทุก
ด้านอยู่ในระดับมาก 
(๒) ผลการเปรียบเทียบจ าแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า อยู่
ในระดับมากทุกข้อ จึงเป็นการ
ปฏิเสธสมมติฐานทุกข้อที่ตั้งไว้ 
(๓) ข้อเสนอแนะ คือ ควรจัด
กิจกรรมที่สนับสนุนให้เพ่ิมมาก
ขึ้นควรมีการสอนหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาให้มากยิ่งขึ้น 
ควรใช้สื่อการเรียนการสอนที่
สนับสนุนสาระการเรียนรู้ 



 
 

 ๑ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๓. การสอนวิชา 
พระพุทธศาสนา 
ของพระสอน 
ศีลธรรมใน 
โรงเรียนวิถีพุทธ :  
กรณีศึกษา 
โรงเรียนบ้านโนน 
ม่วง ต าบลศิลา  
อ าเภอเมือง  
จังหวัดขอนแก่น 

พระสถิต มหา
ลาโภ  
(ศรีเมือง) 

๒๕๕๓ คุณภาพ (๑) โรงเรียนบ้านโนนม่วงเป็น
หนึ่งในโรงเรียนวิถีพุทธที่ได้น า
หลักพุทธธรรมทางพระพุทธ 
ศาสนาไปปรับใช้ ในกิจกรรม
เพ่ือให้เยาวชนหรือนักเรียนใน
สถานศึกษามีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น 
และ เ พ่ือ เป็ นการป้ องปราม
ปัญหาต่างๆ ที่จะเกิดแก่เยาวชน  
(๒)การสอนวิชาได้ยึดหลักวิธีการ
เสริมสร้างศรัทธาแก่ผู้เรียนด้วย
การปลูกฝังด้วยโอวาท ๓ คือ ไม่
ท า ชั่ ว  ท า แต่ ดี  ช า ร ะจิ ต ให้
บริสุทธิ์ เน้นให้เกิดการเรียนรู้ที่
ตัวผู้เรียน 
(๓) ท าให้นักเรียนได้พัฒนาตน
ตามหลัก พุทธธรรม ได้อย่ า ง
ใกล้ชิดและมีประสิทธิภาพใน
การเรียนการสอนดียิ่งขึ้น รู้จัก
การปรับตัว เข้ากับสังคมและ
กลุ่มเพ่ือนได้ดีรู้จักยับยั้งอารมณ์
ฝ่ายอกุศลที่แสดงออกทางกาย
วาจา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ๒ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๔. บทบาทการเผย
แผ่พระพุทธ 
ศาสนาในจังหวัด 
นครปฐม 

พระใบฎีกา 
ณัฏฐพร  
ฐฃานวุฑฺโฒ 

๒๕๕๔ ปริมาณ (๑) บทบาทพระสงฆ์กับการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาในจังหวัด
นครปฐมโดยภาพรวมอยู่ ใน
ระดับมาก  
(๒ )  พระสงฆ์ที่ มีปั จจั ยส่ วน
บุคคลต่างกันมีความคิดเห็น
แตกต่างกันจึงยอมรับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ 
(๓) ข้อเสนอแนะ คือ เจ้าคณะ
ผู้ปกครองควรมีการท าความ
เข้าใจกับหน่วยงานต่างๆ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การ
สนับสนุนงบประมาณในการเผย
แผ่อย่างเหมาะสมและต่อเนื่อง
ชัดเจน พระสงฆ์ควรท าความ
เข้าใจกับประชาชน ควรมีการ
สนับสนุนอุปกรณ์เพ่ือการเผย
แผ่ 

๑๕. บทบาทพระสงฆ ์
ในการเผยแผ่ 
ศีลธรรมใน 
โรงเรียนสังกัด 
ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษา 
พระนครศรีอยุธยา  
เขต ๒ 

พระครูอรรถ 
ธรรมภาณี  
(นพปฎล  
คุตฺตวโร) 
 

๒๕๕๔  ปริมาณ (๑) บทบาทของพระสงฆ์ในการ
เผยแผ่ศีลธรรมโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก 
(๒) พระสงฆ์มีปัจจัยส่วนบุคคล
ต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่าง
กันจึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
(๓) ปัญหา พบว่า พระสงฆ์บาง
รูปยังมีการแต่งกายไม่เหมาะสม 
พระสงฆ์บางรูปยังมีการวางตัว
ไม่เหมาะสมในการเวลานอก
คาบบรรยายในห้องเรียน เป็น
ต้น ข้อเสนอแนะ พบว่า ควรมี
หลักสูตรในการอบรมและมอบ
ความรู้ให้กับพระสงฆ์ที่จะเข้า
มาเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียน 

 



 
 

 ๓ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๖. ความคิดเห็นของ 
ครูและนักเรียน 
ต่อบทบาทของ 
พระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียนอ าเภอ 
ลาดหลุมแก้ว  
จังหวัดปทุมธานี 

พระครูรัตน 
ภัทรคุณ  
(สรุพล อติภทฺ
โท) 
 

๒๕๕๔ ปริมาณ (๑) ครูและนักเรียน มีความ
คิดเห็นต่อบทบาทของพระสอน
ศี ล ธ ร ร ม ใ น โ ร ง เ รี ย น โ ด ย
ภาพรวมครูเป็นเพศหญิงมาก
ที่สุด อยู่ในสังกัดโรงเรียนจุฬา
ภรณราชวิทยาลั ยมากที่ สุ ด 
ส าหรับนักเรียนเป็นเพศหญิง
มากที่สุด สังกัดโรงเรียนจุฬา
ภรณราชวิทยาลัยวิทยามาก
ที่สุด   
(๒) เปรียบเทียบความคิดเห็น 
พบว่า ครูและนักเรียนมีความ
คิดเห็นต่อบทบาทของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนไม่แตกต่าง
กัน จึงไม่เป็นไปตามสมมุติฐาน
ที่ตั้งไว้  
(๓) ปัญหาอุปสรรค คือ ความ
อิสระในการปฏิบัติงานถูกจ ากัด
เวลา ผู้บริหารการศึกษาขาด
การสนับสนุน สื่อการเรียนการ
สอนไม่เพียงพอ และขาดแคลน
วัสดุอุปกรณ์ในการเรียนการ
สอน และปัญหาอีกประการ
หนึ่ง คือ ขาดการวางแผนการ
เรียนการสอน การจัดตาราง
เรียนและการประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ๔ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑ . บทบาทพระธรรม 
ทูตที่มีต่อการเผย
แผ่พระพุทธ 
ศาสนาใน 
โรงเรียน 
มัธยมศึกษา  
อ าเภอเมือง  
จังหวัดสุรินทร์ 

พระครูว ิเวกว
ราภรณ์  
(ประสิทธิ์  
ฐฃานวโร) 

๒๕๕๕ ปริมาณ (๑) บทบาทของพระธรรมทูตที่มี
ต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาโดยรวม
อยู่ในระดับมาก 
(๒) ผลการเปรียบเทียบ พบว่า 
ครูและนักเรียนที่มีเพศ อายุ ชั้น
ปีที่ศึกษา/วุฒิการศึกษาแตกต่าง
กัน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน 
ส่ ว น ค รู แ ล ะ นั ก เ รี ย น ที่ มี 
สถานภาพ จ านวนครั้งที่ฟังธรรม 
ส ถ า น ที่ ใ น ก า ร ฟั ง ธ ร ร ม 
ระยะเวลาในการฟังธรรมมีความ
คิดเห็น ไม่แตกต่างกัน  
(๓) ปัญหาอุปสรรค พระธรรม
ทูตบางรูปไม่คอยมีการสาธิตขาด
สื่ อ อุ ปกรณ์ ใ นก า รน า เ สนอ
ประกอบการบรรยาย  เพ่ือจูงใจ
ให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจมากขึ้นใช้
เวลาบรรยายยาวเกินไปท าให้
เกิดดึงเครียดแก่ผู้ฟัง 
ส าหรับข้อเสนอแนะ พบว่า ควร
มีเวลาในการบรรยายให้มากกว่า
นี้ และควรเว้นเวลาไว้ เพ่ือเปิด
โอกาสให้ผู้ ฟังได้สอบถามบ้าง
ตามสมควรหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ค ว ร ใ ห้ ก า ร ส นั บ ส นุ น ด้ า น
อุปกรณ์ ก า ร เ ผ ยแผ่ แ ล ะสิ่ ง
อ านวยความสะดวกด้านอ่ืนๆ 

 
 
 
 
 
 



 
 

 ๕ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๘. ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนใน 
การเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนา 
ของพระสอน 
ศีลธรรมใน 
โรงเรียนปาโมกข์ 
วิทยาภูมิ จังหวัด 
อ่างทอง 

พระครูโสภณ
ธรรมวิจารณ์ 
(ทรงพล  
อ สุกาโร) 

๒๕๕๔ ปริมาณ (๑) ระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก  
(๒) นักเรียนที่มี เพศต่างกันมี
ความพึงพอใจแตกต่างกันส่วน
นักเรียนที่มีอายุและระดับชั้น
ต่ า ง กั น มี ค ว า ม พึ ง พอ ใ จ ไ ม่
แตกต่างกัน 
(๓) ปัญหา ได้แก่ บรรยากาศใน
การสอนไม่ดีและเนื้อหาสาระ
ของพระพุทธศาสนาไม่มีความ
ชัดเจน  
ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ควร
จัดเตรียมสถานที่ให้เหมาะสมต่อ
การเรียนและเพ่ิมเนื้อหาสาระให้
สอดคล้องกับวิชามากขึ้นด้วย 
ปัญหา ได้แก่ จอภาพเล็กไป สื่อ
เกา่มาก อุปกรณ์การสอนเก่า  
ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ควรเปลี่ยน
จอภาพให้ใหญ่ขึ้น ควรหาสื่อ
และอุปกรณ์การสอนใหม่ๆ และ
จัดกลุ่มให้ท ากิจกรรมมากขึ้น 
ปัญหา ได้แก่ พระสอนศีลธรรม
บรรยายค าพูดตรงเกินไป ไม่
ค่อยระมัดระวังค าพูด  
ข้อเสนอแนะ ได้แก่ พระสอน
ศีลธรรมควรบรรยายธรรมให้
สุภาพเรียบร้อยและเหมาะสม
กับเด็ก  

 
 
 
 
 



 
 

 ๖ 

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๙. การส่งเสริม 
คุณธรรมและ 
จริยธรรม  
นักเรียนโรงเรียน 
นวมินทราชินูทิศ  
หอวัง  นนทบุรี  
อ าเภอปรากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี 

พระครูประ 
โชติจันทวิมล 
(นาม จนฺทโช 
โต) 

๒๕๕๕ ปริมาณ (๑ )  ผลการวิ เ คราะห์ข้ อ มูล
เกี่ยวกับการส่งเสริมคุณธรรม
และจริยธรรมนักเรียน พบว่า 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(๒) ผลการเปรียบเทียบการ
ส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 
จ าแนกตามเพศและระดับชั้น
เรียนโดยภาพรวม พบว่า ไม่
แตกต่างกัน 
( ๓ )  แ น ว ท า ง ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม
คุณธรรมและจริยธรรมควรได้รับ
ก า ร ป ลู ก ฝั ง คุ ณ ธ ร ร ม แ ล ะ
จ ริ ย ธ ร รม ด้ า น นี้ เ ป็ น พิ เ ศ ษ 
เพ ร า ะส ภ า พแ วด ล้ อม ท า ง
กายภาพที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัย 
ซึ่งเต็มไปด้วยการแข่งขัน และ
เร่งรีบ จึงท าให้พฤติกรรมของ
เ ด็ ก ไ ด้ รั บ อิ ท ธิ พ ล จ า ก
สภาพการณ์ดังกล่าว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

   

 

ล าดับ
ที ่

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้วิจัย พ.ศ. ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๒๐. การจัดการเรียน 
การสอนวิชา 
พระพุทธศาสนา  
ระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายใน 
โรงเรียนเทพศิริ 
นทร์ นนทบุรี  
จังหวัดนนทบุรี 

พระมหา 
ทวีศักดิ์  
ปญฺญาสาโร  
(เกตเสนา) 

๒๕๕๖ ปริมาณ (๑) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(๒) การเปรียบเทียบข้อมูล
พ้ืนฐานนักเรียนโดยภาพรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
๓) ข้อเสนอแนะควรมีความ
ยืดหยุ่นเรื่องหลักสูตร ควรให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
ทั้งในและนอกห้องเรียนควรเพ่ิม
สื่อการเรียนการสอนให้มากควร
มีการจักกิจกรรมที่ประกอบการ
เรียนน่าสนใจและทันสมัยมาก
ขึ้ นควรน าผลการ เ รี ยนของ
นักเรียนมาปรับปรุงการเรียน
การสอนให้ดีขึน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ๘ 

 

๒.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดในงานวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสอนศีลธรรมกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
นักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์” 
ผู้วิจัยก าหนดมาจากตัวแปรต้นกับตัวแปรตามซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

๑) ตัวแปรต้น (Independent Variables) ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ 
อายุ ระดับชั้น 

๒) ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนที่มีต่อ
บทบาทพระสอนศีลธรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ (๑) ด้านการสั่งสอนอบรม
คุณธรรมจริยธรรม (๒) ด้านการสนับสนุนกิจกรรมทางคุณธรรมจริยธรรม และ (๓) ด้านการให้
ค าปรึกษาทางคุณธรรมจริยธรรม 

นอกจากนั้นผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับบทบาทพระสอนศีลธรรมกับการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพ้ี อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ จากการสัมภาษณ์ ดังแผนภาพที่ ๒.๑ 

 
ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 

(Independent Variables)   (Dependent Variables) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ ๒.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

๑. เพศ 

๒. อายุ 
๓. ระดับชั้น 

บทบาทของพระสอนศีลธรรมในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบลวังกะพี้ อ าเภอ
เมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
๑. ด้านการสั่งสอนอบรมคุณธรรมจริยธรรม 

๒. ด้านการสนับสนุนกิจกรรมทางคุณธรรม
จริยธรรม 

๓. ด้านการให้ค าปรึกษาทางคุณธรรมจริยธรรม 

แนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใน
โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์ ต าบล

วังกะพ้ี อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
จากการสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูส าคญั (  รูป / คน) 

 


